Kontrolni popis za lijeénike

Uvodenje emtricitabin/tenofovirdizoproksila za predekspozicijsku
profilaksu (PrEP)

Upute: ispunite kontrolni popis na svakom posjetu i odlozite ga u zdravstveni
karton pacijenta.

Inicijali pacijenta: ____ Datumrodenja: __ Spol: MOZO Dob:

Prije propisivanja emtricitabin/tenofovirdizoproksila za predekspozicijsku profilaksu (PrEP) kod
osobe koja pocinje uzimati ili ve¢ uzima emtricitabin/tenofovirdizoproksil za indikaciju
predekspozicijske profilakse obavlieni su sliedeci postupci:

Laboratorijski testovi/procjene

O lzvrSena je procjena rizika kod nezarazenog pacijenta

O Test na HIV-1 neposredno prije pocCetka lijeCenja za PrEP je negativan, a proveden je

metodom kombiniranog testa antigen/antitijelo
* Ako postoje Klinicki simptomi koji odgovaraju akutnoj virusnoj infekgiji, a sumnjate na nedavnu (<1 mjesec)
izlozenost, odgodite pocetak predekspozicijske profilakse najmanje mjesec i ponovno provjerite HIV-1 status.

O Provedeno je testiranje na spolno prenosive infekcije kao S

O Provedena je procjena rizika/koristi za zene koje su trudne i
primjenjivo)

O Proveden je test na HBV

O Prije uvodenija lijeka utvrdene su procijenjene vrijednosti ki
Odrasle osobe koje nisu zaraZene

e Primjena emtricitabin/tenofovirdizoproksila ne preporucuje se u odraslih

s klirensom kreatinina < 60 ml/min. Emtricitabin/tenofovirdizoproksil se u

upotrebljavati samo ako potencijalne koristi premasuju potencijalne rizike.

Adolescenti koji nisu zarazeni ) ‘
e Emtricitabin/tenofovirdizoproksil za PrEP ne smue se primjenjivati u adolescﬂéta s oste“ée\n“
(tj. s klirensom kreatinina < 90 ml/min/1,73 m’) \Y s

O Bubrezna funkcija prati se prema preporuci: X

V'

* U osoba bez bubreZnih ¢imbenika rizika funkciju bubrega (klirens kreatinina i fosfat user"umu eba,pratlt‘ hakon ,‘
dva do Cetiri tjedna lijecenja, nakon tri mjeseca lijeCenja, a nakon toga svakih tri §\est i bple/stka&
rizikom od ostedenja bubrezne funkcije potrebno je cedde pratiti funkciju bubrega. \ \ (

O Rizi¢na osoba ne uzima druge lijgkove za HIV-1 ili HBV

Razgovor s pacijentom

O Pacijentu sam objasnio/la da se emtnmtabm/tenofovwd|zoprok5|
upotrebljavati samo kao dio sveobuhvatne strate'
sigurnim spolnim odnosima i dosliednoj i |spravn0J SRU% et
SRS

O Pacijenta sam obavijestio/la o vaznosti pndrzavanja rasy ' imanja \é{@ /\\Q\
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Kontrolni posjet

Oo0O0oa0o

Pacijentu sam preporucio/la da na svoj mobilni telefon ili neki drugi uredaj doda podsjetnik
koji ¢e ga/je podsietiti kada treba uzeti emtricitabin/tenofovirdizoproksil

Pacijentu sam objasnio/la da je vazno poznavati viastiti HIV-1 status i, ako je moguce, HIV
status partnera

Pacijenta sam informirao/la o vaznosti redovitih kontrola, ukljuCujuci obavljanje testova na
HIV-1 (najmanje svaka 3 mjeseca) tijekom uzimanja emtricitabin/tenofovirdizoproksila za
PrEP kako bi se potvrdio negativan HIV-1 status

Pacijentu sam objasnio/la vaznost prestanka uzimanja emtricitabin/tenofovirdizoproksila
za PrEP ako dode do serokonverzije kako bi se ograni€io nastanak varijanti rezistentnih na
lijiekove protiv virusa HIV-1

Pacijentu sam objasnio/la vaznost testiranja na spolno prenosive infekcije kao $to su sifilis
i gonoreja, koje mogu pogodovati prijenosu virusa HIV-1

Pacijenta sam obavijestio/la o poznatim sigurnosnim rizicima uporabe
emtricitabin/tenofovirdizoproksila za PrEP

S pacijentom sam prosao/la kroz dokument ,Vazne informacije o

emtricitabin/tenofovirdizoproksilu za smanjenje rizika od zaraze virusom humane
imunodeficijencije (HIV)”

Pacijent je redovito testiran na HIV-1 (odnosno najmanje svaka 3 mjeseca)

Provjerio/la sam pridrZzavanje rasporeda uzimanja lijeka koj
kalendara u Podsjetniku)

Na svakom posjetu ponovno sam procijenio/la postoji li ko
infekcije virusom HIV-1. Rizik od infekcije virusom HIV-1 tre
djelovanjem emtricitabin/tenofovirdizoproksila na bubrege i

Prekinuo/la sam lije¢enje emtricitabin/tenofovirdizoproksilo
Obavio/la sam testiranje na spolno prenosive infekcije kao $t
|dentificirao/la sam potencijalne nuspojave

Kontrole bubrezne funkcije izvrSio/la sam prema preporuci

Odrasle osobe koje nisu zarazene N, o

* Ako je u bilo koje osobe koja uzima emtricitabin/tenofovirdizoproksil za PrER klirens ki inin: na rﬁm
od < 60 ml/min ili je fosfat u serumu < 1,5 mg/dl (0,48 mmol/l), treba unutaredan da 2 onervno octje?ﬂt\ 5
bubreznu funkciju, ukljucujuéi mjerenje glukoze u krvi, kalija u krvi i koncentraqr gluk@ze U uriny, Kod osoba u
kojih je doSlo do smanjenja klirensa kreatinina na razinu od < 60 mli/min ili ako‘le/se{umsk1 fosfat smanjenﬂax
1,0 mg/dl (0,32 mmol/l) treba takoder razmotriti prekid lijeGenja emtnc|tabm/teﬁ@fcivﬁmzoprok‘sﬂom Prekid
lijiecenja emtricitabin/tenofovirdizoproksilom treba razmotriti i u slucaju progreswr\qé pogorsan]a bubrezne
funkcije ako nije utvrden neki drugi uzrok. J

Adolescenti koji nisu zarazeni I

e Ako je fosfat u serumu <3,0 mg/dl (0,96 mmol/l), unutar tiedan dana treba ponovno éQI'BKlitI bubreihu fuﬂkeuu
ukljucujuci mjerenje glukoze u krvi, kalija u krvi i glukoze u urinu. Ako postoji sumnja ili se: ub)rch bubrezna
abnormalnost, potrebno je savjetovanje s nefrologom kako bi se razmotrio prekid Iuecen;a PreRfr;LlJLecenja
emtricitabin/tenofovirdizoproksilom treba razmotriti i u slu¢aju progresivnog pogorsanja bUbrasze J

utvrden neki drug| uzrok.

pacijentu.
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