Uputa o lijeku

Sinupret forte obloZene tablete

Oblozene tablete

Djelatne tvari:

sr¢anikov korijen, prasak 12 mg
Staveljova zelen, pradak 36 mg
sporiSova zelen, praSak 36 mg
bazgov cvijet, praSak 36 mg

jaglacev cvijetni vjenci¢, prasak36 mg

Pozorno procitajte cijelu uputu o lijeku jer sadrzi za vas vazne informacije.

Lijek se preporucuje adolescentima starijim od 12 godina i odraslima.

Lijek se izdaje bez recepta. Unatoc¢ tome, potrebno je oprezno rabiti Sinupret forte obloZene tablete kako
bi se postigli najbolji rezultati.

Sacuvajte ovu uputu. Mozda ¢ete je morati ponovno procitati.
Ako imate daljnjih pitanja, obratite se ljekarniku.
Obratite se svom lije¢niku ako vam se simptomi pogorsaju ili ako se ne poprave u roku od 7 do14

dana.

O svakoj nuspojavi obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika.

Sadrzaj upute:

1.

2.

6.

7.

Sto su Sinupret forte obloZene tablete i za $to se koriste

Prije nego $to po¢nete uzimati Sinupret forte obloZene tablete
Kako uzimati Sinupret forte obloZene tablete

Moguce nuspojave

Kako ¢uvati Sinupret forte obloZene tablete

Dodatne informacije

STO SU SINUPRET FORTE OBLOZENE TABLETE | ZA STO SE KORISTE

Sinupret forte obloZene tablete koriste se za lijeCenje akutne i kroni¢ne upale paranazalnih sinusa

PRIJE NEGO STO POCNETE UZIMATI SINUPRET FORTE OBLOZENE TABLETE

Nemojte uzimati Sinupret forte obloZene tablete

Ako ste preosjetljivi na bilo koju djelatnu ili pomo¢nu tvar.
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Budite posebno paZljivi pri uzimanju Sinupret forte obloZenih tableta

Uporaba nije dovoljno ispitana u djece mlade od 12 godina.
Djeca mlada od 12 godina zbog toga ne bi trebala uzimati Sinupret forte obloZene tablete.

Ako simptomi traju dulje od 7 odnosno 14 dana ili se periodi¢ki ponovno pojavljuju, molimo da
se posavjetujete sa svojim lijeCnikom.

Uzimanje drugih lijekova sa Sinupret forte oblozenim tabletama
Trenutacno nisu poznate interakcije s drugim lijekovima.

Molimo vas da obavijestite lijecnika ili ljekarnika ako uzimate ili ste nedavno uzimali druge
lijekove Cak i ako to nisu lijekovi koji se izdaju na lijecnicki recept.

Uzimanje hrane i pi¢a s Sinupret forte oblozenim tabletama
Ne raspolaZe se podacima o utjecaju hrane na djelovanje lijeka.
Trudnoéa i dojenje

Sinupret forte obloZene tablete, kao i svi lijekovi, uzimaju se u trudnod¢i i tijekom dojenja samo
nakon stroge lije¢nicke procjene odnosa rizika i koristi.

Upitajte lijecnika ili ljekarnika za savjet prije uzimanja bilo kojeg lijeka.

Upravljanje vozilima i strojevima
Nisu potrebne posebne mjere opreza.
Vazni podaci o nekim sastojcima Sinupret forte oblozenih tableta

Ovaj lijek sadrzi glukozu, laktozu, sukrozu i sorbitol. Ako imate intoleranciju na neke Secere,
posavjetujte se s lije¢nikom prije uzimanja ovog lijeka.

KAKO UZIMATI SINUPRET FORTE OBLOZENE TABLETE

Oblozene tablete Sinupret forte uvijek uzimajte prema uputama navedenim u nastavku. Molimo
vas da se obratite lije¢niku ili ljekarniku ako imate pitanja.

Ako nije propisano druk¢ije, preporu¢ena doza je:

Dob Jedna doza — 3 puta na dan Ukupna dnevna doza
Odrasli i adolescenti (12-17 1 obloZena tableta 3 obloZene tablete
godina)

Oblozenu tabletu Sinupret forte potrebno je progutati cijelu s teku¢inom (na primjer s caSom
vode).

Trajanje lijecenja je od 7 do 14 dana ako nije druk¢ije propisano. Molimo vas da procitate i
informacije u dijelu 0 mjerama opreza.

Ako imate dojam da je djelovanje Sinupret forte oblozenih tableta prejako ili preslabo, obratite se
svom lijecniku ili ljekarniku.
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Ako uzmete vise Sinupret forte obloZenih tableta nego to ste trebali

Ako ste uzeli vise Sinupret forte obloZenih tableta nego Sto ste trebali, molimo vas da obavijestite
lije¢nika. On ¢e odluciti je li potrebno poduzeti neke mjere. Dolje navedene nuspojave mogu biti
jace izrazene.

Ako ste zaboravili uzeti Sinupret forte obloZene tablete

Ako ste uzeli premalu dozu Sinupret forte obloZenih tableta od propisane ili ste zaboravili uzeti
Sinupret forte obloZene tablete, molimo da ne uzmete dvostruku dozu sljedeci put nego da
nastavite uzimati lijek kao $to vam je propisao lijecnik ili kao $to je propisano u ovoj uputi.

Ako ste prestali uzimati Sinupret forte obloZene tablete

Prestanak lije¢enja Sinupret forte obloZzenim tabletama obi¢no ne uzrokuje probleme.

U slucaju bilo kakvih nejasnoca ili pitanja u vezi s primjenom Sinupret forte obloZenih tableta
obratite se lije¢niku ili ljekarniku.

MOGUCE NUSPOJAVE
Kao i svi drugi lijekovi, Sinupret forte obloZene tablete mogu izazvati nuspojave.

Procjena nuspojava temelji se na sljede¢im kategorijama ucestalosti:

Vrlo Cesto >1/10

Cesto > 1/100 do < 1/10

Manje Cesto > 1/1.000 do <1/100

Rijetko >1/10.000 do < 1/ 1.000

Vrlo rijetko < 1/10.000

Nepoznato Ne moZe se procijeniti iz dostupnih podataka

Znacajne nuspojave ili znaci na koje trebate obratiti pozornost i mjere koje trebate
poduzeti ako se pojave:

Prijavljene nuspojave ukljucuju:
manje Cesto: probavne smetnje (izmedu ostalog bol, mucninu)
rijetko: reakcije preosjetljivosti (osip, crvenilo, svrbeZ, angioedem, otezano disanje, oticanje lica)

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, prestanite uzimati lijek i obavijestite lije¢nika.

Lije¢nik moZe odrediti stupanj i tezinu te potrebu za poduzimanjem daljnjih mjera.

Na prvi znak pojave reakcije preosjetljivosti oblozene tablete Sinupret forte ne smiju se ponovno
uzeti.
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Prijavljivanje nuspojava

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika , ljekarnika ili medicinsku
sestru . Ovo ukljucuje i svaku moguéu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Nuspojave
moZete prijaviti izravno putem nacionalnog sustava za prijavu nuspojava navedenog u Dodatku
V. Prijavljivanjem nuspojava moZete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.

KAKO CUVATI SINUPRET FORTE OBLOZENE TABLETE
Sinupret forte obloZene tablete morate ¢uvati izvan dohvata i pogleda djece.

Rok valjanosti otisnut je na kutiji i na blisteru.

ObloZene tablete Sinupret forte ne smiju se upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na
pakiranju.

Rok valjanosti odnosi se na posljednji dan u mjesecu.

Cuvati na temperaturi do 30°C.

DODATNE INFORMACIJE

Sto sadrzavaju Sinupret forte obloZene tablete
1 obloZena tableta sadrZava:
Djelatne tvari:

12 mg sréanikov korijen, prasak (Gentiana lutea L., radix pulvis)

36 mg Staveljova zelen, praSak (Rumex acetosa L., i/ili R acetosella L.,i/ili R crispus L.,i/ili
R. obtusifolius L., i/ili R. patentia L.,i/ili R. thyrsiflorus Fingerh., herba pulvis)

36 mg sporiSova zelen, praSak (Verbena officinalis L., herba pulvis)

36 mg bazgov cvijet, praSak (Sambucus nigra L., flos pulvis)

36 mg jaglacev cvijetni vjenéi¢, prasak (Primula veris L.,i/ili P. elatior (1.) Hill., flos cum
calicibus pulvis)

Pomoc¢ne tvari:

Tabletna jezgra:
krumpirov Skrob
silicijev dioksid, koloidni, bezvodni
voda, prociS¢ena
laktoza hidrat
Zelatina
sorbitol
stearatna kiselina

Ovojnica:

kalcijev karbonat

dekstrin

glukoza, tekuca

zeleni lak
boja E 104, aluminijeva sol
boja E 132, aluminijeva sol

Svijetlo Zuto-zeleni lak
boja E 104, aluminijeva sol
boja E 132, aluminijeva sol

magnezijev oksid, lagani

kukuruzni Skrob
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http://www.ema.europa.eu/ema/pages/includes/document/open_document.jsp?webContentId=WC500139752
http://www.ema.europa.eu/ema/pages/includes/document/open_document.jsp?webContentId=WC500139752

montanski glikolni vosak

natrijev karbonat, bezvodni

kopoli (butadien/metakrilat), luZnati
povidon

ricinusovo ulje, rafinirano

saharoza

Selak

talk

titanijev dioksid

Kako Sinupret forte obloZene tablete izgledaju i sadrzaj pakiranja
Pakiranje sadrzi 20 (1x20) obloZenih tableta u PVC/PVDC -Al blisteru u kutiji.
Dodatne informacije

Jedna obloZena tableta u prosjeku sadrzi 0,03 jedinica ugljikohidrata.

Nositelj odobrenja za stavljanje lijeka u promet i proizvoda¢
BIONORICA SE

Kerschensteinerstralie 11-15

92318 Neumarkt

Njemacka

Tel.: +49 9181 / 231-90

Predstavnik nositelja odobrenja za Republiku Hrvatsku:
Milsing d.o.o.

Velika cesta 99

10020 Zagreb

Hrvatska

Tel.: +38516379444

Nacin i mjesto izdavanja lijeka

Lijek se izdaje bez recepta, u ljekarni i specijaliziranim prodavaonicama za promet na malo
lijekovima

Datum revizije upute:
Kolovoz 2015.
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