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UPUTA O LIJEKU

LAMISIL 250 mg tablete
terbinafinum

W

STO TREBATE ZNATI O LAMISIL TABLETAMA (terbinafin)

Molimo da paZljivo proitate ovu uputu o lijeku prije nego poénete uzimati ovaj lijek,.iako ste
LAMISIL tablete ve¢ uzimali. Ako imate dodatnih pitanja ili niste sigurni u vase lijeCenje,
molimo da se obratite svom lije¢niku ili ljekarniku.

ZASTO VAS LIJECNIK ZELI DA KORISTITE LAMISIL TABLETE?

Lamisil se koristi za lijeCenje bolesnika s gljivicnim infekcijama koZe i noktiju. On napada i
ubija gljivu koja uzrokuje vadu infekciju.

PRIJE UZIMANJA VASEG LIJEKA

Prije nego zapoCnete uzimati Lamisil tablete, obavijestite svog lije¢nika ako imate potvrdni
odgovor na bilo koje od sljedecih pitanja:

e Sumnjate 1i da ste imali alergijsku reakciju ili vam je bilo lofe na bilo koji sastojak
Lamisila (navedeni u odjeliku "STO SADRZI VAS LIJEK")?

o Imate li problema s jetrom ili ste imali bilo koju bolest koja je mogla utjecati na vaSu jetru?

« Imate li psorijazu?

+  Imate li problema s bubrezima?

» Jeste li trudni il planirate zatrudniti? Ako zatrudnite tijekom uzimanja Lamisila, o tome
obavijestite svog lije¢nika.

+ Dojite 1i?
e  Uzimate li bilo koji drugi lijek (kupljen bez recepta ili dobiven na recept)?

Neki lijekovi mogu utjecati na vase lijeCenje, stoga tu informaciju svakako provjerite sa

svojim lije¢nikom ili ljekarnikom prije nego uzmete bilo koji drugi lijek. Obvezno

obavijestite svog lijeCnika ako uzimate bilo koji od sljedecih lijekova:

— rifampicin

— cimetidin _

— oralni kontraceptivi (buduéi da se u nekih bolesnica mogu javiti nepravilni ciklusi i
iznenadna krvarenja)

— antidepresivi

— beta-blokatori.

Larnisil se ne preporucuje za djecu.

UZIMANJE VASEG LIJEKA

Va3 ¢e lije¢nik odrediti to¢nu dozu Lamisila i reéi koliko dugo trebate uzimati va¥ lijek. Toéno
slijedite upute vaSeg lije¢nika i nikad nemojte sami mijenjati dozu. Obratite se vaSem lijeniku ili
ljekarniku ako niste sigurni koliko lijeka trebate uzeti ili kada ga trebate uzuet-i. L°M P

q‘?;ﬂ‘,ﬂﬂ 0d3

-



oa

Lamisil 250 mg 1ablete Uputa o lijeku

Uobitajena doza iznosi 250 mg na dan. Za koZne infekcije Lamisil se uglavnom uzima od 2 do
6 tjedana. Za infekcije noktiju lijeCenje uglavnom traje od 6 tjedana do 3 mjeseca, iako neke
bolesnike s infekcijama noktiju noge mo#e biti potrebno lijegiti 6 mjeseci ili dulje.

Izvadite tabletu iz blistera, kao ¥to je prikazano na slici.

Progutajte va3u tabletu cijelu s ¢afom vode. Ako zaboravite uzeti vasu tabletu, uzmite ju &im se
sjetite, ili pri¢ekajte da dode vrijeme za vau sljededu dozu. Zatim nastavite kao i prije.

PREDOZIRANJE

Ako sluéajno vzmete previde lijeka, odmah obavijestite vaSeg lije¢nika ili otidite u najblizu
bolnicu.

NAKON UZIMANJA VASEG LIJEKA

Kao i ostali lijekovi, i Lamisil tablete mogu u nekih ljudi ponekad izazvati nuspojave. One su
obi¢no blage do umjerene i mogu nestati nakon nekog vremena.

Najfescée nuspojave su:

Glavobolja

Slabi apetit ili blaga muénina

Probavne smetnje

Blagi bolovi u trbuhu ili osje¢aj nadutosti

Proljev

SvrbeZ, osip ili oteklina

Bolovi u miSi¢ima i zglobovima, $to se moZe javiti kao dio reakcije preosjetljivosti (alergije)
zajedno s alergijskim koZnim reakcijama (osip, oteklina).

Manje este nuspojave, zabiljeZene kod jedne u 100 do jedne u 1.000 osoba, ukljuduju:

Gubitak okusa i poremecaj okusa (§to se obi¢no povuée nakon prekida lijedenja). Vrlo mali broj
bolesnika je prijavio produljeni poremeéaj okusa. Kao rezuitat, u vrlo malom broju te$kih
slu¢ajeva, smanjenje koli¢ine pojedene hrane dovelo je do znagajnog gubitka tjelesne teZine.

Rijetke nuspojave, zabiljeZene kod jedne u 1.000 do jedne u 10.000 osoba, ukljuéuju:
Osjecaj slabosti, umora ili omaglice
Utrnulost ili osjecaj trnaca.

Ako primijetite bilo koji od sljedec¢ih rijetkih simptoma prestanite uzimati va$ lijek i odmah
se obratite vaSem lije¢niku;

Zutilo koZe ili o&iju (to moZe ukazivati na probleme s jetrom)

Te3ki koZni osip (oteklina, plikovi ili urtike).

Vrlo rijetke nuspojave, zabiljeZene kod manje od jedne u 10.000 osoba, ukljuduju:
Smanjenje broja nekih krvnih stanica

Depresija i tjeskoba

PogorSanje simptoma psorijaze

Vrtoglavica
Nastanak ili pogorSanje stanja zvanog lupus (dugotrajna bolest sa simptomima koji ukljuéuju
koZni osip i bolove u mifi¢ima i zglobovima). A LS M P

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika 22 -01- 2363

ODOBRIENY
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CUVANJE VASEG LIJEKA

Rok valjanosti: lijek nemojte koristiti nakon isteka roka valjanosti otisnutog na pakovanju.
Tabicte Cuvajte u blisterima. Tzvadite ih samo kad je vrijeme za uzimanje vaSeg lijeka.

Tablete Cuvajte na temperaturi do 25°C, u originalnom pakovanju radi zastite od svjetlosti.
Lijek ¢uvajte na sigurnom mjestu izvan dohvata djece. Va$ im lijek moZe $koditi.

Ukoliko va$ lije€nik odludi prekinuti lijeGenje, vratite sav neiskoristeni lijek u ljekarnu. Zadr¥ite
ga samo ako vam to kaZe lije¢nik.

STO SADRZI VAS LIJEK

Naziv vaSeg lijeka je Lamisil. Lamisil pripada skupini lijekova koji se zovu antimikotici. Koristi
se za lijeCenje raznih gljivi¢nih infekeija koZe i noktiju.

Djelatna tvar u Lamisilu je terbinafin. Jedna tableta sadriava 250 mg terbinafina (u obliku
terbinafinklorida).

Tablete takoder sadrZe sljede¢e pomoc¢ne tvari: magnezijev stearat, silicijev dioksid, koloidni,
bezvodni, hipromeloza, natrijev $kroboglikolat i celuloza, mikrokristali¢na.

Lamisil tablete su dostupne u pakovanjima s po 14 tableta. One su bjelkaste do Zuékasto-bijele,
okrugle, bikonveksne tablete s kosim rubovima, s urezom na jednoj i kruZno utisnutim "Lamisil
250 mg" na drugoj strani.

Nasitelj odobrenja za stavljanie lijeka u promet

Novartis Hrvatska d.o.o.
Iblerov trg 9
10 000 Zagreb

Proizvodaé

Novartis Pharmaceuticals UK Ltd
Wimblehurst Road, Horsham
West Sussex, RH12 5AB

Velika Britanija

Datum revizije upute
Studeni, 2007.

OSTALE INFORMACIJE

Zapamtite: Ovaj lijek je propisan samo vama. Samo vam ga lijenik moZe propisati. Nikada ga
nemojte davati nikom drugom. Drugim osobama lijek moZe tetiti, iako imaju simptome jednake
vasima.

Ako imate dodatnih pitanja o lijeku ili u ne§to niste sigurni, molimo da se obratite svom lije¢niku
ili ljekarniku.




