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UPUTA O LIJEKU 

 

Oikamid 400 mg kapsule 

piracetam 

Molimo Vas pažljivo pročitajte ovu uputu prije nego što počnete uzimati lijek. Sačuvajte ju, jer 

će te ju vjerojatno željeti ponovno čitati. U ovoj su uputi sadržane važne informacije o lijeku 

Oikamid 400 mg kapsule. Ukoliko o svojoj bolesti ili o lijeku koji uzimate, želite saznati nešto 

više, obratite se liječniku ili ljekarniku. 

 

Sadržaj ove upute: 

1.   Što su Oikamid kapsule i za što se koriste? 

2.   Prije nego počnete uzimati Oikamid kapsule 

3.   Kako uzimati Oikamid kapsule?  

4.   Moguće nuspojave 

5.   Kako čuvati Oikamid kapsule? 

6.   Dodatne informacije 

 

 

1.  Što su Oikamid 400 mg kapsule i za što se koriste? 

Što sadrže Oikamid  kapsule? 

Djelatna tvar Oikamid kapsula je piracetam 

 

Oikamid kapsule pripadaju skupini lijekova koji se nazivaju psihostimulansi. 

 

Za što se koriste Oikamid  kapsule? 

Oikamid kapsule se koriste u liječenju mioklonusa (nevoljne kretnje uzrokovane mišićnim 

kontrakcijama) kao pojedinačni lijek ili u kombinaciji s drugim lijekovima. 

Oikamid kapsule se koriste u liječenju afazije (narušena sposobnost govorne komunikacije) uz 

intezivne logopetske vježbe. 

Oikamid kapsule se koriste u liječenju disleksije (poremećaj čitanja i pisanja) kod djece. 
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2.  Prije nego počnete uzimati Oikamid 400 mg kapsule 

Nemojte uzimati Oikamid  kapsule: 

- Ako ste ikada imali neuobičajene reakcije na piracetam ili bilo koji od navedenih 

pomoćnih sastojaka. 

- Ako imate tešku bubrežnu bolest 

- Ako imate tešku bolest jetre 

- Kod djece mlađe od 6 godina 

- Ako se imali moždani udar (izljev krvi u mozak) 

 

Budite oprezni i posavjetujte se s liječnikom prije započinjanja liječenja lijekom Oikamid 

kapsule ako: 

- Imate epilepsiju 

- Imate poremećaj zgrušavanja krvi 

- Ste imali veću operaciju ili teško krvarenje 

- Imate poremećenu funkciju bubrega 

 

Uzimanje drugih lijekova s Oikamid kapsulama 

Oikamid kapsule mogu stupiti u interakcije sa slijedećim lijekovima: 

- Kortikosteroidi (lijekovi koji se koriste u liječenju upalnih, alergijskih i kožnih bolesti)  

- Hormoni koji se koriste kod liječenja štitnjače 

- Acenokumarol (pripada skupini lijekova koji se koriste u sprečavanju zgrušavanja krvi) 

 

Trudnoća i dojenje 

Oikamid kapsule  treba izbjegavati tijekom trudnoće. 

S obzirom da se lijek izlučuje u mlijeko tijekom dojenja, njegova primjena se ne preporuča 

tijekom dojenja. 

Mlade žene koje koriste Oikamid kapsule trebaju koristiti odgovarajuća kontracepcijska sredstva 

 

Upravljanje vozilima i strojevima 

Bolesnici koji namjeravaju upravljati vozilima i strojevima tijekom uzimanja Oikamid kapsula  

moraju biti oprezni jer se može pojaviti hiperkineza (nevoljni pokreti mišića), pospanost, 

nervoza ili depresija. 

Ostala upozorenja 
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Liječenje Oikamid kapsulama ne smijete naglo prekinuti jer nagli prekid u nekih bolesnika s 

mioklonusom (nevoljne kretnje uzrokovane mišićnim kontrakcijama) može uzrokovati pojačane 

napadaje grčeva. 

 

3.  Kako uzimati Oikamid 400 mg kapsule?  

Vaš liječnik će odrediti koju dozu Oikamid kapsula ćete uzimati i koliko često. Pridržavajte se 

uputa Vašeg liječnika i uzimajte ovaj lijek točno onako kako vam je rekao. 

Veličina doze i učestalost doziranja se prilagođavaju svakom bolesniku ponaosob.   

Obično se počinje s dozom od 7,2 g dnevno, koja se povećava svaka 3 do 4 dana za 4,8 g dnevno do 

maksimalne doze od 20 g dnevno podijeljeno u 2 ili 3 doze.  

Kronična afazija (narušena sposobnost govorne komunikacije) se liječi piracetamom u dozama 

od 4,8 g (12 kapsula) dnevno u kombinaciji s intezivnim logopedskim vježbama tijekom 

nekoliko mjeseci. 

 

Djeca: 

Kod djece starije od 6 godina uobičajena doza je 50 – 100 mg/kg/dan, obično 4 kapsule dva puta 

na dan. 

Terapijski učinci piracetama u liječenju kroničnih poremećaja i poremećaja kod djece se postižu 

polako, stoga liječenje može trajati mjesecima.  

 

Ako uzmete više Oikamid kapsula nego što ste trebali? 

Ako greškom uzmete preveliku dozu lijeka Oikamid kapsula, o tome odmah obavijestite 

liječnika.  

 

Ako ste zaboravili uzeti Oikamid kapsule? 

Ako ste zaboravili uzeti dozu Oikamid kapsula, uzmite ju čim se sjetite, a slijedeću dozu uzmite 

u uobičajeno vrijeme.  

 

U slučaju bilo kakvih nejasnoća ili pitanja u vezi s primjenom Oikamid kapsula obratite se svom 

liječniku ili ljekarniku. 

 

4.  Moguće nuspojave 

Kao i svi drugi lijekovi, Oikamid kapsule mogu izazvati nuspojave 
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Nuspojave su niže navedene i razvrstane po organskom sustavima i učestalosti i to kao: 

Vrlo često (≥ 10 %), često (≥ 1 % do < 10 %), manje često (≥ 0,1 % do < 1 %), rijetko (≥ 0,01 % 

do ≥ 0,1 %), vrlo rijetko (< 0,01 %), nepoznate učestalosti. 

 

Poremećaji probavnog sustava: 

Nepoznate učestalosti: bol u trbuhu ili želucu, proljev, mučnina, povraćanje 

 

Opći poremećaji i reakcije na mjestu primjene: 

Manje često: nemoć, slabost 

 

Poremećaji imunološkog sustava: 

Nepoznate učestalosti: alergijske reakcije, preosjetljivost 

 

Pretrage: 

Često: porast težine 

 

Poremećaji živčanog sustava: 

Često: nevoljni pokreti mišića 

Nepoznate učestalosti: vrtoglavica, poremećaji ravnoteže i koordinacije pokreta, pogoršanje 

epilepsije, glavobolja, nesanica, pospanost 

 

Psihijatrijski poremećaji: 

Često: nervoza 

Manje često: depresija 

Nepoznate učestalosti: nemir, tjeskoba, zbunjenost, halucinacije 

 

Poremećaji kože i potkožnog tkiva: 

Manje često: otok kože i sluznica, dermatitis, svrbež, urtikarija, osip 

 

Uz primjenu velikih doza opisuju se nervoza, pojačan libido, seksualna stimulacija, gubitak kose 

i pojačano znojenje.  

 

Ako primijetite bilo koju nuspojavu potrebno je obavijestiti liječnika ili ljekarnika.  

5.  Kako čuvati Oikamid 400 mg kapsule? 
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OIKAMID 400 mg KAPSULE MORATE ČUVATI IZVAN DOHVATA I POGLEDA DJECE! 

Čuvati pri temperaturi do 25 °C. 

Oikamid 400 mg kapsule se ne smiju upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na 

pakovanju. 

 

6. Dodatne informacije 

Što sadrže Oikamid  400 mg kapsule? 

Djelatna tvar Oikamid kapsula je piracetam. 

Svaka kapsula sadrži 400 mg piracetama. 

U Oikamid kapsulama su sadržane i slijedeće pomoćne tvari: talk; magnezijev stearat. Kapsula: 

želatina; titanijev dioksid (E171); azorubine, carmoisine (E122). 

 

Kako Oikamid 400 mg  kapsule izgledaju i sadržaj pakovanja 

Kapsula, tvrda. 

60 (6x10) kapsula u blisteru (PVC/Al), u kutiji. 

 

Ime i adresa proizvođača i  nositelja odobrenja za stavljanje u promet gotovog lijeka:  

 

PLIVA Hrvatska d.o.o. 

Prilaz baruna Filipovića 25, 

10 000 Zagreb, Hrvatska 

 

Način i mjesto izdavanja lijeka 

Na recept, u ljekarni. 

 

Datum revizije upute : 

Svibanj, 2011. 
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