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Potrosnja lijekova u Hrvatskoj
2010.- 2014.

Statisticki prikaz potro3nje lijekova u Republici Hrvatskoj u razdoblju od 2010. do 2014. godine. Podaci za obradu
temelje se na podacima godiSnjih izvjes¢a o potrosnji lijekova dostavljenih HALMED-u iz javnih i bolnickih
ljekarni te specijaliziranih prodavaonica za promet na malo lijekovima temeljem Zakona o lijekovima (Narodne
novine, br. 76/13., 90/14.) te Pravilnika o vrsti podataka i nacinu izrade izvje$¢a o potrosnji lijekova (Narodne
novine, br.122/14.).
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Predgovor

S obzirom na poveéanu potrosnju i primjenu novih lijekova u 60-im i 70-im godinama
proslog stoljeca, tijekom 80-ih godina dvadesetog stolje¢a u Europi je uocena potreba za
sustavnim praéenjem potrosnje lijekova.

Na sastanku u norveskom Odboru za zdravstvo u svibnju 1976. godine odrzana je
rasprava o mogucénostima unaprjedenja farmakoterapije temeljem podataka o potrosnji i
statisticke obrade tih podataka. Stoga se navedeni dogadaj smatra prvom javhom raspravom
koja je rezultirala donoSenjem smjernica o potrebi sustavnog pracenja potrosnje lijekova.
Iste je godine u Norveskoj objavljena prva takva publikacija s podacima o potrosniji lijekova iz
norveskih veleprodaja.

Slijedeci navedeni primjer, mnoge zemlje, prvenstveno one sjevernoeuropske, poput
Danske i Svedske, ubrzo su pristupile sustavhom pracéenju potro$nje lijekova te izdavanju
slicnih godisnjih publikacija s usporedbom potrosnje lijekova, pritom koriste¢i medunarodne
standarde (anatomsko-terapijsku klasifikaciju (ATK) i tehnic¢ku jedinicu definiranih dnevnih
doza (DDD)) kako bi se ovi podaci mogli usporedivati na medunarodnoj razini. Danas gotovo
sve zemlje Europske unije izdaju ovakve preglede kretanja nacionalne potrosnje lijekova koji
pomazu u planiranju i razvoju zdravstvene zastite pojedinih zemalja.

U Republici Hrvatskoj se sustavno i cjelovito praéenje ukupne potrosnje lijekova na
razini cijele zemlje provodi od 2004. godine.

Sukladno odredbama Zakona o lijekovima (Narodne novine, broj 76/13. i 90/14.) i
Pravilnika o vrsti podataka i nacinu izrade izvje$¢a o potrosnji lijekova (Narodne novine, broj
122/14.), Agencija za lijekove i medicinske proizvode (HALMED) prati potrosnju lijekova u
Republici Hrvatskoj temeljem podataka dostavljenih od strane pravnih i fizickih osoba koje
obavljaju promet na veliko ili promet na malo lijekovima te jednom godisnje podnosi izvjesce
ministru o potrosnji lijekova. lzvjes¢ée HALMED-a se sastoji od prikaza definiranog u
navedenom pravilniku.

Godis$nja lzvjeSc¢a o potrosnji lijekova dostupna su na internetskoj stranici HALMED-3,
u dijelu Lijekovi/Potrosnja lijekova/lzvje$éa o potrosnji lijekova, odnosno ovdje.

Ovo je treca publikacija u Republici Hrvatskoj koja sadrzi komparativno izvjeSce o
potrosnji lijekova tijekom visegodisnjeg razdoblja. Prikazani su podaci o potrosnji lijekova u
razdoblju od 2010. do 2014. godine te su izrazeni financijski i prema definiranim dnevnim
dozama (DDD). Za razliku od vedine ostalih publikacija europskih zemalja koje svoje podatke
temelje na podacima dobivenim iz veleprodaja, ovaj prikaz se temelji na podacima o
prometu lijekova iz svih ljekarni, bolnickih ljekarni kao i specijaliziranih prodavaonica za
promet na malo lijekovima u Republici Hrvatskoj. Ovakvim pristupom se dobiva najbliza
stvarna potrosnja lijekova jer se podaci temelje na stvarnom broju izdanih pakiranja lijekova
krajnjim korisnicima lijeka.

Takoder, HALMED jednom godiSnje izdaje broSuru o potrosnji lijekova koja prati i
usporeduje potrosnju lijekova u posljednjih pet godina. Podaci obuhvaéeni broSurom mogu
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posluZiti kao osnova za planiranje potrosnje lijekova i racionalne farmakoterapije na svim
razinama zdravstvene zastite u nasoj zemlji te za usporedbu s potroSnjom lijekova u drugim
zemljama Europe i svijeta.

Autori

U Zagrebu, rujan 2016. godine
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Uvod

U ovoj publikaciji statisticki je prikazana potrosnja lijekova u Republici Hrvatskoj u
razdoblju od 2010. do 2014. godine na temelju izvjes¢a o potrosnji lijekova zaprimljenih od
liekarni, bolnickih ljekarni te specijaliziranih prodavaonica za promet na malo lijekovima.

Statistickom obradom obuhvaceni su podaci o ukupnoj potrosnji lijekova koji su se
nalazili u prometu u Republici Hrvatskoj u promatranim godinama.

Izvorni podaci o prometu lijekova namijenjeni statistickoj obradi i prikazu razvrstani
su prema ATK klasifikacijskom sustavu, a definirane dnevne doze (DDD) sluze kao mjerne
jedinice. U ovom izdanju koriste se ATK/DDD inacice iz 2010., 2011., 2012., 2013. i 2014.
godine.

Podaci o potrosnji prikazani su kao i u vecini europskih publikacija te je na taj
nacin pojednostavljena eventualna usporedba tih podataka za pojedine skupine lijekova.



Anatomsko-terapijsko-kemijska (ATK)
klasifikacija lijekova

Prema ATK sustavu Svjetske zdravstvene organizacije (SZ0O), djelatne tvari razvrstane
su u razlicite skupine prema anatomskim cjelinama na kojima se ocituje glavni ucinak lijeka
(1. razina) te nadalje na Cetiri niZe razine, Sto ukupno cini pet razli¢itih razina. Nakon glavne
anatomske skupine koja predstavlja 1. razinu slijedi terapijska podskupina (2. razina),
farmakoloska/kemijska podskupina kao 3. i 4. razina te INN — medunarodno nezasti¢eno
ime (kemijska tvar) kao 5. razina ATK sustava.

ATK oznaka (Sifra)

U nastavku je naveden primjer potpune klasifikacije ramiprila s ATK oznakom CO9AAO05 koji
ilustrira strukturu ATK sustava

C Kardiovaskularni sustav
(I razina, glavna anatomska skupina)

co9 Lijekovi koji djeluju na reninsko-angiotenzinski sustav
(Il razina, terapijska podskupina).

C09A ACE-inhibitori, Cisti
(11 razina, farmakoloSka podskupina)

CO9AA ACE-inhibitori, Cisti
(IV razina, kemijska podskupina)

CO9AA05 ramipril
(V razina, kemijska tvar)

Svim lijekovima koji sadrze djelatnu tvar ramipril pridruZzuje se na taj nacin ista oznaka
CO9AAO0S.

Sustav ATK klasifikacije omogudéava statisticku obradu potrosnje lijekova na pet
razli¢itih razina, sve do pete razine koja pokazuje potrosnju svake djelatne tvari ili lijeka.

ATK Sifre pojedinih lijekova koji imaju odobrenje za stavljanje u promet u Republici
Hrvatskoj navedene su u bazi lijekova na internetskim stranicama HALMED-a
(www.halmed.hr) te u tekstu odobrenog sazetka opisa svojstava lijeka (SmPC) koji se za svaki
lijek koji ima odobrenje za stavljanje u promet u Republici Hrvatskoj objavljuje u bazi lijekova
na internetskim stranicama HALMED-a za potrebe zdravstvenih radnika.
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Popis kratica u ovoj publikaciji

ATK Anatomsko-terapijsko-kemijska klasifikacija lijekova
D Doza

DDD Definirana dnevna doza

DDD/TSD Definirana dnevna doza/1000 stanovnika/dan

INN Medunarodno nezasti¢eno ime

J Jedinica

M) Milijun jedinica

MPC Maloprodajna cijena

N (nacin primjene) Nazalno

O (nacin primjene) Oralno

OTC (Over the Counter)

Lijekovi bez recepta; BR, BRX

P (nacin primjene)

Parenteralno

PD

Pojedinacna doza

PDD

Propisana dnevna doza

R (nacin primjene)

Rektalno

Rp

Lijekovi na recept

SL (nacin primjene)

Sublingvalno

TD (nacin primjene)

Transdermalno

T)

Tisuéu jedinica

V (nacin primjene)

Vaginalno

VPC

Veleprodajna cijena

Suradni centar Svjetske zdravstvene organizacije (SZO) za
metodologiju obrade podataka o potrosnji lijekova

Regionalni ured Svjetske zdravstvene organizacije (SZO) za Europu (WHO/EURO) je
1982. godine osnovao koordinacijski centar pod nazivom Suradni centar Svjetske
zdravstvene organizacije za metodologiju obrade podataka o potrosnji lijekova (The WHO
Collaborating Centre for Drug Statistics Methodology) u Norwegian Medicinal Depot (NMD)
u Oslu.

Bududi da je ATK sustav postajao sve vise medunarodno prihvacen, u svibnju 1996.
godine je, kako bi se posvetila pozornost sve intenzivnijem globalnom koristenju ovog
sustava, Centar pridruzen SZO-u sa sjedistem u Zenevi. Osnovni zadaci SZO centra su
klasificirati lijekove prema ATK sustavu, odrediti definirane dnevne doze za lijekove kojima je
dodijeljena ATK oznaka te daljnje razvijanje ATK/DDD sustava. Ove zadatke SZO centar je
izvodio u bliskoj suradnji sa ¢lanovima globalne stru¢ne skupine iz 12 razlic¢itih zemalja. Od
sijeCnja 2002. godine SZO centar je smjeSten u Norveskom zavodu za javno zdravstvo.
Dodatne informacije o ATK sustavu dostupne su na internetskim stranicama Centra.
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Mjerne jedinice

Definirana dnevna doza (DDD)

S obzirom na to da se cijene lijekova mijenjaju te su razli¢ite za pojedini lijek u
razli¢itim zemljama, statisticka obrada podataka temeljena na financijskim podacima je od
manjeg znacaja. Ostali parametri, neovisni o promjeni cijena i promjeni tecaja, mogu
ponuditi bolji temelj za stru¢ne procjene. Takoder, kada se koriste veli¢ine kao Sto je
primjerice broj tableta, broj pakiranja itd., ¢esto nisu moguée usporedbe izmedu razli¢itih
lijekova koji imaju razli¢ita pakiranja ili su razlicitog farmaceutskog oblika. Koristenje
definirane dnevne doze - DDD-a - kao definirane jedinice mjerenja nudi bolju moguénost za
usporedbu izmedu alternativnih lijekova, neovisno o razlici u cijeni. Procjena potrosnje
lijekova tijekom vremena, na nacionalnoj i medunarodnoj razini, pojednostavljena je i
poboljsana koriStenjem ove tehnicke jedinice.

Definirana dnevna doza (DDD) definirana je kao prosje¢na dnevna doza odrzavanja
za lijekove koristene u njihovoj glavnoj indikaciji kod odraslih osoba. DDD se dodjeljuje onim
lijekovima koji imaju ATK Sifru, a odreduje se temeljem procjene medunarodne primjene
lijeka o kojem je rije¢, imajuci u vidu da se nacionalne terapijske tradicije te odobrene doze i
indikacije cesto uvelike razlikuju. Stoga se DDD treba smatrati tehnickom mjernom
jedinicom. Lijekovi koji se koriste u vise indikacija mogu izazvati dodatne poteskocée. Kao
primjer mogu posluZiti lijekovi iz skupine antipsihotika ¢ije su doze koje se koriste u
psihozama izabrane kao osnova za dodjelu DDD-a, a ne niZe doze koje se koriste, primjerice,
u lije€enju neuroza. U svim sluéajevima, osim kod posebno formuliranih pedijatrijskih
pripravaka, koriste se doze za odrasle. Broj¢ane vrijednosti DDD-ova za lijekove najcesée su
iste bez obzira na nacin primjene, iako se u odredenim slucajevima mogu i razlikovati s
obzirom na nacin primjene.

Lijekovi s razlicéitom bioraspoloZivosti za razli¢ite putove primjene imati ¢e vise od
jednog DDD-a te ¢e svaki od njih biti povezan s odredenim putom primjene (oralno,
intravenski, sublingvalno i sl.). Za pripravke kod cije primjene nakon udarne doze slijedi
nekoliko manjih doza odrzavanja, kao osnova za utvrdivanje DDD-a uzima se doza
odrzavanja. Kad god je to moguce, DDD oznacava koli¢inu djelatne tvari. Kada je to
nemoguce, kao Sto je to slucaj s kombinacijama lijekova i nekih tekucih pripravaka, DDD
oznacava broj pojedinacnih doza (broj tableta, kapsula mililitara i sl.). Stoga se prigodom
obrade podataka o potrosnji lijekova mora uzeti u obzir da DDD nije nuZzno najcesce
propisana ili koristena doza te je iz ovog podatka Cesto teSko procijeniti broj pacijenata koji
koristi ove lijekove. Podaci o prometu lijekova u ovoj brosuri prikazani su kao broj DDD/TSD,
koji se izra¢unavaju na sljedeci nacin:



Ukupna potrosnja mjerena u DDD-ima x 1000

365 x broj stanovnika

U ovoj formuli, kao broj stanovnika uzima se broj stanovnika u Republici Hrvatskoj za
godinu na koju se rezultati odnose, a koja se referira na izvje$éa o broju stanovnika Drzavnog
zavoda za statistiku Republike Hrvatske.

Ovako izra¢unata potrosnja nudi procjenu dijela stanovnistva koje je dobilo odredeni
lijek za lijeCenje. Na primjer, procjenjuje se da potrosnja lijeka od 10 DDD/TSD odgovara
dnevnom koriStenju tog lijeka u jedan posto stanovnistva. Ta procjena, medutim, vrijedi
samo ako postoji dobra korelacija izmedu DDD-a i stvarno konzumiranih doza (tj. terapijskih
doza).

Nacela ATK sustava i raspored DDD-a detaljnije su opisani u publikaciji ,Smjernice za
ATK klasifikaciju DDD i njihova dodjela 2007.“, Oslo 2007. i ,Smjernice za ATK klasifikaciju
DDD i njihova dodjela 2011.“, Oslo 2011. (Guidelines for ATC classification and DDD
assignment 2007, Oslo 2007 i Guidelines for ATC classification and DDD assignment 2011,
Oslo 2011; www.whocc.no).

Vazno je istaknuti da lijekovi koji nemaju dodijeljeni DDD u ovoj broSuri nisu
prikazivani u tablicama u kojima je iskazivana vrijednost u DDD/TSD. Ovo se posebno odnosi
na lijekove iz terapijske skupine L (onkoloski lijekovi) koji u vecini slucajeva nemaju DDD jer
se individualno doziraju (po tjelesnoj tezini ili tjelesnoj povrsini) stoga se u prikazu potrosnje
¢ini da se ti lijekovi trose malo ili se uopce ne trose (0 DDD/TSD). Ovu skupinu lijekova stoga
je potrebno pratiti po financijskoj potrosnji kako bi se dobio odredeni uvid u njihovo
propisivanje i uzimanje. U slucaju kada je izracun dobivene vrijednosti DDD/TSD iznosio
manje od dvije decimale, prikazane vrijednosti oznacene su s *0,00 DDD/TSD, $to znadi da je
lijek bio u prometu u navedenom razdoblju, ali vrijednosti nisu prikazane u tablicama jer je
njihova potrosnja vrlo mala.

Troskovi u hrvatskoj valuti (hrvatske kune)

Promet lijekova u financijskom smislu prikazan je u hrvatskim kunama (HRK) za
razdoblje od 2010. do 2014. godine, te su financijsko prikazani podaci o prometu lijekova
navedeni u posebnim tablicama za svaku ATK skupinu na 3. razini.

Troskovi su izrazeni prema veleprodajnim cijenama (VPC) pri ¢emu kod lijekova koji
su uvrsteni u listu lijekova Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje (HZZO) VPC
predstavlja cijenu s liste lijekova, dok u slucaju lijekova koji nisu uvrsteni u listu lijekova
HZZ0-a te lijekova koji se izdaju bez recepta VPC predstavlja cijenu koju formira veleprodaja
koja lijek distribuira na trzistu Republike Hrvatske.
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Evaluacija i usporedba godisSnjih
izvjeSca o prometu lijekova na malo -
nacin izracuna i prikaz potrosnje

Obrada podataka

Statisticke obrade podataka o prometu lijekova kroz godine relativno su precizne jer
su njima obuhvacdena izvjesc¢a koja su HALMED-u dostavljena iz 82 % subjekata u 2010. godini
do ¢ak 97 % svih pravnih subjekata u 2014. godini koji se bave prometom lijekova na malo na
podrucju Republike Hrvatske. Ovako obradeni podaci mogu se koristiti za pracenje potrosnje
lijekova te za predlaganje mjera nadzora nad potrosnjom lijekova. Jednako tako, mogu
mjeriti uc¢inak promjena donesenih mjera u zakonodavstvu o lijekovima te definirati potrebe
za daljnjim moguéim promjenama u podrudju terapije lijekovima. Medutim, prigodom
primjene statisticke obrade podataka o prometu lijekova treba imati u vidu odredena
ogranicenja. Naime, svi lijekovi koji se izdaju u ljekarni ne moraju nuzno biti i konzumirani, a
posljednjih se godina kao problem, sve ceSée, navodi i adherencija lijekova. Nadalje,
promjene u strukturi stanovnistva (dob, spol) u ovim se izvje$¢ima ne prate.

Sukladno odredbama Zakona o lijekovima, u Republici Hrvatskoj u prometu moze biti
samo onaj lijek koji ima odobrenje za stavljanje u promet dano od strane HALMED-a ili
Europske komisije (lijekovi odobreni centraliziranim postupkom davanja odobrenja) te lijek
koji ima odobrenje za paralelni uvoz ili odobrenje za paralelni promet.

HALMED takoder moZe izvanredno, u odredenim slu¢ajevima odredenim Zakonom o
lijekovima, dati suglasnost za unosenje ili uvoz lijeka za koji nije dano odobrenje za stavljanje
u promet u Republici Hrvatskoj.

Od ukupnog broja od oko 4.600 vazeéih odobrenja za stavljanje lijeka u promet u
Republici Hrvatskoj, sto ukljucuje oko 3.700 odobrenja danih od strane HALMED-a te oko
900 odobrenja za lijekove odobrene u centraliziranom postupku davanja odobrenja, u
prometu ih se nalazi ukupno oko 3.000 odnosno oko 70 % od ukupno nacionalno odobrenih
lijekova te oko 30 % lijekova odobrenih centraliziranim postupkom davanja odobrenja.

U ovoj publikaciji je prikazana potrosnja svih lijekova koji su se u promatranom
razdoblju nalazili u prometu u Republici Hrvatskoj te za koje su fizicke i pravne osobe koje
obavljaju promet na malo lijekovima HALMED-u dostavile podatke o potrosnji u sklopu
godisnjih izvjesca.
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Usporedba godisnjih izvjeSca o potrosnji lijekova i cilj publikacije

Sustavno pracenje potrosnje lijekova u Republici Hrvatskoj zapocelo je 2004. godine.
Do tada su postojali razliiti nacini pracenja potrosnje lijekova; primjerice po pojedinim
terapijskim skupinama, pojedinim lijekovima i u pojedinim entitetima u pojedinim
skupinama stanovniStva (npr. Gradske ljekarne grada Zagreba i sl.), ali se ranije nije
promatrala cjelokupna potro$nja lijekova u Republici Hrvatskoj. Najblize cjelokupnom
pracenju potrosnje lijekova do tada bilo je pracenje koje je provodio Hrvatski zavod za
zdravstveno osiguranje (HZZO). Medutim, navedenim nacdinom pratila se samo potrosnja
lijekova ciji troSak snosi HZZO (lijekovi uvrsteni u listu lijekova), ne i cjelokupna potrosnja svih
lijekova.

Cilj izdavanja ove publikacije je prikaz usporedne cjelokupne potrosnje lijekova u
Republici Hrvatskoj po godinama, na razini maloprodajnog opskrbnog lanca, odnosno
potrosnja koja je najbliza krajnjem korisniku. Ovo izvje$ée obuhvaca razdoblje od pet godina
te se tako mogu uociti trendovi kretanja potrosnje, kako u financijskom smislu tako i u
ukupnoj potrosnji izrazenoj u definiranim dnevnim dozama (DDD) na 1000 stanovnika na
dan.

Opci trendovi u potrosnji lijekova

Ukupan promet lijekovima

U 2014. godini ukupan promet lijekova u Republici Hrvatskoj prema podacima iz
javnih i bolni¢kih ljekarni te specijaliziranih prodavaonica lijekova na malo iznosio je 5,006
milijardi HRK, odnosno 3,4 % manje u odnosu na 2013. godinu. Procjena je da navedeni
troskovi u 2014. godini odgovaraju iznosu od oko 1.180,00 HRK po stanovniku. Smanjenje
troskova u 2014. godini predstavlja razliku u odnosu na 2013. godinu kada je evidentirano
povecanje potroSnje u odnosu na 2012. godinu, u iznosu 2,1 %. Tablica 1 i Slika 1 prikazuju
da ukupni financijski troskovi tijekom razdoblja od 2010. do 2014. godine imaju trend rasta,
iako je taj rast minimalan i iznosi prosjecno 1 % godisnje.

Financijska potrosnja u skupini Lijekovi za lije¢enje zlo¢udnih bolesti (ATK skupina L),
a medu njima se posebno isti¢u citostatici, imunosupresivi i imunomodulatori, biljezi najvece
povecanje u razdoblju od 2010. do 2014. godine, pri ¢emu je potrosSnja u 2010. godini
iznosila 620 milijuna kuna, a u 2014. godini 937 milijuna kuna te je u promatranom razdoblju
potrosnja povecana za 50 %. lzracuni se odnose na promet u veleprodajnim cijenama.
Znacajna povecanja evidentirana su i u skupinama A — Lijekovi s u¢inkom na probavni sustav i
mijenu tvari, B — Lijekovi koji djeluju na krv i krvotvorne organe i H — Sustavni hormonski
lijekovi izuzev spolnih hormona.
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Tablica 1. Ukupna potrosnja lijekova u milijunima kuna od 2010. do 2014. godine

Godina Ukupni iznos (mil. kn)
2010 4.837
2011 5.068
2012 5.075
2013 5.183
2014 5.006
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Slika 1. Ukupna potrosnja lijekova u milijunima kuna od 2010. do 2014. godine
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U svrhu smanjenja troskova u 2012. godini uveden je novi sustav cijena za lijekove
kojim se osigurava da, uz prisutnost viSe generickih lijekova na trzistu, cijena za iste lijekove
bude niza. Osim Sto ovaj sustav cijena lijekova znaci smanjenje cijena lijekova, znadi i
posljediéno manje opterecenje za proracun. Primjena ovih propisa rezultirala je poveéanjem
prometa u odredenim skupinama lijekova, dok je rast ukupnih troSkova bio rasporeden tako
da nije prisutan podjednaki trend rasta u svim ATK skupinama u 2014. godini (Tablica 1, Slika
1).

Potrosnja mjerena u broju DDD/TSD u 2014. godini se u odnosu na 2013. godinu
povecala za 1,8 %, dok je potrosnja u 2013. godini povecana za 3,1 % u odnosu na 2012.
godinu, a sli¢no je bilo i povec¢anje u 2012. godini u odnosu na 2011. godinu s iznosom od
3,4 %. U 2010. godini doslo je do odredenih promjena DDD-a u nekim ATK skupinama $to je
utjecalo na nize vrijednosti ukupnih rezultata. Razlog tom smanjenju je promjena mjernih
jedinica DDD za pojedine lijekove (npr. DDD-ovi za skupinu lijekova C10 su skoro dvostruko
povecani te su, shodno tomu, izracuni prepolovljeni; vidjeti poglavlja o prometu u skupinama
C i B). Medutim, primjenjujuéi stare vrijednosti DDD-a, mozZe se uoCiti porast prometa u
DDD/TSD za 4 % u 2011. u odnosu na 2010. godinu. Promet lijekovima u DDD/TSD i u
kunama u promatranom razdoblju prikazan je na Slici 2. U Tablicama 2. i 3. prikazana je
potrosnja lijekova po ATK skupinama za razdoblje od 2010. do 2014. godine u 2010., 2011,,
2012., 2013.i 2014. godini i promjene u razdoblju od 2010. do 2014. godine te odnos izmedu
godina izrazen u postotcima (%).
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Slika 2. Postotak ukupne godisSnje promjene u potrosnji u kunama i DDD/TSD u odnosu na
prethodnu godinu u razdoblju od 2010. do 2014. godine
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Tablica 2. Potrosnja lijekova u DDD/TSD u glavnim skupinama ATK klasifikacije u 2010.,
2011., 2012., 2013. i 2014. godini i promjene u razdoblju od 2010. do 2014. godine te
odnos izmedu godina izraZzen u postotcima (%)

DDD/TSD
2011- 2012- 2013- 2014-
2010 2010% 2011 2011% 2012 2012% 2013 2013% 2014

c |366,63| -9,79% | 330,75 4,80% 346,64 2,31% 354,65 5,76% 375,08

N |[148,05| o0,11% 148,21 0,13% 148,40 | 4,48% 155,05 2,40% 158,77

A | 113,69 | 18,87% | 135,14 | -589% | 127,18 5,43% 134,08 2,21% 137,05

B |112,75 | -30,75% | 78,08 | 26,06% | 98,43 -0,66% 97,78 5,06% | 102,73
M | 52,14 -2,68% 50,74 1,20% 51,35 2,90% 52,84 1,82% 53,80
R | 51,05 0,13% 51,12 0,93% 51,59 5,30% 54,32 -0,51% 54,05
G | 36,60 4,66% 38,31 -2,05% 37,52 0,69% 37,78 | -33,53% | 25,11
3 24,05 1,89% 24,50 -2,71% 23,84 2,47% 24,43 -3,76% 23,51
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H | 21,40 9,20% 23,37 6,55% 24,90 8,93% 27,12 -2,15% 26,54
s 9,25 -2,98% 8,97 -4,84% 8,54 -0,39% 8,51 -1,73% 8,36
L 4,89 21,98% 5,96 15,34% 6,88 6,69% 7,34 -13,49% 6,35
P 0,56 -0,12% 0,56 5,48% 0,59 -1,88% 0,58 22,64% 0,71
D 0,33 -3,30% 0,32 -9,12% 0,29 0,28% 0,29 -3,72% 0,28
v 0,15 9,74% 0,16 -8,87% 0,15 25,20% 0,19 -25,45% 0,14
Tablica 3. Potrosnja lijekova u milijunima kuna u glavnim skupinama ATK klasifikacije u
2010., 2011., 2012., 2013. i 2014. godini i promjene u razdoblju od 2010. do 2014. godine
te odnos izmedu godina izraZen u postotcima (%)
Ukupni iznos (mil. Kn)
L | 619,51 | 26,01% | 780,61 | -1,69% 767,38 13,72% | 872,63 7,42% | 937,36
N | 783,52 | 3,45% | 810,53 0,63% 815,62 -0,51% 811,43 -2,07% | 794,63
c | 975,06 | 0,89% | 983,78 2,18% 1.005,25 | -5,92% 945,72 | -17,69% | 778,42
A | 640,41 7,70% 689,71 2,59% 707,55 0,78% 713,04 -2,96% | 691,94
J | 475,9 -2,74% | 462,87 | -7,51% 428,12 0,20% 428,96 -5,00% 407,5
R | 337,46 | -1,37% | 332,85 | -3,11% 322,51 3,09% 332,47 -2,93% | 322,74
B | 267,01 | -3,16% | 258,57 | 9,21% 282,38 1,70% 287,19 5,60% 303,28
M | 210,76 | -1,36% | 207,89 | -1,47% 204,84 1,76% 208,43 -4,39% | 199,28
G | 163,06 1,75% 165,91 | -1,52% 163,38 -1,56% 160,84 -0,47% | 160,08
vV | 107,23 2,52% 109,94 | -3,53% 106,05 25,14% 132,72 | -12,26% | 116,45
D | 99,55 -0,98% 98,58 4,07% 102,59 0,11% 102,7 6,91% 109,79
H | 60,41 15,70% | 69,89 7,88% 75,4 18,33% 89,22 0,31% 89,5
s | 91,43 0,30% 91,7 -3,76% 88,25 4,26% 92,01 -6,11% 86,39
P| 525 -5,62% 4,95 6,03% 5,25 7,34% 5,64 51,09% 8,52

Potrosnja lijekova u 2014. godini za deset najkoristenijih lijekova po potrosnji u
kunama i u DDD/TSD prikazana je u Tablicama 4. i 5. Vecina lijekova se tijekom promatranog
razdoblja od 2010. do 2014. godine nalazi na slicnim mjestima po redoslijedu, uz odredene

pomake uzlazno ili silazno.

Rast broja novih djelatnih tvari bio je stalan kroz godine u promatranom razdoblju.
Tako je od 2010. do 2014. godine u prometu, u Republici Hrvatskoj evidentirano 97 novih
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lijekova po medunarodnom nezasticenom imenu (INN-u). Isto tako, evidentirano je oko 694
novih farmaceutskih oblika lijekova od kojih su neki novi lijekovi odnosno nove djelatne tvari,
dok su ostali novi farmaceutski oblici ve¢ postojeéih lijekova. Ovi se lijekovi vode kao novi
ATK lijekovi 5. razine, odnosno nove djelatne tvari ili nove fiksne kombinacije. U Tablicama 4
i 5 prikazana je potrosnja po DDD/TSD i u kunama za prvih 10 lijekova u 2014. godini, a opis
njihove potrosnje prikazan je njihovim pripadajuc¢im ATK skupinama.

Tablica 4. Prvih 10 lijekova po potrosnji u milijunima kuna u 2014. godini

RBR ATK INN IZNOS (mil. kn.)
1. LO1XCO03 trastuzumab 83,81
2. MO1AEO1 ibuprofen 73,66
3. A10ADO5 inzulin aspart 71,92
4, RO3AKO06 salmeterol i flutikazon 64,59
5. C10AAO05 atorvastatin 61,69
6. JO1CRO2 amoksicilin i inhibitor enzima 58,02
7. V06DX03 namirnice za enteralnu primjenu 57,26
8. A02BC02 pantoprazol 55,17
9. C09BA03 lizinopril i diuretici 54,40
10. LO1XC02 rituksimab 54,06

Tablica 5. Prvih 10 lijekova po potrosnji u DDD/TSD u 2014. godini

RBR ATK INN DDD/TSD
1. B0O1ACO06 acetilsalicilna kiselina 63,04
2. CO9AA05 ramipril 57,93
3. CO8CAO01 amlodipin 49,89
4. NO5BAO1 diazepam 34,37
5. C10AAO05 atorvastatin 32,17
6. C03CA01 furosemid 31,85
7. NO5BA12 alprazolam 25,51
8. CO09AA03 lizinopril 24,10
9. A02BC02 pantoprazol 23,13

10. MO1AEO1 ibuprofen 20,54
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Lijekovi na recept

Nacin izdavanja lijeka odreduje se rjeSenjem o davanju odobrenja za stavljanje lijeka
u promet. S obzirom na nacin izdavanja lijekovi se razvrstavaju na:
- lijekove koji se izdaju na recept i
- lijekove koji se izdaju bez recepta.

Lijekovi se izdaju samo na lije¢nicki recept ako:

- bi mogli predstavljati opasnost, izravno ili neizravno, ¢ak i kada se primjenjuju
pravilno, a koriste se bez nadzora lijecnika ili

- se Cesto i u velikim razmjerima primjenjuju nepravilno te bi tako mogli predstavljati
izravnu ili neizravnu opasnost za zdravlje ljudi ili

- sadrze tvari ili njihove pripravke cije je djelovanje i/ili nuspojave potrebno dodatno
istraziti ili

- ih obi¢no propisuje lije¢nik za parenteralnu primjenu.

S obzirom na mjesto izdavanja, lijekovi se razvrstavaju u sljedeée skupine:
- lijekovi koji se izdaju na recept u ljekarni,
- lijekovi koji se izdaju bez recepta u ljekarni i
- lijekovi koji se izdaju bez recepta u ljekarni i specijaliziranim prodavaonicama za
promet na malo lijekovima.

Nacin i mjesto izdavanja za svaki pojedini lijek koji ima odobrenje za stavljanje u
promet dano od strane HALMED-a je podatak dostupan u bazi lijekova na internetskim
stranicama HALMED-a. Lijekovi kojima je odobreni nacin izdavanja na recept, u ljekarni nisu
nuzno uvrsteni u listu lijekova HZZO-a.

U 2010. godini promet lijekova na recept iznosio je 92 % ukupne potrosnje izrazene u
DDD-ima te 93 % ukupnog prometa izrazenog financijski. Tijekom promatranog razdoblja, od
2010. do 2014. godine, podaci u DDD-ima sli¢ni su za svaku godinu te lijekovi propisani na
recept ¢ine izmedu 90 % i 94 % prometa, dok u financijski izrazenoj potrosnji lijekovima na
recept pripada izmedu 92 i 94 % potrosnje. Podaci za 2014. ukazuju na to da je promet
lijekova na recept iznosio 91,6 % od ukupnog broja DDD-a te 91,2 % prometa promatrano
financijski. Ovakva raspodjela ukazuje na relativnu nepromijenjenost tijekom vremena i
iskazana razlika iznosi nekoliko postotaka. U Tablicama 6. i 7. prikazano je deset
najprodavanijih lijekova na recept prema prometu u kunama te prema potrosnji u DDD/TSD.
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Tablica 6. Prvih 10 lijekova na recept po potrosnji u milijunima kuna u 2014. godini

RBR ATK INN Ukupni iznos
(mil. Kn)
1. LO1XCO3 trastuzumab 83,81
2, A10ADO5 inzulin aspart 71,92
3. RO3AKO6 salmeterol i flutikazon 64,59
4. C10AA05 atorvastatin 61,69
5. JO1CR02 amoksicilin i inhibitor enzima 58,02
6. A02BC02 pantoprazol 55,00
7. CO9BA03 lizinopril i diuretici 54,40
8. LO1XCO02  rituksimab 54,06
9. NOSAX08 risperidon 50,71
10. LOIXEO1 imatinib 50,70

Tablica 7. Prvih 10 lijekova na recept po potrosnji u DDD/TSD u 2014. godini

RBR ATK INN DDD/TSD
1. CO09AAO05 ramipril 57,93
2. CO8CA01 amlodipin 49,89
3. NO5BA01 diazepam 34,37
4, C10AA05 atorvastatin 32,17
5. CO3CA01 furosemid 31,85
6. NO5BA12 alprazolam 25,51
7. C09AA03 lizinopril 24,10
8. A02BC02 pantoprazol 23,10
9. A10BA02 metformin 18,86

10. MO1AEO1 ibuprofen 16,52
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Bezreceptni lijekovi (OTC lijekovi) koji se izdaju u ljekarnama i izvan
ljekarni (specijalizirane prodavaonice)

U skupinu bezreceptnih lijekova svrstani su svi oni lijekovi kojima je HALMED u
postupku davanja odobrenja za stavljanje lijeka u promet odobrio nacin izdavanja bez
recepta. U medunarodnoj nomenklaturi ovi lijekovi se oznacavaju kao OTC (Over The
Counter) lijekovi. Navedenoj skupini lijekova pripadaju lijekovi koje pacijent — korisnik moze
kupiti bez recepta, a prodaju se u ljekarnama i specijaliziranim prodavaonicama za promet na
malo lijekovima.

Promet OTC lijekova izrazen u DDD/TSD tijekom razdoblja od 2010. do 2014. godine
iznosio je izmedu 6 % i 10 % ukupne potrosnje lijekova, dok je ukupni promet OTC lijekova
izrazen u kunama prema VPC iznosio izmedu 6 % i 8 % ukupne potrosnje lijekova. Ovakva
raspodjela ostaje gotovo nepromijenjena tijekom vremena te je odnos potros$nje receptnih i
OTC lijekova stabilan.

U 2010. godini ukupna prodaja OTC lijekova iznosila je oko 329 milijuna kuna, a u
2014. godini oko 444 milijuna kuna. Kao razlog ovom povecanju mozemo navesti da se radi o
povecanom broju bezreceptnih lijekova kao i ¢injenici da su pojedini lijekovi ili njihovi oblici
odnosno jacina presli iz receptnog u bezreceptni status. S obzirom na to da ne postoji
jedinstvena VPC cijena za OTC lijekove, izracunavanje stvarnog troska u ljekarnama moze se
razlikovati. U Tablicama 8. i 9. prikazani su podaci o prometu prvih 10 OTC lijekova prema
veleprodajnim cijenama i prema DDD/TSD dobiveni temeljem izvjeséa iz ljekarni i
specijaliziranih prodavaonica za promet na malo lijekovima.

Tablica 8. Prvih 10 OTC lijekova po potrosnji u milijunima kuna u 2014. godini

RBR ATK INN Ukupni iznos (mil. Kn)
1. BO01ACO6 acetilsalicilna kiselina 46,46
2. NO2BEO1 paracetamol 37,85
3. NO2BE71 paracetamol, komb. s psiholepticima 34,07
4. MO1AEO1 ibuprofen 30,52
5. V06DX03 namirnice za enteralnu primjenu 23,92
6. NO2BA51 acetilsalicilna kiselina, komb. bez psiholeptika 12,87
7. RO2AA20 antiseptici oralni, razliciti 11,90
8. NO2BE51 paracetamol, komb. bez psiholeptika 10,16
9. AO06AB02 bisakodil 8,99
10. AO02ADO1 soli Al, Ca, Mg, obicne, komb. 8,52
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Tablica 9. Prvih 10 OTC lijekova po potrosnji u DDD/TSD u 2014. godini

RBR ATK INN DDD/TSD
1. B01AC06  acetilsalicilna kiselina 57,27
2. A11GA01  askorbinska kiselina (vit C) 9,16
3. NO2BEO1 paracetamol 4,31
4. MO1AEO1 ibuprofen 4,02
5. AO06AB02 bisakodil 2,93
6. RO1AA08 nafazolin 2,91
7. RO1AAO05 oksimetazolin 2,07
8. R0O5CB02 bromheksin 1,55
9. R0O5CBO1 acetilcistein 0,97
10. RO6AX13 loratadin 0,96

Za neke OTC lijekove dozvoljena je prodaja i u specijaliziranim prodavaonicama za
promet na malo lijekovima. Prodaja lijekova u navedenim prodavaonicama moze se odvijati
samo na nacin da je samoposluzna prodaja lijekova onemoguéena. U takvim
prodavaonicama mogu se izdavati bezreceptni lijekovi kojima je HALMED u postupku
davanja odobrenja za stavljanje lijeka u promet odobrio mjesto izdavanja u ljekarni i
specijaliziranim prodavaonicama za promet na malo lijekovima. U Tablici 8. prikazuju se
namirnice za enteralnu primjenu (V06) koje po svojoj izvornoj definiciji nisu lijekovi, ali te
hranjive tvari propisuju se od lije¢nika specijalista u kahekti¢nih bolesnika i HZZO ih ima na
osnovnoj listi lijekova, a WHO im dodjeljuje posebnu ATK Sifru te se mogu kupiti i u
slobodnoj prodaji. Prodaja bezreceptnih lijekova izvan ljekarni i specijaliziranih prodavaonica
za promet lijekovima na malo (npr. u supermarketima, na benzinskim postajama i sl.) u
Republici Hrvatskoj nije dozvoljena. U Tablici 10. prikazan je promet prvih 10 lijekova po
potrosnji u kunama koji se prodaju i u specijaliziranim prodavaonicama. U navedenoj tablici
navode se lijekovi poput diklofenaka koji se obavezno propisuje na recept, ali u ovom slucaju
radi se o sastavnom dijelu razli¢itih krema ili gelova koji su namijenjeni za lokalnu primjenu i
pripadaju skupini OTC lijekova.

Tablica 10. Prvih 10 lijekova po prometu u specijaliziranim prodavaonicama za prodaju
lijekova na malo u milijunima kuna u 2014. godini

RBR ATK INN Ukupni iznos
(mil. Kn)

1. MO1AEO1 ibuprofen 1.286.512
2. NO2BEO1 paracetamol 939.810
3. NO2BE51 paracetamol, komb. bez psiholeptika 804.780
4, RO2AA20  antiseptici oralni, razliciti 437.914
5. DO3AX03  dekspantenol 331.774
6. RO5CA12 brsljanov list 307.078
7. MO02AA15 diklofenak 301.782
8. A02ADO01  soli Al, Ca, Mg, obicne, komb. 288.534
9. D04AA13  dimetinden 254.709
10. MO02AA13 ibuprofen 253.004

21



Potrosnja lijekova po glavnim skupinama ATK Kklasifikacije

Na Slikama 3. i 4. prikazana je potroSnja po glavnim skupinama ATK mjerena u DDD i
financijski, izrazena u milijunima kuna, prema veleprodajnim cijenama. Potrosnja lijekova u
prikazanom razdoblju od 2010. do 2014. godine u vecini ATK skupina ima relativno isti,
stabilan udjel u ukupnom godiSnjem prometu i troskovima. Detaljniji prikaz potrosnje
lijekova po glavnim skupinama ATK klasifikacije bit ¢e prikazan u poglavljima o svakoj skupini.

Slika 3. Potrosnja lijekova u DDD/TSD u glavnim skupinama ATK klasifikacije u 2010., 2011.,
2012., 2013. i 2014. godini
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Od pocetka promatranog razdoblja, od 2010. godine, nakon smanjenja potrosnje u
2011. godini postupno se povecava potrosnja lijekova ATK skupine C — Lijekovi koji djeluju
na kardiovaskularni sustav u ukupnoj potrosnji u DDD/TSD. lako se potrosnja u 2014. godini
povecala za 2,3 % u odnosu na 2010. godinu, ona tijekom promatranog razdoblja od 2010.
do 2014. godine Cini oko 37 % godiSnje potrosnje svih lijekova. Navedeno se mozZe objasniti
priblizno istom potrebom za propisivanjem ovih lijekova temeljem epidemioloskih
pokazatelja te istom potrebom pojedinca za prikladnijim lijeCenjem. U promatranom
razdoblju doslo je do poveéanja broja odobrenih generic¢kih lijekova i smanjenja
veleprodajnih cijena za ove lijekove u ovoj terapijskoj skupini, Sto je rezultiralo smanjenjem
financijskog udjela skupine C u potrosnji lijekova s 20,2 % u 2010. godini na 16 % u 2014.
godini, iako je promet izrazen u DDD-ima rastao. Mjereno u DDD/TSD, potrosnja lijekova
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skupine C smanjena je za 9 % u 2011. godini u odnosu na 2010. godinu, dok je u 2014. godini
zabiljezeno povecanje za 13 % u odnosu na 2011. godinu, zbog ranije spomenutih promjena
obracunskih jedinica za neke lijekove (primjerice, statine) u ovoj skupini.

Najvece povecéanje udjela u ukupnoj potrosnji u kunama imala je ATK skupina L —
Lijekovi za lijecenje zlo¢udnih bolesti i imunomodulatori, $to se moze objasniti pove¢anom
upotrebom novih bioloskih lijekova za lijeCenje neoplazmi i autoimunih bolesti (npr.
reumatoidnog artritisa) te drugih bolesti koje se sada ucinkovitije lijeCe novim bioloskim
lijekovima. Lijekovi iz ATK skupine L Cinili su udjel od 13 % u ukupnoj financijskoj potrosnji u
2010. godini, u usporedbi s 19 % u 2014. godini. Dakle, potrosnja navedenih lijekova narasla
je sa 620 milijuna kuna u 2010. godini na 937 milijuna kuna u 2014. godini.

Slika 4. Potrosnja lijekova u milijunima kuna u glavnim skupinama ATK klasifikacije u 2010.,
2011., 2012. 2013. i 2014. godini

1200
——C
= A
e |
800
— == |
g —h— & —A —0—R
2
'E 600 =B
2
= — \/]
5 — §
Y . N G
400 = - —X v
——
o—0— —— o —9
- . : l ' ~#-D
200 = S
@: m H
p
O T v T T T T T 1
2010. 2011. 2012. 2013. 2014.

23



Trendovi u potrosnji po terapijskim skupinama u razdoblju od 2010.
do 2014. godine

Promatrajudi potrodnju lijekova po DDD/TSD i u kunama, po glavnim skupinama ATK
klasifikacije, moZzemo uociti da je redoslijed potrosSnje za navedene skupine tijekom
promatranog razdoblja, uz male promjene pozicije, uglavnom isti (vidi Tablice 2. i 3.).

Trendovi u potrosnji lijekova po terapijskim skupinama u razdoblju od 2010. do 2014.
godine (Tablice 11. i 12.) pokazuju da su lijekovi iz skupine Lijekova koji djeluju na renin-
angiotenzinski sustav (C09) terapijska skupina lijekova koja se u Hrvatskoj najvise trosi,
mjereno u dnevno definiranim dozama (DDD). U promatranom razdoblju od 2010. do 2014.
godine bili su na vodeéem, prvom mjestu. Isto tako, skupina lijekova Psiholeptici (NO5) u
razdoblju od 2010. do 2014. godine na drugom je mjestu po potrosnji gledano u DDD/TSD.
Antitrombotici (B01) zauzimaju izmedu treéeg mjesta u 2014. godini i petog mjesta u 2010.
godini. Blokatori kalcijevih kanala (C08) u cijelom navedenom razdoblju drze Cetvrtu poziciju.
Antidijabetici su, isto tako, uglavhom na petoj poziciji, osim 2010. godine kada su bili sedmi.
Hipolipemici (C10) su lijekovi koji su stalno u vrhu po potrosnji - u promatranom su razdoblju
medu prvih Sest skupina lijekova, potro$njom u 2010. godini zauzimaju tre¢e mjesto, a nakon
toga zauzimaju Sesto mjesto. Potrosnja navedene skupine lijekova u 2011., 2012., 2013. i
2014. godini prividno je smanjena zbog promjene u vrijednostima obracunskih jedinica
(odnosno vrijednostima DDD-ova), iako je, kad se obracunske jedinice stave pod isti nazivnik,
prisutno povecanje potroSnje u mijeri cjelokupne potrosnje lijekova. Skupina Lijekova s
protuupalnim i antireumatskim djelovanjem (MO01) zauzima stabilno osmo mjesto tijekom
cijelog promatranog razdoblja. Terapijska skupina Lijekovi za poremecaje kiselosti (A02) u
promatranom razdoblju nalazi se od 7. do 11. mjesta po potrosnji. U pregledu potrosnje
pojedinih terapijskih skupina za promatrano razdoblje vazino je istaknuti da potrosnja prvih
dvadesetak terapijskih skupina, premda zamjenjuju mjesta na listi za nekoliko pozicija bilo
uzlazno ili silazno, ostaje stabilna i porast potrosnje ovih skupina kroz godine uglavnom prati
ukupni postotak porasta potrosnje lijekova. Gledaju¢i potrosnju prema financijskim
pokazateljima kroz promatrano razdoblje od 2010. do 2014. godine medu prije navedene,
najvece skupine po potro$nji u DDD-ima pozicioniraju se i skupine Antineoplastici/Citostatici
(L01), Lijekovi za lijecenje sustavnih bakterijskih infekcija (JO1), Imunosupresivi (L04) te
Lijekovi za lijeCenje opstruktivnih bolesti disnih putova (R03). Terapijska skupina
Antineoplastici/Citostatici s 557 milijuna kuna imala je najve¢u potrosnju u 2014. godini, a
isto tako je u promatranom razdoblju od 2010. do 2014. godine imala najveci skok u
potrosnji, i to za 65 %.
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Tablica 11. Prvih 10 terapijskih skupina u DDD/TSD prema redoslijedu iz 2014. godine

2010 2011 2012 2013 2014

1 |C09|94,20| 1 | CO9 | 100,40 | 1 | C0O9 (106,60 | 1 | CO9 | 108,20 | 1 | CO9 | 113,03

2 | NO5 | 90,60 | 2 | NO5 | 89,37 2 | NO5 | 90,26 2 | NO5 | 95,10 2 | NO5 | 98,92

5 BO1(5850| 5 | BO1 | 56,10 | 4 | BO1 | 68,81 4 | BO1 | 72,06 | 3 | BO1 | 80,78

4 | CO8 | 75,70| 3 |co8 | 77,41 | 3 [ CO8 | 79,23 | 3 | C0O8 | 78,61 | 4 | CO8 | 78,33

7 | A10 | 49,90 | 4 | A10 | 58,68 5 | A10 | 59,36 5 | A10 | 62,52 5 | A10 | 63,28

3 | Cl10 | 83,50 | 6 | C10 | 48,55 6 | C10 | 52,22 6 | C10 | 53,54 6 | C10 | 61,79

10 | CO3 [ 39,90 | 9 | C0O3 | 40,20 | 7 | CO3 | 42,04 | 7 | CO3 | 44,77 | 7 | CO3 | 45,55

8 | MO1 | 42,40 | 8 | MO1 | 40,79 8 | MO1 | 41,59 8 | MO1 | 43,27 8 | MO1 | 44,87

11 | A0O2 | 32,80 | 7 | AO2 | 43,77 9 | A02 | 35,09 9 | A02 | 37,72 9 | A02 | 40,83

9 | CO7 | 39,90 | 10| CO7 | 29,58 |10 | CO7 | 32,10 | 10 | CO7 | 33,85 | 10 | CO7 | 34,64

Puni nazivi terapijskih skupina navedenih u Tablici 11.:

co9 LIJEKOVI KOJI DJELUJU NA RENINSKO-ANGIOTENZINSKI SUSTAV
NO5 PSIHOLEPTICI

Cco8 BLOKATORI KALCIJEVIH KANALA

BO1 ANTITROMBOTICI

Al10 LIJEKOVI ZA LIJECENJE SECERNE BOLESTI (ANTIDIJABETICI)
C10 LIJEKOVI KOJI MODIFICIRAJU LIPIDE (HIPOLIPEMICI)

Co3 DIURETICI

MO1 LIJEKOVI S PROTUUPALNIM I ANTIREUMATSKIM DJELOVANIEM
A02 LIJEKOVI ZA POREMECAJE KISELOSTI

Cco7 BLOKATORI BETA-ADRENERGICKIH RECEPTORA
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Tablica 12. Prvih 10 terapijskih skupina u milijunima kuna prema redoslijedu iz 2014.
godine

2010 2011 2012 2013 2014

3 LOo1 336 1 LOo1 456 1 Lo1 438 1 LOo1 484 1 LO1 557

4 NO5 | 296 4 NO5 | 309 3 NO5 | 325 2 NO5 | 330 2 NO5 | 325

5 Al10 | 249 5 A10 | 257 5 A10 | 275 4 A10 | 302 3 Al10 | 317

2 C09 | 344 2 C09 | 347 2 C09 | 358 3 C09 | 325 4 C09 | 290

1 Jo1 347 3 Jo1 318 4 Jo1 294 5 Jo1i 278 5 Jo1i 225

13 LO4 112 | 11 LO4 133 | 10 LO4 158 7 LO4 203 6 LO4 217

8 RO3 | 196 8 RO3 | 194 8 RO3 | 189 8 R0O3 | 190 7 RO3 | 183

9 NO2 | 186 9 NO2 | 193 9 NO2 | 189 9 NO2 | 183 8 NO2 | 178

6 C10 243 6 C10 | 248 6 C10 | 247 6 Ci0 | 224 9 C10 148

7 BO1 122 7 BO1 116 7 BO1 131 | 10 | BO1 133 10 BO1 138

Puni nazivi terapijskih skupina navedenih u Tablici 12:

LO1 ANTINEOPLASTICI (CITOSTATICI)

Cc09 LIJEKOVI KOJI DJELUJU NA RENIN-ANGIOTENZINSKI SUSTAV

NO5 PSIHOLEPTICI

Jo1 LIJEKOVI ZA LIJECENJE SUSTAVNIH INFEKCIJA

Al10 LIJEKOVI ZA LIJECENIE SECERNE BOLESTI (ANTIDIJABETICI)

C10 LIJEKOVI KOJI MODIFICIRAJU LIPIDE (HIPOLIPEMICI)

A02 LIJEKOVI ZA POREMECAIJE KISELOSTI

RO3 LIJEKOVI ZA LIJECENJE OPSTRUKTIVNIH BOLESTI DISNIH PUTOVA
NO2 ANALGETICI

LO4 IMUNOSUPRESIVI
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Potrosnja lijekova po Zupanijama u 2014. godini

U nekim poglavljima posvecenim potrosnji po ATK skupinama lijekova tabli¢no je
prikazana izvanbolnicka potrosnja pojedinih lijekova po Zupanijama. Prikaz potrosnje lijekova
po Zupanijama temelji se na prometu lijekova u ljekarnama i specijaliziranim
prodavaonicama za promet na malo lijekovima te ne ukljucuje podatke iz bolnickih ljekarni.
Ovaj prikaz ne ukljuuje podatke prema prebivalistu korisnika zbog cega mozZe doc¢i do
neravnomjerne raspodjele u prikazu podataka o potrosnji lijekova. U Hrvatskoj, medutim,
izdavanje lijekova na recept u ljekarnama za sada nije mogude pratiti prema prebivaliStu
odnosno boravistu pacijenata tako da HALMED obraduje podatke bez navedenih stavki.
Podaci o potrosnji lijekova po Zupanijama mogu stoga biti donekle razliciti, ovisno o tome iz
kojih su izvora prikupljeni, primjerice, u usporedbi s bazom podataka HZZO-a. Prikazom
potroSnje lijekova po Zupanijama obuhvaéena je samo izvanbolnicka potroSnja radi
objektivnijeg prikazivanja i usporedbe rezultata. Na taj nacin izbjegnuta je moguénost da,
primjerice, potro$nja u gradu Zagrebu bude veca nego Sto doista jest zbog Cinjenice da se u
Zagrebu nalazi najveci broj bolnica.

Ukupni podaci o potrosnji po godinama i Zupanijama dostupni su na internetskim
stranicama HALMED-a www.halmed.hr. Razlike u potrosnji izmedu Zupanija su relativno
stabilne tijekom vremena. Zupanije s visokom potro$njom u jednoj godini pokazuju sliénu
visoku potrosnju i u drugim promatranim godinama.

U potrosnji lijekova koji spadaju u skupinu lijekova za smirenje: Anksiolitici (NO5B) i
Hipnotici i sedativi (NO5C) te u skupini lijekova Antidepresivi (NO6A) uocene su vece i stalne
meduzupanijske razlike u potrosnji (Tablice N8 i N9). Analizirajuéi rezultate, moramo uzeti u
obzir i ¢injenicu da se u skupinama psiholeptika i antidepresiva visoka potrosnja ovih lijekova
moze, dijelom, pripisati intenzitetu stradanja u Domovinskom ratu. Za toénija promatranja u
razlici potrosnje po Zupanijama moramo uzeti u obzir razli¢itu strukturu gradana Zupanija
kao Sto su, primjerice, uzrast, broj ljekarni, broj stanovnika na jednog lijecnika, bolnicka
dostupnost i opcenito dostupnost zdravstvene usluge. Sa svim tim podacima mogli bismo
pronaci uzrok ¢injenici Sto je, na primjer, razlogom da je izvanbolni¢ka potrosnja lijekova za
lijeCenje ovisnosti o opioidima (NO7BC) u Gradu Zagrebu vise no cCetverostruko veéa od
prosje¢ne potroSnje po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD (Tablica N13). Osim toga,
promjene u potrosnji lijekova po Zupanijama takoder proizlaze iz razlicitih terapijskih
tradicija i razlicitih stavova prema lijekovima i lijeCenju. U svakom slucaju, za pojasnjenja
razlika u potrosnji lijekova izmedu pojedinih Zupanija, nuino je ukljuciti i
farmakoepidemioloska istrazivanja.
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ATK SKUPINA A - Lijekovi s uinkom na
probavni sustav i mijenu tvari

Glavne terapijske skupine u ATK skupini A — Lijekovi s u¢inkom na
probavni sustav i mijenu tvari

A01 Stomatoloski lijekovi

AO02 Lijekovi za poremecaje kiselosti

AO03 Lijekovi za funkcionalne GIT poremedaje

A04 Antiemetici i lijekovi za suzbijanje mucnine

AO05 Lijekovi za Zuc i jetru

A06 Laksativi

A07 Antidijaroici i lijekovi s antiinflamatornim i antiinfektivnim djelovanjem
AO08 Lijekovi za lijeCenje pretilosti (anoreksici)

A09 Digestivi, ukljuc€ujuci probavne enzime

A10 Lijekovi za lije€enje Secerne bolesti (antidijabetici)
A11 Vitamini

A12 Minerali

A14 Anabolici

A16 Ostali lijekovi za probavni trakt i metabolizam

Lijekovi za profilaksu karijesa, antacidi, lijekovi za ulkusnu bolest i gastroezofagealni
refluks, laksativi, lijekovi koji se koriste u dijabetesu, vitamini minerali i enzimi samo su neke
od podskupina koje pripadaju lijekovima ATK skupine A. U ukupnoj potrosnji lijekova skupine
A odredeni udjel ima i potrosnja lijekova koji se izdaju bez recepta (Over the Counter, OTC
lijekovi). | prema potrosnji u DDD/TSD i prema potrosnji u kunama lijekovi koji se izdaju bez
recepta ¢ine oko 10 % ukupne potrosnje lijekova u skupini A. U Tablici Al i Slici Al prikazana
je potrosnja u milijunima kuna za ATK skupinu A — Lijekovi koji djeluju na probavni sustav i
metabolizam.

U ovoj skupini po financijskoj potrosnji vode inzulini (A10A) sa 167 milijuna kuna u
2014. godini, zatim oralni antidijabetici sa 150 milijuna te lijekovi za lijecenje pepti¢kog
ulkusa i GERB-a (A02B), ¢ija je godiSnja potrosnja bila 126 milijuna kuna (Slika A1).

Stomatoloski lijekovi (A01) i Lijekovi za poremecaje Kiselosti (A02)

U skupini lijekova Stomatoloski lijekovi (A01) vecinu potrosnje Cine Antiinfektivi i
antiseptici za lokalnu oralnu terapiju (Tablica A2).
U skupini lijekova za profilaksu karijesa (AO1AA), potrosnja se kroz godine smanjuje te
u 2014. godini iznosi 0,03 DDD/TSD $to je znacajno smanjenje u odnosu na 2010. godinu kad
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je potrosnja iznosila 0,64 DDD/TSD. Ovi lijekovi se inace nalaze na Osnovnoj listi lijekova
HZZO-a, ali je svakodnevna upotreba fluora u obliku tableta medu djecom i mladeZi u
opadanju, a kao razlog moZe se navesti koristenje fluoriranih pasti za zube $to je u
terapijskom smislu ekvivalentno. Snazna medijska usmjerenost na zdravlje zuba i sugestije o
povecéanoj stopi karijesa mogu biti objasnjenje za povecanje potrosnje do 2007. godine, dok
se u razdoblju nakon toga, od 2010. do 2014. godine, smanjenje prodaje moZe objasniti
¢injenicom da se tablete fluorida prodaju izvan ljekarni kao mineralni dodaci u kombiniranim
pripravcima u kategoriji dodataka prehrani. U istom navedenom razdoblju potrosnja
antiinfektiva i antiseptika za lokalnu oralnu terapiju je skoro udvostrucena. Detaljnije analize
potrosnje i farmakoepidemioloske studije bi mogle dati odredeniji odgovor na ovo pitanje.

Skupini Lijekovi za poremecaje kiselosti (A02) pripadaju Antacidi i Lijekovi za
lijeCenje peptickog ulkusa i GERB-a. Antacidi su luZnati anorganski spojevi koji neutraliziraju
klorovodi¢nu kiselinu u soku Zeluca, a koriste se za prevenciju i olakSanje boli u gastritisu,
peptickom vrijedu, dispepsiji i GERB-u te pritom ne smanjuju koli¢inu izlu¢ene klorovodi¢ne
kiseline nego samo neutraliziraju izlu¢enu kiselinu. U terapiji peptickog vrijeda i GERB-a ¢esto
se koriste Inhibitori protonske pumpe (omeprazol, pantoprazol), te druga manje potentna,
ali i dalje vrlo efikasna grupa, Blokatori H2-receptora (ranitidin), dok se ostali lijekovi rjede
koriste.

Lijekovi za poremecaje kiselosti (A02) cine 93 % ukupne potrosnje izrazene
financijski u 2014. godini koja se odnosi na lijekove za lijeCenje peptickog ulkusa i
gastroezofagealne refluksne bolesti, dok antacidi ¢ine preostalih 7 % ukupne potrosnje. U
2014. godini bili su sa 40,83 DDD/TSD na devetom mjestu po potrosnji medu svim
terapijskim skupinama, dok su sa 136 milijuna kuna bili na 11. mjestu po potrosnji u kunama.
Lijekovi za lije¢enje peptickog ulkusa i gastroezofagealne refluksne bolesti (A02B) iskazuju
povecanje potrosnje za 8 % u 2014. godini u odnosu na 2013. godinu izrazeno u DDD/TSD. Za
razdoblje od 2010. do 2014. godine prosjecno povecanje potrosnje ovih lijekova iznosilo je 7
% godisSnje. S druge strane, potrosnja ovih lijekova u kunama u razdoblju 2010. do 2014.
godine iskazuje znacajno smanjenje od 10 % godisnje, Sto mozemo pripisati vecem broju
generickih paralela i njihovih oblika te promjeni statusa pojedinih lijekova koji su od lijekova
na recept presli u status OTC lijekova. Vrlo vazna ¢injenica u ovom financijskom smanjenju
potrosnje je i da su veleprodajne cijene, prema podacima kojim raspolaze HALMED, sniZene
za kojih 40 % u razdoblju od 2010. do 2014. godine.

Od lijekova za Zelucani vrijed i gastro-ezofagealnu refluksnu bolest (A02B) Inhibitori
protonske crpke (ATC skupina A02BC) imali su rast potrosSnje od 11 % godiSnje izrazeno u
DDD/TSD u razdoblju od 2010. do 2014. godine. Prikazani rezultati / izracuni za povecanje
potrosnje lijekova u ATK skupini AO2B nalaze se u Tablicama Al i A3.

U skupini A02B najvecu potrosSnju u 2014. godini imali su blokator protonske crpke
pantoprazol (23,1 DDD/TSD) te blokator H2 receptora ranitidin (8,6 DDD/TSD), Cija se
potrosnja neznatno povecala u odnosu na prethodnu godinu. Pantoprazol i ranitidin u 2014.
godini zauzimaju 9. i 28. mjesto u sveukupnoj potrosnji lijekova izrazeno u DDD/TSD.
Istovremeno, pantoprazol je s prometom od 55 milijuna kuna u 2014. godini bio 8. lijek u
ukupnoj potrosnji lijekova. Dok je u promatranom razdoblju od 2010. do 2014. godine
prisutan stalan trend povecanja potroSnje skupine inhibitora protonske crpke, kod
antagonista H2 receptora zabiljeZen je porast potrosSnje do 2011. godine, a zatim je doslo do
znacajnog pada koji je najvjerojatnije posljedica prebacivanja odredenih doza i veli¢ina
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pakiranja inhibitora protonske crpke u bezreceptni status. Ovaj pad potrosnje antagonista
H2 receptora prati znacajan rast lijekova iz skupine inhibitora protonske crpke. U razdoblju
od 2010. do 2014. godine potrosnja antacida krece se od 8,3 do 9,9 milijuna kuna (izrazeno
financijski, antacidi nemaju dodijeljeni DDD), a kako ovi lijekovi ¢ine svega 5 % potrosnje u
skupini A02, navedeni pokazatelji ne mogu pojasniti pad potrosnje antagonista H2 receptora
u 2014. u odnosu na 2013. godinu osim cCinjenicom o veéem propisivanju inhibitora
protonske crpke.

Skupini inhibitora protonske crpke pripadaju jos i lijekovi ezomeprazol, omeprazol te
lanzoprazol s potrosnjom od 5,4 do 1,5 DDD/TSD. Na Slici A2 i Tablici A3 prikazana je
potrosnja lijekova za pepticki ulkus i GERB (A02B) u razdoblju od 2010. do 2014. godine u
DDD/TSD.

Lijekovi za funkcionalne gastrointestinalne (GIT) poremecaje (A03),
Antiemetici i lijekovi za suzbijanje mucnine (A04), Lijekovi za Zuc i
jetru (A05), Laksativi (A06), Antidijaroici i lijekovi s
antiinflamatornim i antiinfektivnim djelovanjem (A07), Lijekovi za
lijecenje pretilosti - anoreksici (A08), Digestivi, ukljucujuci probavne
enzime (A09)

Mebeverin, lijek za funkcionalne crijevne poremecaje te propulziv metoklopramid
Cine gotovo cjelokupnu potrosnju lijekova u A03 skupini (3,83 DDD/TSD) u 2014. godini. Vrlo
sliéne vrijednosti nalazimo i kroz cijelo promatrano razdoblje od 2010. do 2014., dok se
financijska potrosnja u kunama u navedenom razdoblju krec¢e izmedu 13,5 i 17 milijuna kuna.
Lijekovi iz skupine Beladona i derivati ¢ine vrlo mali ostatak potrosnje u ovoj skupini lijekova
(Tablica A4).

U skupini Antiemetika i pripravaka za suzbijanje mucnine (A04), u 2014. prema
DDD/TSD lijekovi koji se najvise troSe su granisetron i ondansetron (0,02 DDD/TSD). Prema
potrosnji u kunama redoslijed je sljedeci: palonosetron, granisetron i ondasetron. Iz skupine
Lijekova za Zuc€ i jetru (AO5), ursodeoksikolna kiselina je jedini lijek koji se propisuje na recept
te Cini cjelokupnu potrosnju u 2014. godini (0,36 DDD/TSD). Ostali lijekovi iz ove skupine su
uglavnom OTC preparati (Tablica A6).

U skupini Laksativa (A06), od lijekova koji se izdaju na recept cjelokupna potrosnja u
2014. godini odnosi se na laktulozu s 3,4 DDD/TSD. Od ostalih lijekova ove skupine koji
pripadaju OTC pripravcima, bisakodil ima najvecu potrosnju (2,93 DDD/TSD) (Tablica A8). U
skupini Antidijaroika (A07), vecinu potrosnje u 2014. godini ¢ine intestinalni antiinflamatorni
lijekovi kojima pripadaju mesalazin i sulfasalazin (1,51 i 0,66 DDD/TSD). Ostali lijekovi u ovoj
skupini imaju vrlo malu potrosnju, kako u DDD/TSD tako i u kunama (Tablica A8).

Potrosnja Anoreksika (AO8) u Republici Hrvatskoj odnosi se na potrosnju orlistata i u
2014. godini ona je zanemariva, kako u potrosnji u DDD/TSD tako i u kunama. U razdoblju do
2009. godine bio je prisutan lagani porast potrosnje ovih lijekova, dok se od 2010. do 2014.
godine navedeni iznos potrosnje znacajno smanjuje. Navedeno smanjenje potrosnje izravna
je posljedica povlacenja odobrenja za stavljanje u promet lijeka sibutramin u sije¢nju 2010.
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godine iz sigurnosnih razloga odnosno zbog povecdanog rizika za nastanak kardiovaskularnih
bolesti (Tablica A9). Skupina Digestiva (A09) ima izrazito malu potroSnju koja prikazana
financijski iznosi 0,14 % cjelokupne potrosnje lijekova u 2014. godini.

Lijekovi za lijecenje Secerne bolesti - antidijabetici (A10)

Antidijabetici, hipoglikemici ili antihiperglikemici su lijekovi koji sniZavaju
koncentraciju glukoze u krvi. Antidijabetike najc¢esée koriste bolesnici oboljeli od diabetes
mellitusa (Secerne bolesti) koji ne mogu promjenom nacina Zivota (dijetom i tjelovjezbom)
regulirati razinu glukoze u krvi (GUK). Vedina se lijekova (osim inzulina) iz ove skupine uzima
na usta te se nazivaju oralni hipoglikemici.

Lijekovi koji se koriste u terapiji dijabetesa (A10) najpropisivaniji su lijekovi u skupini
pripravaka za probavni sustav i mijenu tvari. Prevalencija dijabetesa u svijetu iznosi oko 3,1
%, a slicna je i u Hrvatskoj te na taj nacin moZemo objasniti da se antidijabetici nalaze na
petom mjestu najpropisivanijih lijekova prema potrosnji u DDD/TSD, a na 3. mjestu po
potrosnji u kunama u 2014. godini. Oko 3 / 4 bolesnika u terapiji koristi oralne antidijabetike,
a 1/ 4 inzuline uzimajudi potrosnju u DDD/TSD, dok je potrosnja u kunama priblizno jednaka,
odnosno, 5 % se viSe troSi na inzuline (Tablice Al; A10). Oralni antidijabetici koriste se u
terapiji bolesnika s dijabetesom Tipa 2, dok se inzulin moze koristiti i u dijabetesu Tipa 1 i
Tipa 2.

U 2014. godini potrosnja antidijabetika povecana je za 1,2 % izrazeno u DDD/TSD u
odnosu na 2013. godinu, a godi$nji porast bio je stabilan tijekom proteklih pet godina i iznosi
prosjec¢no 6,3 % godisnje. U 2014. godini bili su sa 63,3 DDD/TSD na petom mjestu po
potrosnji medu svim terapijskim skupinama, dok su sa 317 milijuna kuna bili na 3. mjestu po
potrosnji u kunama. Tijekom promatranih pet godina izdvajanja za antidijabetike u kunama
povecala su se s 250 milijuna kuna u 2010. godini na 317 milijuna kuna 2014. godini. Razlog
ovom povecanju vidimo u Cinjenici da je poveéana prevalencija dijabetesa Tipa 2 te da je
intenzivirana terapijska strategija prema kojoj vecina bolesnika s dijabetesom Tipa 2 treba
medikamentoznu terapiju. Do porasta prevalencije dolazi i zbog ¢injenice da je u pacijenata
koji Zive dulje povecéana ucestalost dijabetesa Tipa 2.

Ukupna potrosnja inzulina u stalnom je porastu, a potrosnja izrazena u DDD/TSD veca
je za 1,2 % u 2014. godini u odnosu na 2013. godinu. Tijekom posljednjih godina najvedi dio
potros$nje inzulina Cine inzulini srednje dugog djelovanja s brzim nastankom ucinka (A10AD) i
oni sada ¢ine oko 53 % potrosnje inzulina. Inzulin aspart, lijek iz ove skupine, s prometom od
72 milijuna kuna na tre¢em je mjestu po potrosnji svih lijekova u 2014. godini.

Promet oralnih antidijabetika u 2014. godini mjeren u DDD/TSD povecan je takoder
za 1,2 % u odnosu na 2013. godinu. Najznacajniji po potrosnji u ovoj skupini lijekova su
bigvanid metformin, koji je na 11. mjestu sveukupne potrosnje, te glimepirid i gliklazid koji
Cine preko 90 % potroSnje antidijabetickih lijekova iz skupine sulfonamida. Isto tako, u
financijskom smislu i inzulini i oralni antidijabetici iskazuju stalni porast potroSnje u
promatranom razdoblju od 2010. do 2014. godine.
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Zadnjih godina je nekoliko fiksnih kombinacija oralnih antidijabetika uvedeno na
trziSte, i to kao rezultat povecanog zanimanja za vecu i optimalnu kontrolu Secera u krvi te
pristup intenzivnijem tretmanu lije¢enja. Potrosnja navedenih kombinacija lijekova za sada je
niska, a lijekovi pripadaju skupini tiazolidindiona te inhibitorima dipeptidil peptidaze. Ovi
lijekovi su predstavnici novih mehanizama djelovanja te su tako navedeni kao dopunska
terapija u lijeCenje bolesnika s dijabetesom Tipa 2. U skupini tiazolidindiona potrosnja
roziglitazona se smanjuje, dok je potrosSnja pioglitazona u blagom rastu. Nakon Sto je
Europska agencija za lijekove (EMA) izdala priopéenje o suspenziji primjene lijekova koji
sadrZe roziglitazon Agencija za lijekove i medicinske proizvode (HALMED) u rujnu 2010.
godine izvjestila je o povlaéenju ovih lijekova s trziSta u Republici Hrvatskoj. Od tada se
potrosnja roziglitazona u Hrvatskoj rapidno smanjuje i u 2014. godini je beznacajna. Naime,
istrazivanja su utvrdila kako roziglitazon bitno povecava rizik od sréanog udara te rizik od
smrti povezane s problemima srca i krvnih Zila, a smanjuje i gusto¢u kostiju. Osim toga,
roziglitazon ne djeluje na smanjenje razine Secera u krvi znac¢ajno bolje od bilo kojeg drugog
peroralnog lijeka.

S druge strane, prema podacima o koriStenju, pioglitazon uzimaju milijuni oboljelih
od Sederne bolesti, ali su analize utvrdile kako on nema znacajno bolji u¢inak u odnosu na
ostale antidijabetike, a ima izrazene nuspojave. Tako je ustanovljeno da su korisnici ovog
lijeka osim dobivanja na teZini, zadrzavanja tekudine, poveéane stope prijeloma imali i
povecanje kardiovaskularnih incidenata. Sitagliptin, inhibitor dipeptidil peptidaze iskazuje
stabilnu potrosnju tijekom posljednje cetiri promatrane godine kao i repaglinid svojim
izravnim djelovanjem na beta stanice gusterace.

U Tablici A11 i na Slici A5 prikazana je izvanbolnicka potrosnja lijekova u terapiji
dijabetesa (oralni antidijabetici i inzulini) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD.

Vitamini (A11), Minerali (A12), Ostali lijekovi za probavni trakt i
metabolizam (A16)

U skupini lijekova Vitamini (A11), prema DDD/TSD, daleko najve¢u potrosnju ima
askorbinska kiselina (vitamin C), zatim slijede kalcitriol (vitamin D), tokoferol (vitamin E) i
tiamin (vitamin B1). Vecina ovih lijekova na trzisSte dolazi u kombinacijama vitamina ili u
preparatima koji kombiniraju vitamine i minerale te pripadaju lijekovima koji se izdaju bez
recepta. S prometom od 36 milijuna kuna u 2014. godini u sveukupnoj potrosnji u kunama
¢ine manje od 1 % prometa (Tablice Al; A12).

Skoro 70 % potrosnje lijekova u 2014. godini prema DDD/TSD u skupini Minerala
pripada kalciju , a ostatak pripada kaliju. Nasuprot tomu, prema financijskoj potrosnji kaliju
pripada oko 83 %, a kalciju 17 %. Kao i kod vitamina, i u ovoj skupini lijekova postoje razlicite
kombinacije izmedu minerala, zatim kombinacije minerala i vitamina, a ¢esto se ovi pripravci
ne kategoriziraju kao lijekovi nego kao dodaci prehrani (Tablice A1; A13).

U skupini lijekova Ostali lijekovi za probavni trakt i metabolizam (A16) svake se

godine pojavljuje neki novi lijek za lijecenje rijetkih bolesti. RijeC je o lijekovima (poglavito
enzimima) za lijeCenje metabolickih bolesti, primjerice za Gaucherovu bolest, Fabrijevu
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bolest, mukopolisaharidozu | i druge metabolicke bolesti, koje nastaju zbog nedostatka
odredenih enzima, poput agalzidaze, imigluceraze, laronidaze, galsulfaze, idursulfaze i
ostalih. Bududi da je sve viSe novootkrivenih sluéajeva bolesti tijekom promatranog
razdoblja, u posljednjih pet godina potrosSnja dugotrajne zamjenske enzimske terapije je u
porastu. Isto tako, lijekovi iz ove skupine gotovo u cijelosti pripadaju bolnickoj potrosnji
lijekova. Navedeni lijekovi su skupi, trosi ih mali broj ljudi tako da je potrosnja u DDD/TSD
vrlo mala, a potrosnja u kunama, u razdoblju 2010. do 2014. godine, kreée se izmedu 49 i 89
milijuna dok je u 2014. godini potrosnja bila 79 milijuna kuna ili 1,6 % od ukupne potrosnje
(Tablice A1; A14).

Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini A

Tablica A 1. PotroSnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu A -
Lijekovi koji djeluju na probavni sustav i metabolizam

Iznos u milijunima kuna

ATK Naziv skupine 2010 2011 2012 2013 2014

AO1A Stomatoloski pripravci 6,87 8,48 8,82 9,26 9,80

AO02A Antacidi 9,25 8,70 8,29 9,22 9,88
Pripravci za lije¢enje peptickog ulkusa i

A02B GERB-a 197,52 | 199,68 | 201,46 | 163,06 | 126,34
Lijekovi za funkcionalne crijevne

AO3A poremecaje 7,48 8,32 9,61 10,45 11,05

AO03B Beladona i derivati 2,35 2,17 1,95 2,35 2,16

AO3F Propulzivi 3,62 3,57 3,67 3,92 3,69
Antiemetici i pripravci za suzbijanje

AO4A mucnine 13,56 | 13,57 10,73 11,66 8,53

AO5A Pripravci za zuc 3,31 3,35 3,50 3,62 3,88

AO5B Pripravci za jetru, lipotropici 3,22 3,16 3,29 3,36 4,07

AO6A Laksativi 17,17 | 17,38 18,66 20,10 20,94

AOQ7A Intestinalni antiinfektivi 0,01 0,00 0,00 0,01 0,00

AQO7B Intestinalni adsorbensi 1,11 1,21 1,24 1,10 1,54

AO07D Antipropulzivi 1,33 1,30 1,31 1,33 2,22

AOQO7E Intestinalni antiinflamatorni agensi 15,40 | 16,46 17,96 18,98 20,18
Pripravci za lijeenje pretilosti

AO8A (anoreksici) 2,56 1,43 0,69 0,62 0,56

A09A Digestivi, ukljuéujuci probavne enzime 5,86 9,47 6,66 6,97 7,14

A10A Inzulini 148,02 | 150,43 | 156,91 | 164,99 | 166,97
Oralni lijekovi za sniZzavanje glukoze u

A10B krvi (or. antidijabetici) 101,13 | 106,38 | 118,31 | 136,61 | 149,89

A11A Multivitamini, kombinacije 0,93 1,38 2,31 3,35 3,99

A11B Multivitamini, obicni 0,05 0,03 0,01 0,00 0,02
Vitamini Ai D, pojedinacniiu

Al1C kombinaciji 11,64 11,48 11,77 13,42 15,58
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Vitamin B1, obi¢ni i u kombinaciji s
Al11D vitaminima B6 i B12 1,66 1,69 1,83 2,10 2,73
Vitamin B-kompleks, ukljucujudi
AllE kombinacije 7,96 8,01 7,56 7,75 5,73
Askorbinska kiselina (vitamin C),
A11G | ukljucujuci kombinacije 7,54 | 7,26 6,70 6,64 6,26
AllH Ostali vitamini 0,75 0,73 0,61 0,60 0,55
All) Ostali vitamini, kombinacije 1,04 0,91 0,78 0,83 0,75
Al12A Kalcij 3,77 3,51 2,98 2,78 4,01
Al12B Kalij 17,95 | 17,38 18,48 19,23 19,49
Ostali lijekovi za probavni trakt i
Al16A metabolizam 48,70 | 82,28 81,42 88,70 78,77

Slika A 1. PotroSnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za skupinu A — Lijekovi
koji djeluju na probavni sustav i metabolizam (prikazane skupine Cija je prosjecna godisnja
potrosnja veca od 10 milijuna kuna)
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Tablica A 2. Ukupna potrosnja stomatoloskih lijekova u razdoblju od 2010. do 2014. godine
u DDD/TSD

DDD/TSD
ATK INN
2010 2011 2012 | 2013 | 2014
AO1 STOMATOLOSKI LIJEKOVI 4,89 5,90 6,66 | 7,08 7,43
AO1A STOMATOLOSKI LIJEKOVI 4,89 5,90 6,66 | 7,08 7,43
AO1AA Lijekovi za profilaksu karijesa 0,64 0,52 0,40 | 0,16 0,03
A01AA01 | natrijev fluorid 064| 052| 040| 06| 0,03
Antiinfektivi i antiseptici za lokalnu
AO1AB oralnu terapiju 4,25 5,38 6,26 | 6,92 7,40
A01AB09 | mikonazol 425| 538| 6,26| 692| 7,40
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Tablica A 3. Potrosnja lijekova za poremecaj kiselosti (A02) od 2010. do 2014. godine u
DDD/TSD

ATK INN DBD/SD
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
A02 LIJEKOVI ZA POREMECAIJE KISELOSTI 32,83 | 43,77 | 35,09 | 37,72 | 40,83
AO02A ANTACIDI 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00
AO2B LIJEKOVI ZA LUECENJE PEPTICKOG
ULKUSA | GERB-A 32,83 | 43,77 | 35,09 | 37,72 | 40,83
AO02BA Antagonisti H2-receptora 12,25 21,03 | 9,555| 9,30 | 9,31
A02BAO1 | cimetidin 0,00 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
A02BAOQ2 | ranitidin 11,30 | 20,19 | 8,75 | 8,52 | 8,62
A02BA03 | famotidin 0,95 0,84 | 080| 0,78 0,69
A02BC Inhibitori protonske pumpe 20,58 | 22,74 | 25,53 | 28,41 | 31,51
A02BCO1 | omeprazol 2,80 | 2,29 | 2,01 1,72 1,48
A02BCO02 | pantoprazol 11,99 | 14,48 | 17,44 | 20,39 | 23,13
A02BCO03 | lanzoprazol 2,52 | 2,37| 201 1,71 | 1,53
A02BCO5 | ezomeprazol 3,26 | 3,60 4,08 | 4,61 | 5,37
AO2BX Ostali lijekovi za lijeCenje peptickog
ulkusa i GERB-a *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,01 | *0,00
A02BX02 | sukralfat *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,01 | *0,00

Slika A 2. Potrosnja lijekova za pepticki ulkus i GERB (A02B) od 2010. do 2014. godine u
DDD/TSD
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Tablica A 4. Potrosnja lijekova za funkcionalne GIT poremecaje (A03) od 2010. do 2014.
godine u DDD/TSD

DDD/TSD
ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
AO3 LUEKOVI ,ZA FUNKCIONALNE GIT
POREMECAIJE 3,05 3,27 3,50 3,80 | 3,83
AO3A LIJEKOVI ,ZA FUNKCIONALNE CRUEVNE
POREMECAIJE 1,20 1,43 1,66 1,83 | 1,95
AO3AA Sintﬁtski antiko.linergici,-esteri s
tercijarnom amino skupinom 1,17 1,33 1,54 1,69 | 1,74
AO03AAQ04 | mebeverin 1,17 1,33 1,54 1,69 | 1,74
AO3AB Sintetski antiko!inergici,.esteri s
kvartarnom amino skupinom *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
AO3ABO7 | metantelin *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00 | *0,00
AO3AD Papaverin i derivati 0,00 0,07 0,04 0,03 | *0,00
AO03ADO2 | drotaverin 0,00 0,07 0,04 0,03 | *0,00
AO3AX Ostali Iij,ek.ovi za funkcionalne crijevne
poremecaje 0,03 0,03 0,08 0,11 | 0,21
A03AX13 | silikoni 0,03 0,03 0,08 0,11 | 0,13
AO03B BELADONA | DERIVATI 0,33 0,29 0,24 0,29 | 0,27
AO03BA Alkaloidi beladone, tercijarni amini 0,07 0,05 0,01 0,06 | 0,04
A03BAO01 | atropin 0,07 0,05 0,01 0,06 | 0,04
AO3BAO3 | hiosciamin butilbromid *0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00
AO3BB Alkaloidi beladone polusintetski,
kvart. amonijevi spojevi 0,26 0,24 0,23 0,23 | 0,22
A03BBO1 | butilskopolamin
0,26 0,24 0,23 0,23 | 0,22
AO3F PROPULZIVI 1,52 1,55 1,59 1,68 1,62
AO3FA Propulzivi 1,52 1,55 1,59 1,68 1,62
AO3FAO01 | metoklopramid 1,52 1,55 1,59 1,68 | 1,62
AO3FAQ2 | cisaprid *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00 | *0,00
AO3FAO3 | domperidon *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00 | *0,00

Tablica A 5. PotroSnja Antiemetika i lijekova za suzbijanje mucnine (A04) od 2010. do 2014.
godine u DDD/TSD

DDD/TSD
ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
AO4 ANTIEMETICI | PBIPRAVCI ZA
SUZBIJANJE MUCNINA 0,05 0,05 0,05 0,06 0,06
AO4A ANTIEMETICI | PBIPRAVCI ZA
SUZBIJANJE MUCNINA 0,05 0,05 0,05 0,06 0,06
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AO4AA Antagonisti serotonina 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05
AO4AAO01 | ondansetron 0,01 0,02 0,02 0,01 0,02
AO4AAQ02 | granisetron 0,03 0,03 0,02 0,03 0,03
AO4AAQ03 | tropisetron 0,01 0,00 | *0,00 0,00 | *0,00
AO4AAQ5 | palonosetron 0,01 0,01 0,01 0,01 | *0,00
AO4AD Ostali antiemetici *0,00 | *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00
AO4AD12 | aprepitant *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00 | *0,00

Tablica A 6. Potrosnja skupine lijekova za Zuc i jetru (A05) od 2010. do 2014. godine u

DDD/TSD
ATK INN DEDATSD
2010 2011 2012 2013 | 2014

A05 LIJEKOVI ZA ZUC | JETRU 0,29 0,31 0,31 | 0,35 0,36
AO5A LIJEKOVI ZA ZU€ 0,29 0,31 0,31 | 0,35 0,36

Lijekovi za lijecenje Zucne
AOS5AA

05 kiseline 0,29 0,31 0,31 | 0,35 0,36

AO5AAO02 | ursodeoksikolna kiselina 0,29 0,31 0,31 | 0,35 0,36
AO5AX Ostali lijekovi za lijec¢enje Zuci 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
AOSB LIJEKOVI ZA JETRU,

LIPOTROPICI 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00

Tablica A 7. Potrosnja Laksativa (A06), od 2010. do 2014. godine u DDD/TSD
DDD/TSD
ATK INN 2010 2011 2012 2013 2014

A06 LAKSATIVI 5,65 5,90 6,01 6,18 | 6,39
AO6A LAKSATIVI 5,65 5,90 6,01 6,18 | 6,39
AO6AB Kontaktni laksativi 2,75 3,05 2,97 3,01 3,02
AO6AB02 | bisakodil 2,75 2,98 2,89 2,92 2,93
AO6ABO8 | natrijev pikosulfat *0,00 *0,00 0,07 0,09 0,09

Pripravci za povecanje
AOBAC volumena stolice *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 | *0,00
AO6AC01 | plantago ovata *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
AO6AD Osmotski aktivni laksativi 2,89 2,84 3,04 3,17 3,37
AO06AD11 | laktuloza 2,89 2,84 3,04 3,17 3,37
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Tablica A 8. PotrosSnja Antidijaroika i lijekova s antiinflamatornim i antiinfektivnim
djelovanjem (A07) od 2010. do 2014. godine u DDD/TSD

DDD/TSD
ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

ANTIDIJAROICI | PRIPRAVCI S
A07 ANTIINFLAMATORNIM |

ANTIINFEKTIVNIM DJELOVANJEM 1,94 | 2,10 | 2,25 2,39 2,47
AO7A INTESTINALNI ANTIINFEKTIVI 0,00 | 0,00 | *0,00 | *0,00| *0,00
AO7AA Antimikrobici 0,00 | 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
AO07AA02 nistatin 0,00 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
A07B INTESTINALNI ADSORBENSI 0,05 0,06 0,06 0,08 0,07
AO07BA Pripravci ugljena 0,05| 0,06 | 0,06 0,08 0,07
AO07BAO1 medicinski ugljen 0,05 0,06 0,06 0,08 0,07
A07D ANTIPROPULZIVI 0,20 0,20 0,20 0,21 0,21
AO7DA Antipropulzivi 0,20 0,20 | 0,20 0,21 0,21
A07DAO03 loperamid 0,20 | 0,20| 0,20 0,21 0,21
AO7E INTESTINALNI ANTIINFLAMATORNI

AGENSI 1,68 1,84 1,99 2,10 2,20

Kortikosteroidi s lokalnim
AO7EA djelovanjem 0,01 0,01 0,02 0,02 0,02
AO7EA04 betametazon 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00
AQ7EA06 budesonid 0,01| 0,01 0,02 0,02 0,02
AO7EC Aminosalicilna kiselina i sli¢ni agensi 1,67 | 1,83 | 1,97 2,09 2,17
AO7ECO1 sulfasalazin 0,62 0,64 0,65 0,66 0,66
AOQ7EC02 mesalazin 1,06 1,19 1,32 1,42 1,51

Tablica A 9. Potrosnja Lijekova za lijecenje pretilosti (A08) od 2010. do 2014. godine u

DDD/TSD
DDD/TSD

ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

A0S PRIPRAVCI ZA LIJECENJE PRETILOSTI
(ANOREKSICI) 0,13 0,07 | 0,04| 0,03| 0,03

AOSA PRIPRAVCI ZA LIJECENJE PRETILOSTI
(ANOREKSICI) 0,13 0,07 | 0,04| 0,03| 0,03
AO8AA Anoreksici koji djeluju centralno 0,03 0,01 | *0,00 | *0,00 | *0,00
AO8AA10 sibutramin 0,03 0,01 | *0,00| 0,00 | 0,00
AO8AB Anoreksici koji djeluju periferno 0,10 0,06 | 0,03| 0,03| 0,03
A08ABO1 orlistat 0,10 0,06 | 0,03| 0,03| 0,03
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Tablica A 10. Potrosnja Lijekova za Secerne bolesti — antidijabetici (A10) od 2010. do 2014.
godine u DDD/TSD

DDD/TSD
ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
AL0 PRIPRAVCI ZA LIJECENJE SECERNE
BOLESTI (ANTIDUJABETICI) 49,95 | 58,68 | 59,36 | 62,52 | 63,28
A10A INZULINI 13,18 | 13,80 | 14,19 | 14,92 | 15,10
A20AB Inzulini i analozi za inj. brzog djelovanja 2,62 2,88 3,24 3,60 3,90
A10ABO1 inzulin (ljudski) 0,39 0,36 0,32 0,16 0,16
A10AB02 inzulin (govedi) 0,00 | *0,00 0,00 0,00 0,00
A10ABO4 inzulin lispro 0,32 0,31 0,32 0,35 0,38
A10ABOS5 inzulin aspart 1,75 1,96 2,34 2,69 2,89
A10ABO6 inzulin glulizin 0,16 0,24 0,26 0,40 0,47
A10AC Irfzulini i.analozi zainj. srednjedugog
djelovanja 0,40 0,36 0,34 0,27 0,31
A10ACO1 inzulin (ljudski) 0,40 0,36 0,34 0,27 0,31
A10AD IrTzuIini i.analozi. zainj. srednjedtvj_gog
djelovanja s brzim nastankom ucinka 8,25 8,39 8,12 8,21 7,97
A10ADO1 inzulin (ljudski) 0,44 0,43 0,39 0,37 0,34
A10ADO4 inzulin lispro 1,39 1,09 0,71 0,76 0,77
A10ADO5 inzulin aspart 6,42 6,87 7,02 7,08 6,86
A10AE Inzulini i analozi za inj. dugog djelovanja 1,91 2,17 2,48 2,84 2,92
A10AEO01 inzulin (ljudski) 0,00 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
A10AEO4 inzulin glargin 0,95 1,06 1,22 1,43 1,51
A10AEQ5 inzulin detemir 0,95 1,10 1,26 1,41 1,41
A10B ORALNI LIJEKOVI ZA SNIZAVANJE
GLUKOZE U KRVI (OR. DIJABETICI) 36,77 | 44,89 | 45,18 | 47,60 | 48,19
A10BA Bigvanidi 13,74 | 16,44 | 17,54 | 18,95 | 18,86
A10BAO02 metformin 13,74 | 16,44 | 17,54 | 18,95 | 18,86
A10BB Sulfonamidi, derivati ureje 17,89 | 19,75 | 22,61 | 23,46 | 23,93
A10BBO1 glibenklamid 1,81 1,49 1,17 1,08 0,81
A10BB02 klorpropamid 0,00 0,00 | *0,00| *0,00 | *0,00
A10BB08 glikvidon 1,08 1,18 1,15 1,13 1,02
A10BB09 gliklazid 3,03 3,61 6,70 8,22 9,02
A10BB12 glimepirid 11,96 | 13,46 | 13,59 | 13,02 | 13,07
A10BD Kombinacije oralnih antidijabetika 0,00 3,47 0,00 0,00 0,00
A10BDO7 metformin i sitagliptin 0,00 3,47 0,00 0,00 0,00
A10BF Inhibitori alfa-glukozidaze 0,79 0,74 0,65 0,54 0,45
A10BFO1 akarboza 0,79 0,74 0,65 0,54 0,45
A10BG Tiazolidindioni 0,24 0,02 0,16 0,34 0,43
A10BGO02 roziglitazon 0,24 0,00 | *0,00| *0,00 | *0,00
A10BGO3 pioglitazon 0,00 0,02 0,15 0,34 0,42
A10BH Dipeptidil peptidaza 4 (DPP-4) inhibitori 0,45 1,16 1,18 1,40 1,77
A10BHO1 sitagliptin 0,45 1,16 1,17 1,10 1,03
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A10BX Ostali oralni antidijabetici 3,65 3,30 3,05 2,91 2,76
A10BX02 repaglinid 3,65 3,30 3,04 2,91 2,70
A10BX04 eksenatid 0,00 | *0,00 | *0,00| *0,00 | *0,00

Slika A 3. Potrosnja antidijabetika (A10) i njihovih podskupina od 2010. do 2014. godine u

DDD/TSD
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Tablica A 11. I1zvanbolnicka potrosnja lijekova u terapiji dijabetesa (A10) (Inzulini — A10A i

Oralni antidijabetici A10B) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD

Zupanija A10A A10B A10
1 | Zagrebacka 14,25 47,46 61,71
2 | Krapinsko-zagorska 13,76 63 76,76
3 | Sisacko-moslavacka 14,6 62,31 76,91
4 | Karlovacka 15,33 57,88 73,41
5 | Varazdinska 13,47 51,45 64,93
6 | Koprivnicko-krizevacka 14,48 44,51 58,99
7 | Bjelovarsko-bilogorska 20,7 51,91 72,61
8 | Primorsko-goranska 13,22 38,88 52,11
9 | Li¢ko-senjska 17,84 50,52 68,36
10 | Viroviticko-podravska 14,55 49,1 63,65
11 | Pozesko-slavonska 14,16 62,46 76,62
12 | Brodsko-posavska 17,25 35,7 52,95
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13 | Zadarska 16,37 47,21 63,57
14 | Osjecko-baranjska 13,24 47,2 60,44
15 | Sibensko-kninska 14.54 65,19 79,73
16 | Vukovarsko-srijemska 16,24 51,61 67,85
17 | Splitsko-dalmatinska 11,41 49,59 61
18 | Istarska 14,9 44,07 58,98
19 | Dubrovacko-neretvanska 15,07 45,86 60,93
20 | Medimurska 11,57 36,84 61,49
21 | Grad Zagreb 15,26 40,61 55,87

Oralni antidijabetici A10B) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD

Izvanbolnicka potrosnja antidijabetika (A10) po Zupanijama

DDD/TSD
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Tablica A 12. Potrosnja Vitamina (A11) od 2010. do 2014. godine u DDD/TSD

DDD/TSD
ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

All VITAMINI 13,04 | 12,85 | 11,49 | 11,38 | 10,26
A11C VITAMINI A | D, POJEDINACNI I U

KOMBINACUI 052| 055| 054| 060 0,61
Al11CA Vitamin A, obicni *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
A11CAO01 | retinol (vit A) *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
Al11CC Vitamin D i analozi 0,52 0,55 0,54 0,59 0,60
A11CC02 | dihidrotahisterol 0,04 0,00 | *0,00| *0,00| *0,00
A11CC04 | kalcitriol 0,45 0,50 0,51 0,55 0,53
A11CCO7 | parikalcitriol 0,03 0,05 0,03 0,04 0,06
A11D VITAMIN B1, OBICNI | U KOMBINACUI S

VITAMINIMA B6 | B1 034| 028 017| 0,14 0,09
Al11DA Vitamin B1, obi¢ni 0,34 0,28 0,17 0,14 0,09
A11DAO1 | tiamin (vit B1) 0,34 0,28 0,17 0,14 0,09
A11G ASKORVBINSISA KISELINA (VITAMIN C),

UKLJUCUJUCI KOMBINACIJE 11,57 | 11,46 | 10,33 | 10,23 9,17
A11GA Askorbinska kiselina (vitamin C), obicna 11,57 | 11,46 | 10,33 | 10,23 9,17
A11GAO01 | askorbinska kiselina (vit C) 11,57 | 11,46 | 10,33 | 10,23 9,17
AllH OSTALI VITAMIN 0,62 0,56 0,45 0,42 0,38
Al1HA Ostali vitamini 0,62 0,56 0,45 0,42 0,38
A11HAO2 | piridoksin (vit B6) 0,03 0,03 0,01 0,02 0,01
A11HAO3 | tokoferol (vit E) 0,58 0,53 0,43 0,40 0,37

Tablica A 13. Potrosnja Minerala (A12) od 2010. do 2014. godine u DDD/TSD

DDD/TSD

ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Al12 MINERALI 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Al12A KALCl 162 | 154 | 145| 1,36 | 1,32
A12AA | Kalcij 1,16 | 1,13 | 1,02| 0,97 | 0,89
A12AA02 | kalcijev glubionat 1,16 | 1,13 | 1,02| 0,97 | 0,89
A12AA04 | kalcijev karbonat 0,03| 0,03| 0,01 0,01| 0,01
A12AA20 | kalcij (kombinacija razlicitih soli) 1,05| 1,04 | 096 | 0,95 | 0,87
Al12B KALL 0,08 0,06| 005| 001| 0,01
A12BA Kalij 046 | 042| 044 | 039 | 042
A12BAO01 | kalijev klorid 046 | 042 | 044 | 0,39 | 0,42
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Tablica A 14. Potrosnja Ostalih lijekova za probavni trakt i mezabolizam (A16) od 2010. do
2014. godine u DDD/TSD

DDD/TSD
ATK INN 2010 2011 | 2012 | 2013 | 2014
A16 OSTALI LIJEKOVI ZA PROBAVNI TRAKT |
METABOLIZAM 044 0,70 09| 1,22| 0,80
A16A OSTALI LUEKOVI ZA PROBAVNI TRAKT I
METABOLIZAM 044| 0,70 09| 1,22| 0,80
A16AA Amino kiseline i derivati 0,01 0,01 0,01 0,05 0,06
A16AA01 | levokarnitin 0,01 0,01 0,01 0,05 0,06
Al6AB Enzimi 0,42 0,37 0,39 0,48 0,01
A16ABO02 | imigluceraza *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
A16AB03 | agalzidaza alfa *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
A16ABO04 | agalzidaza beta *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
A16ABO5 | laronidaza 0,42 0,37 0,39 0,48 | *0,00
A16AB07 | alglukozidaza alfa *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
A16AX Razni pri.pravci za probavni trakt i
metabolizam 0,01 0,32 0,55 0,68 0,73
A16AX01 | tiokti¢na kiselina 0,01 0,32 0,55 0,68 0,73
A16AX04 | nitizinon *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
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ATK SKUPINA B - Lijekovi koji djeluju
na krv i krvotvorne organe

Glavne terapijske skupine u ATK skupini B — Lijekovi koji djeluju na krv i krvotvorne organe

B01 Antitrombotici

B02 Antihemoragici

B03 Antianemici

BO5 Zamjene za krv i perfuzijske otopine
B06 Ostale hematoloske tvari

ATK skupini lijekova B pripadaju lijekovi u terapiji tromboembolijskih bolesti, lijekovi
protiv krvarenja, lijekovi za lije€enje anemija i sl., a u 2014. godini ukupna potro$nja u ATK
skupini B bila je 303,3 milijuna kuna i 102,7 DDD/TSD. Tijekom promatranog razdoblja od
2010. do 2014. prosjecna godisnja potrosnja iznosila je 98 DDD/TSD te 280 milijuna kuna. U
Tablici B1 prikazana je potro$nja u milijunima kuna za ATK skupinu B — Lijekovi koji djeluju na
krv i krvotvorne organe.

Antitrombotici (B01)

Antitromboticki lijekovi sprjeCavaju stvaranje tromba. Ovi lijekovi koriste se u
prevenciji primarne i sekundarne tromboembolijske bolesti, kao i u lije¢enju akutne
tromboze. Razli¢iti antitrombotici utjeCu na procese zgruSavanja krvi i mogu biti
antiagregacijski , antikoagulantni te tromboliticki lijekovi. Najvecu potrosnju u 2014. godini u
ATK skupini B imali su antitrombotici sa 79 % DDD/TSD odnosno 46 % potrosnje u kunama u
odnosu na ostale podskupine iz te skupine Sto ih je svrstalo na 3. mjesto medu svim
terapijskim skupinama po potrosnji u DDD-ima i na 10. mjesto po potrosnji u kunama.
(Tablica B1). U promatranom razdoblju 2010. do 2014. godine potrosnja antitrombotika je
stabilna i iznosi prosje¢no oko 130 milijuna kuna godisnje.

U skupini Antitrombotika, najveéu potrosnju imali su Inhibitori agregacija trombocita
(izuzev heparina) (Tablica B2). U navedenoj skupini Inhibitora agregacija trombocita, najvisa
je bila potrosnja acetilsalicilne kiseline, inhibitora agregacije trombocita, koja je iznosila 63
DDD/TSD, sto je svrstava i na prvo mjesto u ukupnoj potrosnji lijekova u 2014. godini.
Prisutan je trend rasta od 47,8 u 2010. godini do navedenih 63 DDD/TSD u 2014. godini. Za
ovo razdoblje prosje¢na potrosnja je iznosila 53,1 DDD/TSD, a porast potrosnje iznosio je 7,8
% godisnje, Sto je viSe od prosjeka povecanja ukupne potrosnje svih lijekova koja godisSnje
iznosi u prosjeku oko 2,8 %. Kad uzmemo u obzir indikacije za primjenu acetilsalicilne kiseline
razumljivo je zasSto je ona posljednjih godina lijek koji se najvise propisuje u Republici
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Hrvatskoj. Naime, indikacije za njezinu primjenu odnose se na smanjenje rizika ili
sprjecavanje kardiovaskularnih dogadaja kao Sto je sréani udar, mozdani udar, tranzitorne
ishemiéne atake, u stabilnoj i nestabilnoj angini pectoris, sprjecavanje duboke venske
tromboze i plu¢ne embolije i slicno. Po financijskim pokazateljima, u 2014. godini s 50
miljuna kuna, acetilsalicilna kiselina bila je na 13. mjestu sveukupne potrosnje lijekova. U
Tablici B3 izdvojena je potrosnja acetilsalicilne kiseline (BO1AC06) po Zupanijama u 2014.
godini u DDD/TSD. (Slika B3).

Osim acetilsalicilne kiseline u skupini Inhibitora agregacije trombocita potrebno je
istaknuti klopidogrel s potrosnjom od 4,39 DDD/TSD u 2014. godini kod kojeg je takoder
uocen trend povecanja potrosnje od pocetnih 3,1 DDD/TSD u 2010. godini do 4,39 DDD/TSD
u 2014. godini. U 2014. godini je na 3. mjestu po potrosnji u podskupini antitrombotika (iza
acetilsalicilne kiseline i varfarina kao klasi¢nih lijekova ove podskupine). Heparin ima stalnu,
stabilnu potrosnju od oko 0,25 DDD/TSD — bez vedih oscilacija kroz godine, dok varfarin
biljezi porast od 1,8 puta u 2014. godini u odnosu na 2010. godinu. lako se radi o starom
lijeku sa znacdajnim profilom nuspojava (krvarenja), porast potrosnje navedenog lijeka je
znatajan premda se istovremeno pojavljuju novi lijekovi u skupini Ostalih inhibitora
agregacije trombocita (rivaroksaban je u Republici Hrvatskoj odobren u oZujku 2012.
godine), Sto je najvjerojatnije posljedica i revidiranih smjernica u terapiji vaskularnih bolesti
(infarkt srca, cerebrovaskularni inzult).

Antihemoragici (B02)

Antihemoragici (B02) su lijekovi za zaustavljanje krvarenja s djelovanjem na
mehanizam zgruSavanja krvi. Kao antihemoragici primjenjuju se antifibrinolitici koji
sprjeCavaju razgradnju fibrina, vitamin K, sredstva za lokalno zaustavljanje krvarenja i
¢imbenici zgruSavanja krvi. Skupini antihemoragika pripadaju dvije podskupine lijekova:
antifibrinolitici (B02A) te vitamin K i ostali hemostatici (BO2B). PotroSnju nije mogucée u
potpunosti to¢no mjeriti u DDD/TSD s obzirom na to da vecina lijekova iz ove skupine nema
pripadajuéi DDD jer se doziraju individualno (Tablica B4). Stoga se potrosnja u ovoj skupini
najpreciznije moze pratiti u financijskom smislu. Vecina potrosnje od 29 milijuna kuna u
2014. godini otpada na lijekove iz skupine Faktori zgrusavanja krvi (B02BD) s udjelom od 82
% u cjelokupnoj potrosnji antihemoragika (Tablica B1).

Antianemici (B03)

Antianemici (B03) su lijekovi za lije¢enje nekih vrsta anemije (sideropenicne,
perniciozne i drugih megalocitnih), a kao antianemici upotrebljavaju se spojevi i soli Zeljeza,
bakra i kobalta, ekstrakti jetre i Zeluca, folna kiselina i vitamin B12.

U terapijskoj skupini lijekova za lijeCenje anemija, Antianemika (B0O3) zabiljezeno je
smanjenje potrosnje u 2014. godini u odnosu na 2013. godinu u DDD/TSD, i to za 14 %. U
2010. godini DDD-ovi za Vitamin B12 i za folnu kiselinu bili su nizi, Sto je rezultiralo
zabiljezenom prividno viSom potrosnjom ovih lijekova u navedenom razdoblju. Pra¢enjem
financijske potrosnje antianemika mozZe se zakljuciti da je potrosnja ovih lijekova zapravo

45



stabilna kroz razdoblje praéenja od 2010. do 2014. godine prikazano u ovoj brosuri te iznosi
prosjecno oko 45,4 milijuna kuna godisnje (Tablica B1).

U skupinama Oralni pripravci dvovalentnog Zeljeza, Oralni pripravci trovalentnog
Zeljeza i Parenteralni pripravci trovalentnog Zeljeza nisu zabiljeZzena bitna odstupanja u
godiSnjoj potrosnji tijekom promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine. Tijekom cijelog
vremena pracenja, DDD je bio nepromijenjen za pojedine INN-ove, a prosjecna potrosnja
ovih lijekova bila je 9,7 DDD/TSD godisnje (Tablica B5).

U skupini Vitamin B12 i Folna kiselina prisutno je smanjenje od 4,4 DDD/TSD u 2014.
godini u odnosu na 2013. godinu. Potrosnja u kunama u skupini Vitamin B12 i folna kiselina
tijekom promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine prosjecno iznosi 5,2 milijuna kuna
godisnje. Smanjenje potrosnje u DDD/TSD u 2011., 2012., 2013. i 2014. godini u odnosu na
2010. godinu odnosi se na promjenu vrijednosti DDD-a za folnu kiselinu. Naime, DDD za
folnu kiselinu je povecan pa je iznos DDD/TSD nuZno i umanjen.

Po potros$nji u kunama u skupini antianemika - BO3 potrebno je izdvoijiti skupinu
Ostali pripravci za lije¢enje anemije, na Celu s eritropoetinom, koji dominiraju i Cinili su 56,44
% potrosnje antianemika u 2014. godini (Tablica B1).

Zamjene za krv i perfuzijske otopine (B05) i Ostale hematoloske tvari
(B06)

U skupini lijekova Zamjene za krv i perfuzijske otopine (BO5) potrosnja se izrazava
uglavnom u kunama jer vecina lijekova iz ove skupine nema dodijeljeni DDD te iznosi oko
23% potrosnje svih lijekova u B skupini u 2014. godini. Skupinu lijekova BO5 uglavnom cine
razli¢ite otopine i infuzije koje se vedinom koriste u bolnicama. Ostale hematoloske tvari
(BO6) je skupina lijekova koja je vrlo malo zastupljena, s potro$njom od svega 0,17 milijuna
kuna u 2014. godini (Tablica B1).

Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini B

Tablica B 1. Potrosnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu B -
Lijekovi koji djeluju na krv i krvotvorne organe

Iznos u milijunima kuna
ATK Naziv skupine 2010 2011 2012 2013 2014
BO1A | Antitrombotici 123,22 | 116,32 | 131,29 | 133,04 | 138,41
B02A | Antifibrinolitici 0,49 0,39 0,75 1,48 0,72
B02B | Vitamin K i ostali hemostatici 11,00 12,13 25,42 21,81 28,37
BO3A | Pripravci Zeljeza 14,04 13,05 12,82 13,21 12,97
BO3B | Vitamin B12 i folna kiselina 4,93 3,94 4,90 6,15 5,64
B0O3X | Ostali lijekovi za lijeCenje anemije 31,99 | 27,04 | 24,09 | 28,13 | 24,11
BOSA | Krvisrodni derivati 12,98 16,25 17,80 19,58 17,16
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BO5B | Intravenske otopine 62,47 | 61,99 | 57,25| 56,23 | 67,77
BO5C | Irigacijske otopine 0,85 0,74 0,68 0,87 0,66
BO5D | Otopine za peritonejsku dijalizu 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
BO5X | Dodaciintravenskim otopinama 7,19 6,50 6,70 6,34 7,21
B05Z | Hemodijaliza i hemofiltracija 0,03 0,04 0,53 0,15 0,09
BO6A | Ostale hematoloske tvari 0,12 0,18 0,15 0,18 0,17

Slika B 1. Potros$nja u milijunima kuna za prve Cetiri skupine na trecoj razini ATK sustava za
skupinu B u razdoblju od 2010. do 2014. godine
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Tablica B 2. Potrosnja DDD/TSD za skupinu BO1A — Antitrombotici za razdoblje od 2010. do
2014. godine

DDD/TSD

ATK INN 2010 2011 2012 2013 2014
BO1 ANTITROMBOTICI 58,58 | 56,10 | 68,81 | 72,06 | 80,87
BO1A ANTITROMBOTICI 58,58 | 56,10 | 68,81 | 72,06 | 80,87
BO1AA Antagonisti vitamina K 4,47 5,21 6,12 7,12 7,81
BO1AA03 | varfarin 4,43 5,16 6,07 7,06 7,76
BO1AA04 | fenprokumon 0,01 0,02 0,01 0,01 0,01
BO1AAO7 | acenokumarol 0,03 0,03 0,04 0,04 0,04
BO1AA08 | etilbiskumacetat *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
BO1AB Heparinska skupina 2,54 3,58 5,17 3,40 5,14
BO1ABO1 | heparin 0,23 0,36 0,27 0,21 0,17
BO1AB02 | antitrombin llI 0,40 0,45 0,66 0,47 0,85
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BO1AB04 | dalteparin 0,32 1,13 2,93 0,84 2,58
BO1ABO5 | enoksaparin 0,76 0,90 0,68 1,02 0,79
BO1AB0O6 | nadroparin 0,47 0,49 0,61 0,86 0,75
BO1AB08 | reviparin 0,36 0,26 0,02 | 0,00* *0,00
BO1AC ::;'L'f;°;;:§ff:;"e trombocita 51,25 | 47,03 | 57,31 | 61,36 | 67,71
BO1AC04 | klopidogrel 3,08 3,23 3,50 3,33 4,39
BO1ACO5 | tiklopidin 0,21 0,18 0,17 0,15 0,13
BO1ACO06 | acetilsalicilna kiselina 47,81 | 43,46 | 53,50 | 57,74 63,04
BO1AC07 | dipiridamol 0,14 0,17 0,02 0,02 0,02
BO1AC11 | iloprost *0,00 | *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
BO1AC16 | eptifibatid *0,00 | *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
BO1AD Enzimi 0,30 0,24 0,18 0,15 0,10
BO1ADO1 | streptokinaza 0,30 0,23 0,18 0,15 0,10
BO1AD02 | alteplaza *0,00 | *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
BO1AX Ostali inhibitori agregacije trombocita 0,02 0,05 0,03 0,03 0,10
BO1AX05 | fondaparinuks 0,02 0,04 0,02 0,02 0,01
BO1AX06 | rivaroksaban *0,00 | *0,00 0,01 0,01 0,08

Slika B 2. Potrosnja Antitrombotika, Antagonista vitamina k, Heparina, Inhibitora

agregacije trombocita i acetilsalicilne kiseline u DDD/TSD, u razdoblju od 2010. do 2014.
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Tablica B 3. Izvanbolnicka potrosnja acetil-salicilne kiseline (BO1AC06) po Zupanijama u
2014. godini u DDD/TSD

Zupanija BO1AC06
1 | Zagrebacka 50,49
2 | Krapinsko-zagorska 51,85
3 | Sisacko-moslavacka 65,83
4 | Karlovacka 81,56
5 | Varazdinska 69,61
6 | Koprivnic¢ko-krizevacka 69,19
7 | Bjelovarsko-bilogorska 74,19
8 | Primorsko-goranska 50,12
9 | Licko-senjska 55,72
10 | Viroviticko-podravska 69,57
11 | Pozesko-slavonska 86,58
12 | Brodsko-posavska 38,90
13 | Zadarska 58,30
14 | Osjecko-baranjska 55,53
15 | Sibensko-kninska 66,06
16 | Vukovarsko-srijemska 43,89
17 | Splitsko-dalmatinska 49,21
18 | Istarska 52,56
19 | Dubrovacko-neretvanska 53,01
20 | Medimurska 48,95
21 | Grad Zagreb 60,76

Slika B 3. Izvanbolnicka potrosnja acetilsalicilne kiseline (BO1AC06) po Zupanijama u 2014.
godini u DDD/TSD
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Tablica B 4. Potrosnja DDD/TSD za skupinu B02 — Antihemoragici za razdoblje od 2010. do

2014. godine
DDD/TSD
INN ATK 2010 2011 | 2012 2013 2014

B02 ANTIHEMORAGICI 0,05 0,05 | 0,65 0,08 0,05
B02A ANTIFIBRINOLITICI *0,00 *0,00 | 0,57 0,01 *0,00
BO2AA aminokiseline *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 *0,00
B0O2AA02 | traneksamicna kiselina *0,00 *0,00 | *0,00 *0,00 *0,00
B02AB Inhibitori proteinaze *0,00 | *0,00 | 0,57 | *0,00 *0,00
BO2AB0O1 | aprotinin *0,00 | *0,00| 0,57 | *0,00 *0,00
B02B VITAMIN K 1 OSTALI HEMOSTATICI 0,04 0,05 | 0,08 0,07 0,05
B02BA Vitamin K 0,03 0,03 | 0,02 0,03 0,03
B02BA01 | fitomenadion 0,03 0,03 | 0,02 0,03 0,03
B02BD Faktori zgrusavanja krvi 0,01 0,02 | 0,06 0,04 0,02
B02BD02 | koagulacijski faktor VIII *0,00 *0,00 | *0,00 *0,00 *0,00
B02BD03 | faktor koagulacije VIl iba 0,01 0,01 | 0,05 0,04 0,01
B02BD04 | faktor koagulacije IX *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 *0,00
B02BD06 | faktor koagulacije VIII von Willebrand *0,00 *0,00 | *0,00 *0,00 *0,00
BO2BDO08 | eptakog alfa (aktivirani) *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 *0,00

Tablica B 5. Potrosnja DDD/TSD za skupinu B0O3 — Antianemici za razdoblje od 2010. do

2014. godine

DDD/TSD
ATK INN 2010 2011 2012 2013 2014
BO3 ANTIANEMICI 54,30 21,93 28,97 25,64 | 21,82
BO3A PRIPRAVCI ZELIEZA 9,61 9,37 9,47 9,96 10,42
BO3AA Oralni pripravci dvovalentnog Zeljeza 6,16 6,06 6,27 6,65 7,33
BO3AAO1 | glicin Zeljezo(ll)-sulfat *0,00 *0,00 0,00 0,00 0,00
BO3AA02 | Zeljezo(ll)-fumarat 5,86 5,78 5,99 6,65 7,33
BO3AAO7 | Zeljezo(ll)-sulfat 030| 0,28| 0,28| 0,01| *0,00
BO3AB Oralni pripravci trovalentnog Zeljeza 3,42 3,28 3,18 3,28 3,04
BO3ABO5 | dekstriferon 3,42 3,28 3,18 3,28 3,04
BO3AC vPar.enteraIni pripravci trovalentnog 0,02 0,03 0,02 0,02 0,04
Zeljeza
BO3AC02 | Zeljezo(lll)-hidroksid-saharat 0,02 0,03 0,02 0,02 0,02
B0O3B VITAMIN B12 | FOLNA KISELINA 44,32 12,03 19,16 15,27 10,87
Bozga | Vitamin B12 (cijanokobalamin i 6,83 | 10,54 | 14,51 | 10,11 | 5,48
analozi)

BO3BA01 | cijanokobalamin 6,83 10,54 14,51 10,11 5,48




BO3BB Folna kiselina i derivati 37,49 1,49 4,65 5,15 5,39
BO3BB01 | folna kiselina 37,49 1,49 4,65 5,15 5,39
B03X 2;;?,';: JERIPRAVCI ZA LIECENJE 0,37 0,52 0,34 0,42 0,53
BO3XA Ostali pripravci za lijeCenje anemije 0,37 0,52 0,34 0,42 0,53
BO3XA01 | eritropoetin 0,32 0,40 0,17 0,18 0,33
BO3XA02 | darbepoetin alfa 0,04 0,05 0,07 0,10 0,08
BO3XA03 metoksi polietilenglikol epoetin beta 0,01 0,08 0,10 0,15 0,12
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ATK SKUPINA C - Lijekovi koji djeluju
na kardiovaskularni sustav

Glavne terapijske skupine u ATK skupini C - Lijekovi koji djeluju na kardiovaskularni sustav

C01 Lijekovi koji djeluju na srce

C02 Antihipertenzivi

C03 Diuretici

C04 Periferni vazodilatatori

CO05 Vazoprotektivi

C07 Blokatori beta-adrenergickih receptora

C08 Blokatori kalcijevih kanala

C09 Lijekovi koji djeluju na renin-angiotenzinski sustav
C10 Lijekovi koji modificiraju lipide (hipolipemici)

Skupina Lijekova koji djeluju na kardiovaskularni sustav, ATK skupina lijekova C, vrlo
je znacajna skupina lijekova kako zbog svojeg mnogostrukog djelovanja na ciljni sustav tako i
zbog mnostva bolesti na koje ovi lijekovi djeluju. Kad navedenim ¢injenicama priklju¢imo i
epidemioloske podatke o incidenciji bolesti te o morbiditetu i mortalitetu u ovoj ATK skupini,
razvidno je da ova skupina lijekova pripada jednoj od najznacajnijih skupina. Ova ATK
skupina ima 10 terapijskih podskupina ciji se lijekovi daju samostalno ili, ¢éesto, u kombinaciji
s drugim lijekovima iz drugih terapijskih podskupina, a u cilju sveobuhvatnog terapijskog
djelovanja u pojedinoj bolesti. Kao prilog ovoj tvrdnji mozemo navesti terapiju hipertenzije,
najrasirenije bolesti suvremenog svijeta, koja se izravno lije¢i s pet od deset spomenutih
podskupina iz ovog sustava i to: C09 - Lijekovi koji djeluju na renin-angiotenzinski sustav, C0O8
- Blokatori kalcijevih kanala, CO7 - Blokatori beta-adrenergickih receptora, CO3 — Diuretici i
C02 - Antihipertenzivi.

Iz baze prikupljenih podataka HALMED-a o potrosnji lijekova u 2014. godini moZzemo
vidjeti da 38,6 % potrosnje lijekova u DDD/TSD otpada na ATK skupinu lijekova C, dok prema
financijskoj potrosnji ova skupina ¢ini 15,6 % ukupne potrosnje lijekova. Ovi rezultati u
usporedbi s 2013. godinom ukazuju da, dok je potrosnja u DDD/TSD bila oko 4 % veca,
potrosnja prema financijskim pokazateljima je bila za 14 % manja. Prema parametru
potrosnje u DDD/TSD, potrosnja lijekova iz ATK skupine C nalazi se na prvom mjestu kroz
cijelo razdoblje od 2010. do 2014. godine kao i potrosnja prema financijskim pokazateljima
od 2010. do 2013. godine, dok je financijska potrosnja u 2014. godini na tre¢em mjestu po
redoslijedu (Slike 3i 4).

U posljednjoj promatranoj godini - 2014. godini - poveéanje potroSnje u DDD/TSD za
ATK skupinu C iznosi 4 % u odnosu na godinu ranije. Ovo povecanje je u skladu s ¢injenicom
da je u skupini C prisutan stalni rast potrosSnje kao posljedica sve veéeg pobola od
kardiovaskularnih bolesti u nadoj populaciji. Sto se ti¢e financijske potro3nje, u 2014. godini
prisutno je smanjenje potrosnje u ATK skupini C za 15 % u odnosu na 2013. godinu, dok je
potrosnja u 2013. godini manja za 6 % u odnosu na 2012. godinu. U ATK skupini C prisutan je
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veliki broj generickih lijekova (paralela) u veéini podskupina, a i opcenito je broj generickih
lijekova najveci u ATK skupini C. U 2014. godini, u izvjeS¢ima o potrosnji lijekova, pracena su
22 nova oblika lijeka u skupini C u odnosu na 2013. godinu, dok je po INN-u bio skoro isti broj
lijekova u odnosu na 2013. godinu. U odnosu na pocetak promatranog razdoblja, 2010.
godinu, u 2014. godini bilo je 90 novih oblika lijekova, a po INN-u je sedam novih lijekova.
Vedi broj lijekova i njihovih generickih paralela i oblika te promjena statusa pojedinih lijekova
ovisno o tome nalaze li se na Osnovnoj ili Dopunskoj listi lijekova HZZO-a rezultirali su
smanjenjem cijena lijekova S$to je pridonijelo smanjenju potrosnje po financijskim
pokazateljima. PotrosSnja lijekova za lijeCenje kardiovaskularnih bolesti kao S3to su
hipertenzija, zatajenje srca, angina pektoris i hiperkolesterinemija iznosila je oko 780
milijuna kuna prema veleprodajnim cijenama u 2014. godini. S obzirom na smanjenje
potrosnje u financijskom pogledu te malo povecéanje potrosnje lijekova prema DDD/TSD u
ovoj skupini, moze se zakljuditi da se u ovom podrucju ostvaruje racionalna farmakoterapija
na temelju nacela farmakoekonomike.

Mjereno u DDD/TSD, potrosnja kardiovaskularnih lijekova je u porastu tijekom
vremena, a povecanje u razdoblju od 2010. do 2014. godine iznosi prosje¢no 0,8 % godisnje,
dok prosje¢no smanjenje financijske potrosnje u kunama iznosi 5 % godisnje. Tablica C1
prikazuje potrosnju u milijunima kuna za ATK skupinu C — Lijekovi koji djeluju na
kardiovaskularni sustav. Kao S$to je ranije naglaSeno, postupno povecanje potrosnje
kardiovaskularnih lijekova moze se tumaciti veéim brojem bolesnika s kardiovaskularnim
bolestima odnosno Cinjenicom da se vise bolesnika lije¢i u skladu s postoje¢im klinickim
smjernicama u terapiji kardiovaskularnih bolesti.

Lijekovi koji djeluju na srce (C01)

U glavne podskupine Lijekova koji djeluju na srce ubrajamo Sréane glikozide,
Antiaritmike, Sréane stimulatore (adrenergike i dopaminergike) i vazodilatatore Nitrate.
Tijekom promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine potrosnja lijekova u skupini CO1 je
stabilna i krece se izmedu 24 i 28 DDD/TSD. Trendovi u ukupnoj potrosnji lijekova u
promatranom razdoblju pokazuju da ova skupina lijekova ima stabilnu, uravnotezenu
potrosnju. Glikozidi (CO1A) i Nitrati (CO1D) iskazuju postupni i lagani trend smanjenja
potrosnje, dok Antiaritmici (CO1B) iskazuju postupni i lagani trend povecanja potrosnje. Isti
trendovi potrosnje izrazeni su i po financijskim pokazateljima. (Tablice C1i C2).

Vise od trecine potrosnje u skupini CO1 ¢ine vazodilatatori za lije¢enje bolesti srca s
prosjekom potrosnje od 10,3 DDD/TSD u promatranom razdoblju s tendencijom pada
potrosnje od pocetnih 11,2 do 10,8 DDD/TSD. Od lijekova u ovoj podskupini najveci dio
potrosnje pripada izosorbidmononitratu s prosje¢nom potrosnjom od oko 8,9 DDD/TSD.

Antiaritmici (CO1B) s prosje¢cnom potrosnjom od 7,8 DDD/TSD te s propafenonom i
amiodaronom kao glavnim predstavnicima nalaze se na drugom mjestu po potrosnji u ovoj
podskupini, a potrosnja je u ovom razdoblju praéenja stabilna.

Dronedaron, kao novi antiaritmik, u Republiku Hrvatsku uvozio se samo postupkom
interventnog uvoza, dok je od 2013. godine na listi lijekova HZZO-a, ali nije imao znacajniji
udjel u potrosniji.
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Antihipertenzivi (C02)

U ATK skupini lijekova C postoji nekoliko skupina lijekova kojima je glavna indikacija
za primjenu poviseni krvni tlak ili hipertenzija. Medutim, dok ostale skupine lijekova imaju
imena koja odreduju njihove mehanizme djelovanja i farmakodinamsku aktivnost, ova
skupina lijekova zadrazava ime njezine osnovne djelatnosti, Antihipertenzivi (C02). Oni mogu
djelovati centralnim ili perifernim djelovanjem.

Potrosnja u skupini Antihipertenziva (C02) prema DDD/TSD iznosi 3,6 % sveukupne
potrosnje lijekova u ATK skupini C, a prema financijskim pokazateljima potrosnja iznosi 5,7 %
u 2014. godini. Doksazosin je na pocetku promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine
¢inio skoro polovicu potro$nje u ovoj skupini lijekova, dok je krajem promatranog razdoblja
najvecu potrosnju imao selektivni agonist imidazolskih receptora moksonidin s 9,9 DDD/TSD
(Tablica C3). Potro$nja doksazosina (alfa-blokatora, C02CA) postupno se smanjuje tijekom
promatranog razdoblja zbog primjene novih smjernica u terapiji hipertenzije. Pored novih
lijekova u terapiji hipertenzije, primjena ovih lijekova se vise ne preporucuje u osnovnoj
terapiji hipertenzije zbog poveéane kardiovaskularne smrtnosti u pacijenata koji su uzimali
lijek. No, istovremeno, doksazosin je indiciran za lijeCenje benigne hiperplazije prostate
(BPH). Medutim, potroSnja doksazosina u razdoblju od 2010. do 2014. godine ipak ukupno
pada za vise od jedne DDD/TSD, odnosno od 3,79 do 2,55 DDD/TSD (Tablica C3).

lako je u podskupini antagonista alfa-adrenoreceptora (CO2CA) zabiljezen pad,
ukupna potrosnja lijekova u skupini Antihipertenzivi (C02) u promatranom razdoblju od
2010. do 2014. godine ima izrazenu tendenciju rasta tako da cijela skupina ima prosjecnu
stopu rasta od 12 % godisnje u DDD/TSD te 4 % po financijskim pokazateljima (Tablice C1 i
C3). Izvanbolnic¢ku potrosnju antihipertenziva u uzem smislu, u 2014. godini prikazuje Tablica
11.

Diuretici (C03)

Diuretici su lijekovi koje dovode do povedanog izluCivanja vode i soli, u prvom redu
natrijeva klorida koji je uglavhom odgovoran za osmolarnost izvanstani¢ne tekucine. Diuretik
potice povlatenje edema povecanjem eliminacije natrija te kloridnih i hidrogenkarbonatnih
iona, gdje je pojacano izlucivanje vode sekundarno. Diuretici se primjenjuju primarno kod
sljededih stanja: akutnih (zadrzavanje vode) i kroni¢nih edema, zatajenja srca, hipertenzije,
te kod forsirane diureze kod trovanja, glaukoma i nekih drugih patoloskih stanja.

Potrosnja tijazidskih diuretika (CO3A) na relativno je stabilnoj razini kao rezultat
smjernica za ukljuCivanjem tijazidskih diuretika u terapiju na samom pocetku lijecCenja
nekompliciranih hipertenzija u bolesnika bez prethodnog lijeCenja antihipertenzivnim
lijekovima. Medutim, tendenciju laganog pada potrosnje ovih lijekova moZemo pripisati
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¢injenici da se u terapiju hipertenzije sve vise uvode kombinirani lijekovi kojih su sastavni dio
i diuretici. Tako, na primjer, mnogim se ACE inhibitorima i blokatorima angiotenzinskih
receptora dodaju tiazidi koji ¢ine novu formulaciju lijeka, a ta se ne obracunava po DDD-u.
Potrosnja tijazida u fiksnoj kombinaciji s drugim lijekovima iz skupina CO3E, CO7B, CO9BA i
CO9DA raste proporcionalno s porastom opce potrosnje lijekova.

Diuretici Cine oko 12 % potrosnje svih lijekova u ATK skupini C i nalaze se s 45,6
DDD/TSD na sedmom mjestu u sveukupnoj potrosnji lijekova po terapijskim skupinama. U
istoj, 2014. godini su se, s 44 milijuna kuna nalazili na 30. mjestu u ukupnoj financijskoj
potrosnji (Tablica C1).

Oko 3/4 potrosnje u skupini diuretika pripada Diureticima visokog praga, medu
kojima gotovo cjelokupnu potrosnju ¢ini furosemid. Njegova potrosnja je u stalnom,
laganom porastu kroz godine, ali nikad nije veca od prosjec¢nog relativnog povecéanja
cjelokupne potrosnje lijekova. Poveéanje potrosnje furosemida u promatranom
petogodiSnjem razdoblju, od 2010. do 2014. godine, u prosjeku iznosi 2,6 % godisnje.
Potrosnja furosemida u 2014. godini bila je 31,85 DDD/TSD, $to ga svrstava na Sesto mjesto
sveukupne potrosnje lijekova u Hrvatskoj. Ostali lijekovi znacdajni po potrosnji u ovoj skupini
su sulfonamid indapamid te tiazid hidroklorotiazid.

Ukupna potrosnja u skupini CO3 u promatranom razdoblju ima tendenciju rasta te
cijela skupina ima prosje¢nu stopu rasta oko 3 % godisnje, kako u DDD/TSD tako i po
financijskim pokazateljima (Tablice C1 i C4). Izvanbolni¢ka potrosnja diuretika u 2014. godini
po Zupanijama prikazana je u Tablici C11.

Periferni vazodilatatori (C04) i Vazoprotektivi (C05)

Terapijska skupina Periferni vazodilatatori ¢ini samo 0,1 % ukupne potrosnje u
DDD/TSD i 0,2 % financijske potrosnje, a skupina Vazoprotektivi Cini 2 % financijske
potrosnje u cijeloj ATK skupini C u 2014. godini, a slican trend je evidentan i u cijelom
promatranom razdoblju od 2010. do 2014. godine (Tablice C1i C5).

Blokatori beta-adrenergickih receptora (C07)

Blokatori beta-adrenergickih receptora (Beta-blokatori) uglavhom se koriste u
lijecenju hipertenzije, kroni¢nog zatajenja srca, koronarne bolesti, aritmija, infarkta miokarda
i kongestivnog zatajenja srca. Potrosnja lijekova iz skupine C07 u 2014. godini iznosila je oko
9,2 % potrosnje u ATK skupini C u DDD/TSD, dok je istovremeno ¢inila 10,5 % financijske
potrosnje u kunama. U 2014. godini beta-blokatori su se, s 34,6 DDD/TSD, nalazili na 10.
mjestu u ukupnoj potrosnji svih lijekova u Republici Hrvatskoj, dok su se s 81,6 milijuna kuna
nalazili na 19. mjestu po financijskoj potrosniji, Sto je slican redoslijed kao i u 2013. godini.
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Oko 90 % potrosnje unutar ove terapijske skupine pripada selektivnim blokatorima
beta receptora. U 2014. godini vodedi lijekovi po potrosnji su bisoprolol, nebivolol, te
atenolol. Dok se potrosnja atenolola tijekom promatranog razdoblja smanjuje (s 10,1 na 7,2
DDD/TSD), potrosnja bisoprolola i nebivolola raste (s 10,7 i 3,8 na 13,6 i 10,1 DDD/TSD)
(Tablice C1i C6).

U ovoj skupini lijekova Ceste su i kombinacije s drugim lijekovima u svrhu postizanja
optimalnoga terapijskog ucinka u pojedinoj dijagnozi, ali se vrijednosti ovih lijekova ne
izrazavaju DDD-ima i naj¢eS¢e se kombiniraju s tiazidskim diureticima te blokatorima
kalcijskih kanala. PotroSnja ovih kombinacija u kunama nije zanemariva, ali ipak ¢ini samo
oko 5 % sveukupne potrosnje u ovoj skupini.

Porast potrosnje u skupini Blokatora beta-adrenergickih receptora od 2010. od 2014.
godine je relativno stabilan i krece se od 29 DDD/TSD u 2011. godini do 34,6 DDD/TSD u
2014. godini, dok je u 2010. godini bio registriran izrazit porast vrijednosti od 40 DDD/TSD.

Financijska se potrosnja u skupini CO7 razlikuje od potrosnje u DDD/TSD, ona se
smanjuje, sto je narocito vidljivo u usporedbi potrosnje u 2013. godini prema 2014. godini.
Naime, tijekom cijelog promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine prisutan je trend
smanjena veleprodajnih cijena za beta blokatore. Tako su, na primjer, veleprodajne cijene
bisoprolola i njegovih oblika, lijeka s najve¢om potroSnjom u ovoj skupini, snizene izmedu 14
i 25 % (Tablica C1).

Tablica C11 prikazuje izvanbolnic¢ku potrosnju antihipertenziva (C02), diuretika (C03),
beta-blokatora (C07), blokatora kalcijskih kanala (C08) i ACE inhibitora + angiotenzinskih Il
antagonista (C09) u 2014. godini u DDD/TSD po Zupanijama. Slika C1 prikazuje potrosnju
antihipertenziva (C02), diuretika (C03), beta-blokatora (CO07), blokatora kalcijskih kanala
(C08) i ACE inhibitora + antagonista angiotenzina Il (C09) od 2010. do 2014. godine u
DDD/TSD.

Blokatori kalcijskih kanala (C08)

Blokatori kalcijskih kanala (CO8) koriste se u terapiji viSe bolesti i stanja, primjerice u
hipertenziji, koronarnoj bolesti srca (kroni¢na stabilna ili vazospasti¢na angina) te u lijecenju
aritmija. Sa 78,33 DDD/TSD blokatori kalcijskih kanala nalazili su se na ¢etvrtom mjestu po
potrosnji medu svim terapijskim skupinama u 2014. godini, dok su sa 102 milijuna kuna bili
na 14. mjestu po financijskoj potrosnji (Tablice C1i C7).

Najvecu potrosnju u DDD/TSD u ovoj skupini s 97 % u 2014. godini Cinili su derivati
dihidropiridina (CO8CA), koji spadaju u skupinu selektivnih blokatora kalcijskih kanala s
primarno vaskularnim ucinkom (CO8C). Od derivata dihidropiridina amlodipin, s 49,89
DDD/TSD, ¢ini 64 % potrosnje u skupini C08, a ujedno i treéi na ljestvici ukupne potrosnje
lijekova u 2014. godini, dok se lacidipin s 15,25 DDD/TSD nalazio na 12. mjestu ukupne
potrosnje lijekova u istoj godini. Prema financijskoj potrosnji amlodipin se s 34 milijuna kuna
nalazio na 29. mjestu ukupne financijske potrosnje lijekova u 2014. godini. Dok je potrosnja
amlodipina po DDD/TSD u promatranom razdoblju od 2010. do 2014. stabilna i godisnje
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vrijednosti su skoro izjednacene na 50 DDD/TSD, financijska potrosnja ukazuje znacajno
smanjenje potrosnje (Tablica C7). Od ostalih lijekova koji pripadaju skupini selektivnih
blokatora kalcijskih kanala s primarno vaskularnim ucéinkom, a sve vise zauzimaju mjesto u
potrosnji lijekova iz skupine CO8CA treba izdvojiti lacidipin i lerkanidipin, dok su nifedipin i
felodipin manje zastupljeni.

Od drugih lijekova iz skupine C08 treba spomenuti i verapamil, derivat fenilalkilamina
koji se ubraja u skupinu selektivnih blokatora kalcijevih kanala s direktnim djelovanjem na
srce (CO8DA) i na koji uglavhom otpada ostatak od 3 % potrosnje u ovoj terapijskoj skupini.

Porast potrosnje blokatora kalcijskih kanala u promatranom razdoblju od 2010. do
2014. godine iznosi oko 0,8 % godisnje i krece se od 75,8 do 78,6 DDD/TSD. Nasuprot tomu,
financijska potrosnja se smanjuje i u promatranom razdoblju ona prosje¢no iznosi 133
milijuna kuna. Naime, u razdoblju od 2010. do 2014. godine veleprodajne cijene amlodipina
su sniZzene za 30 do 40 %, a lacidipina za 10 %. Uzimajuéi u obzir da ova dva lijeka Cine preko
80 % potrosnje u cijeloj skupini CO8 jasan je pad potrosnje u financijskom smislu, nasuprot
stabilnoj, ujednacenoj potrosnji u DDD/TSD. Isto tako, ovo smanjenje po stopi od 8 %
godiSnje moZemo pripisati i pove¢anom broju generickih lijekova i njihovih oblika u ovoj
skupini koji su odobreni na trziStu Republike Hrvatske (Tablice C1 i C7). lzvanbolnicka
potrosnja blokatora kalcijskih kanala u 2014. godini prikazana je u Tablici 11.

Lijekovi koji djeluju na reninsko-angiotenzinski sustav (C09)

Lijekovi koji djeluju na reninsko-angiotenzinski sustav (C09) poglavito se koriste u
terapiji hipertenzije, a indicirani su i u prevenciji kardiovaskularnih bolesti, u terapiji
simptomatskog zatajenja srca te u sekundarnoj prevenciji nakon akutnog infarkta miokarda,
zatim u lijeenju odredenih bolesti bubrega (dijabeticke nefropatije). Lijekovi iz ove
terapijske skupine ve¢ su nekoliko godina u samom vrhu po potrosnji u DDD/TSD, kao i po
financijskoj potrosnji. U 2014. godini nalazili su se na prvom mjestu po potrosnji medu svim
terapijskim skupinama s 113 DDD/TSD, dok su s ukupno 290 milijuna kuna bili na ¢etvrtom
mjestu po financijskoj potrosnji (Tablice C1 i C8; Slika C1).

Ovu terapijsku skupinu lijekova ¢ine ACE inhibitori i antagonisti angiotenzina |l bilo
Cisti, bilo u kombinacijama. Od lijekova koji su naj¢eséi u tim kombinacijama prvi su diuretici.
ACE inhibitori u 2014. godini Cinili su 85 % potrosnje lijekova u skupini C09 u DDD/TSD, dok
je preostalih 15 % pripadalo antagonistima angiotenzina Il. Medu ACE inhibitorima u 2014.
godini najzastupljeniji je ramipril koji €ini 51 % potroSnje svih lijekova iz skupine C09 u
DDD/TSD (58 DDD/TSD), a zauzima i drugo mjesto po potrosnji medu svim lijekovima u 2014.
godini. Potom slijedi lizinopril (24 DDD/TSD) s 21 %, te osmim mjestom u sveukupnoj
potrosnji lijekova, te trandolapril, perindopril i enalapril s dva do Sest posto udjela.

Antagonisti angiotenzina Il sa 17 DDD/TSD cine 15 % potrosnje u skupini C09, u 2014.
godini. Vecina potrosnje pripada losartanu (8,54 DDD/TSD) i valsartanu (6,6 DDD/TSD),
nakon kojih slijede, s vrlo malim udjelom, telmisartan i kandesartan (Tablica C8).

NuZno je zamijetiti da se financijska potrosnja za skupinu C09 razlikuje od potrosnje u
DDD/TSD jer se u raspodjelu po financijskim kriterijima ukljucuju i kombinacije lijekova iz
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podskupina koje nemaju dodijeljen DDD (zbog toga Sto se radi o kombinacijama djelatnih
tvari). Najvecu financijsku potrosnju u 2014. godini imaju ACE inhibitori u kombinacijama
(C09B), i to 149 milijuna kuna odnosno 52 % potrosnje svih lijekova u skupini C09, zatim Cisti
ACE inhibitori (CO9A) sa 77 milijuna kuna odnosno 25 %, potom antagonisti angiotenzina Il u
kombinacijama (C09D) s 42 milijuna kuna odnosno 15 % te naposljetku Cisti antagonisti
angiotenzina Il (C09C) s 22 milijuna kuna ili 8 % potrosnje svih lijekova u skupini C09 (Tablica
C1).

Porast ukupne potrosnje lijekova u skupini lijekova koji djeluju na reninsko-
angiotenzinski sustav u promatranom razdoblju od 2010. do 2014. godine izrazit je i iznosi
prosjecno 4,7 % godisnje, a krece se od 94,3 u 2010. godini do 113 DDD/TSD u 2014. godini.
Sto se ti¢e financijske potrodnje lijekova u ovoj skupini prosje¢na potrodnja iznosi 333
milijuna kuna godis$nje, a od 2013. godine zamjetno pada. Ovu nerazmjernost u trendu
prosje¢nog godisnjeg povecanja potrosnje u DDD/TSD i financijskog smanjenja potrosnje
mozemo tumaciti ¢injenicom da je terapijska skupina C09 u vrhu po potrosnji lijekova i kao
takva atraktivna proizvodacdima lijekova te je shodno tomu na trzistu prisutan velik broj
generickih lijekova (paralela) i njihovih oblika Sto za posljedicu ima smanjenje cijena i
financijske potrosnje za te lijekove. Dok u 2010. godini u skupini CO9 imamo 80 generickih
lijekova (paralela) i njihovih oblika, u 2012. godini imamo ih 103, a u 2014. godini 128. Isto
tako, u razdoblju od 2010. do 2014. godine veleprodajne cijene ramiprila i lizinoprila su
snizene za 40 do 55 %. Dalje, veleprodajne cijene losartana i valsartana u promatranom
razdoblju sniZzene su za 40 do 60 %. Uzimajuci u obzir da ovi lijekovi ¢ine vise od 85 %
potrosnje u cijeloj skupini C09 jasan je pad potrosnje u financijskom smislu, nasuprot izrazito
povecenoj potrosnji u DDD/TSD. U 2014. godini lijekovi iz ove skupine lizinopril u
kombinaciji s diureticima (54,4 milijuna kuna) i ramipril (40 milijuna kuna) bili su na
devetom, odnosno 20. mjestu po financijskoj potrosniji.

Izvanbolnic¢ka potrosnja lijekova koji djeluju na reninsko-angiotenzinski sustav u 2014.
godini prikazana je u Tablici 11.

Hipolipemici (C10)

Vazna skupina lijekova koja ima kontinuirani porast potrosnje posljednjih godina su
hipolipemici. Hipolipemici su lijekovi za sniZzavanje poviSene razine lipida (masnoda i
kolesterola) u krvi. PoviSena razina lipida u krvi naziva se hiperlipoproteinemija i jedan je od
vaznih ¢imbenika za razvoj ateroskleroze. Hiperlipoproteinemija je u biti metabolicka bolest
karakterizirana poremecajem metabolizma lipoproteina. Ovi lijekovi indicirani su u
hiperkolesterolemiji te u prevenciji kardiovaskularne bolesti. Potro$nja Inhibitora HMG KoA
reduktaze (C10AA) — statina — u svijetu se postupno povecava od 1994. godine kada su prvi
rezultati iz klju¢nih klinickih ispitivanja pokazali smanjeni kardiovaskularni morbiditet i
mortalitet povezan s primjenom ovih lijekova. Danas postoje ¢vrsti dokazi o prednostima
koristenja statina i za osnovnu i sekundarnu prevenciju kardiovaskularnih bolesti u
visokorizi¢nih osoba. Ciljevi lijeenja i terapijske smjernice o upotrebi statina azuriraju se
prema novim spoznajama.

U razdoblju od 2007. do 2010. godine u Republici Hrvatskoj prosjeCan porast
potrosnje na godisnjoj razini bio 21 %, odnosno s 47,14 DDD/TSD u 2007. godini na 83,63
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DDD/TSD u 2010. godini. Medutim, u 2011., 2012., 2013. i 2014. godini potrosnja u skupini
C10 iskazala je pad vrijednosti te je iznosila 48,55, 52,22, 53,54 odnosno 61,79 DDD/TSD
(Tablica C9; Slike C2, C3). Ovaj pad u brojkama koje govore o potrosnji lijekova izravna je
posljedica promjene DDD za skupinu lijekova hipoglikemika Ciji je DDD prilagoden poveéanim
prosje¢nim terapijskim dozama, posebice za statine, te se time u tehnickom izracunu sada
izrazava ,manja“ potrosnja ovih lijekova u odnosu na ranije godine. Primjerice, za skupinu
C10AA definirane dnevne doze (DDD) hipolipemika su uglavhom udvostrucene. Stoga je
konacan zbroj potrosnje u DDD-ima za hipolipemike u 2010. godini bio 83,48 DDD/TSD
prema tadasnjim vrijednostima DDD-a, dok je u 2011. godini potrosnja iznosila 48,55
DDD/TSD, prema novim, povecanim, sluzbenim vrijednostima DDD-a. Ovo smanjenje iznosi
42 % u izracunskom, ali ne i u stvarnom smislu (Tablica C9). Dodatni izracuni, analize govore
da smanjenje potrosnje nije izraZzeno u tolikoj mjeri jer je, primjerice, potrosnja djelatne tvari
u miligramima u 2011. godini manja za 2,5 % u odnosu na 2010. godinu, a potrosnja izrazena
u kutijama lijeka manja za svega jedan posto u 2011. godini u odnosu na 2010. godinu. Dakle,
iskazani pad potrosnje iskljuivo je posljedica promjene vrijednosti definirane dnevne doze
za navedene lijekove i on se u stvarnosti nije dogodio, jer je prema prilagodbi vrijednosti
DDD-a iz 2010. godine na vrijednosti 2011. godine i dalje potrosnja u skupini C10 42,2
DDD/TSD. Uzimajuéi navedene cinjenice u obzir, u ovoj je skupini lijekova u razdoblju od
2010. do 2014. godine prisutan stalni rast potroSnje. Potrosnja lijekova po DDD/TSD u
skupini C10 u razdoblju od 2004. do 2014. godine, od kada se prati potrosnja lijekova u
HALMED-u, u stalnom je porastu bez obzira na to $to drukcijim prikazom ,tehnickih jedinica“
ona izgleda manja. Tako u razdoblju od 2011. do 2014. godine kada su primijenjene nove,
uvecane vrijednosti DDD-a, porast iznosi prosje¢no 10 % na godisnjoj razini (Slike C2 i C3).

Promatrajuci potroSnju u kunama u skupini C10, u razdoblju od 2010. do 2014.
godine potrosnja je u stalnom padu po stopi od 10 % godisSnje Sto nije u srazmjeru sa stalnim
povecanjem potrosnje u DDD/TSD. Naime, potrosnja hipolipemika u 2010. godini iznoslila je
243 milijuna kuna a u 2014. godini 148 milijuna kuna, Sto je smanjenje za oko 40 %. Isto tako,
veleprodajne cijene za hipolipemike bile su veée za 50 % u 2010. godini u odnosu na 2014.
godinu. Navedene Cinjenice pojasnjavaju ovaj izrazit pad potrosnje u financijskom smislu u
razdoblju od 2010. do 2014. godine. U 2014. godini lijekovi iz skupine C10 bili su na Sestom
mjestu po potrosnji medu svim terapijskim skupinama sa 61,8 DDD/TSD, a po financijskoj
potrosnji s 148 milijuna kuna nalazili su se na devetom mjestu.

Vedéina potrosnje po DDD/TSD u ovoj skupini lijekova pripada atorvastatinu,
rozuvastatinu i simvastatinu. Dok je simvastatin bio najprodavaniji hipolipemik u po¢etnom
razdoblju njihove primjene, zadnjih godina ga s prve pozicije istiskuje atorvastatin, a u 2014.
godini pretekao ga je i rozuvastatin. U 2014. godini 55 % potroSnje Inhibitora HMG KoA
reduktaze (C10AA) pripada atorvastatinu mjereno u DDD/TSD, $to ga svrstava na peto
mjesto sveukupne potrosnje lijekova, a 25 % potrosnje pripada rozuvastatinu (14. mjesto),
dok 17 % pripada simvastatinu (21. mjesto). Fluvastatin Cini ostatak potrosnje, dok su
lovastatin i pravastatin po potrosnji u Hrvatskoj zanemarivi (Slike C2 i C3).

Po financijskoj potrosnji potrebno je istaknuti da je atorvastatin bio najprodavaniji
lijek od svih u Hrvatskoj u 2010., 2011. i 2012. godini dok je u 2013. godini bio na drugom
mjestu po financijskoj potrosnji sa 78 milijuna kuna, a u 2014. godini bio je peti sa 62
milijuna kuna. Rozuvastatin, kako po potrosnji u DDD-ima tako i po potrosnji u kunama u
2014. godini nalazi se na drugom mjestu, dok je simvastatin je potisnut na tre¢e mjesto.
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Manje znacajnu ulogu u ovoj terapijskoj skupini (C10) prema financijskoj potrosnji ¢ine ostali
lijekovi: omega-3-trigliceridi, fibrati te ezetimib.

Slika C1 prikazuje potrosnju antihipertenziva (C02), diuretika (C03), betablokatora
(C07), blokatora kalcijskih kanala (C08) i ACE inhibitora + antagonista angiotenzina Il (C09) od
2010. do 2014. godine u DDD/TSD.

Slika C2 prikazuje potrosnju statina od 2010. do 2014. godine u DDD/TSD (prikaz s
prilagodenim vrijednostima prema vrijednostima DDD-a do 2010. godine). Na grafikonu se
uocava trend stalnog povecanja potrosnje statina, s time da u 2011., 2012., 2013. i 2014.
godini postoji stanovita stagnacija potroSnje simvastatina i, donekle atorvastatina, a
propisuju se sve vise statini novijih generacija, tj. statini s drugim na¢inom metaboliziranja.

Slika C3 prikazuje potrosnju statina od 2010. do 2014. godine u DDD/TSD (prikaz
prilagoden novim vrijednostima DDD-a u 2011. 2012., 2013. i 2014. godini), koja zbog
promjene u izraCunu DDD-a za statine virtualno prikazuje smanjenu potrosnju u 2011.,
2012.,2013. i 2014. godini u odnosu na ranije godine praéenja potrosnje.

Tablica C10 i Slika C4 prikazuju ukupnu izvanbolni¢ku potrosnju hipolipemika (C10) po
Zupanijama u 2013. godini u DDD/TSD.

Usporedna potrosnja antihipertenziva, diuretika, beta blokatora,
blokatora kalcijskih kanala, ACE inhibitora i anatagonista
angiotenzina Il po Zupanijama

Tablica C11 prikazuje potroSnju antihipertenziva (C02), diuretika (C03), beta-
blokatora (C07), blokatora kalcijskih kanala (C08) i ACE inhibitora + antagonista angiotenzina
[1 (C09) u 2014. godini u DDD/TSD po Zupanijama.

Potrosnja antihipertenziva u 2014. godini prosjecno je iznosila oko 14 DDD/TSD, a
znacajnija povedanja potroSnje u odnosu na prosjek bila su u Sisacko-moslavackoj (23
DDD/TSD), Varazdinskoj (22 DDD/TSD) i Medimurskoj Zupaniji (20 DDD/TSD). Znacajnije
manja potrosnja u odnosu na prosjek bila je u Splitsko-dalmatinskoj (6,13), Brodsko-
posavskoj (7,1) i Li¢ko-senjskoj Zupaniji (8,3) DDD/TSD. Diuretici, s prosjekom potrosnje od
47 DDD/TSD, najvise su se trosili u Pozesko-slavonskoj i Karlovackoj, a najmanje u Brodsko-
posavskoj Zupaniji i Osjecko-baranjskoj Zupaniji. Znacajnija povecanja potrosnje beta-
blokatora u odnosu na prosjek (35 DDD/TSD) bila su u Pozesko-slavonskoj (61,3) i Primorsko-
goranskoj Zzupaniji (52 DDD/TSD), a smanjenja u odnosu na prosjek su u Brodsko-posavskoj i
Varazdinskoj Zupaniji. PotroSnja blokatora kalcijskih kanala u 2014. godini iznosila je,
prosje¢no oko 81 DDD/TSD, a znacajnija povecanja potrosnje u odnosu na prosjek bila su u
Pozesko-slavonskoj, Karlovackoj i Sisacko-moslavackoj Zupaniji. Znacajnije manja potrosnja u
odnosu na prosjek bila je u Brodsko-posavskoj Zupaniji, Viroviticko-podravskoj i Splitsko-
dalmatinskoj Zupaniji. U skupini Lijekova koji djeluju na reninsko-angiotenzinski sustav, inace
skupini lijekova koja se najvise koristi u terapiji poviSenog krvnog tlaka, prosje¢na potrosnja
po Zupanijama u 2014. godini iznosila je 119 DDD/TSD. Znacajno veca potrosnja od prosjeka
bila je u Pozesko-slavonskoj, Karlovackoj i Medimurskoj Zupaniji. Zna¢ajno manja potrosnja u
odnosu na prosjek bila je u Zadarskoj, Dubrovacko-neretvanskoj i Splitsko-dalmatinskoj
Zupaniji (Vidi tablicu C11).

60



Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini C

Tablica C 1. Potrosnja u milijunima kuna na treéoj razini ATK sustava za ATK skupinu C —

Lijekovi koji djeluju na kardiovaskularni sustav

Iznos u milijunima kuna

ATK | Naziv skupine 2010 | 2011 | 2012 2013 | 2014
CO1A | Srcani glikozidi 5,23 5,09 4,66 4,51 4,32
CO1B | Antiaritmici, skupine I, 1, llI 17,96 16,92 16,49 16,14 17,57
e eriia:)r;lijg)mulatorl (bez kardiotonicnih 6,45 6,50 5,79 7,63 7.10
C01D | Vazodilatatori za lijeCenje bolesti srca 16,06 14,71 14,08 12,82 13,05
CO1E | Ostali lijekovi koji djeluju na srce 2,51 4,42 6,68 7,67 9,71
CO02A | Antiadrenergici koji djeluju centralno 19,12 22,82 27,89 32,17 23,07
C02C | Antiadrenergici koji djeluju periferno 20,37 18,23 17,31 15,75 13,37
Tvari koje djeluju na glatke misiée
C02D arterijskJih thijerJ1ki ° 0,29 0,22 0,22 0,29 0,22
C02K | Ostali hipertenzivi 0,00 6,66 5,24 5,53 7,48
CO2L | Antihipertenzivi i diuretici u kombinaciji 0,00 0,00 0,14 0,11 0,14
CO3A | Diuretici niskog praga, tiazidi 3,70 3,03 2,95 2,71 2,57
C03B | Diuretici niskog praga, izuzev tiazida 12,74 13,48 14,99 14,58 14,42
C03C | Diuretici visokog praga 17,65 17,63 19,72 21,52 22,15
Cc03D | Diuretici koji Stede kalij 3,83 3,83 4,19 4,59 4,55
oz II:;)lri?bmacua diuretika i tvari koje Stede 134 1,09 0,80 0,71 0,23
CO4A | Periferni vazodilatatori 2,27 2,01 1,97 1,74 1,57
CO5A | Antihemoroidalije za lokalnu primjenu 6,20 5,14 4,50 4,17 4,14
CO5B | Antivarikozna terapija 8,94 8,40 8,48 8,71 8,99
Co5C | Lijekovi koji stabiliziraju kapilare 5,90 5,63 5,06 4,41 2,13
CO7A | Blokatori beta receptora 83,28 86,17 93,10 94,43 77,36
s L(i(a);?:;nacua blokatora beta-receptora i 388 3.91 4,00 4,05 3,87
Blokatori beta-receptora i drugi
c07c | dioreeii P & 006 003 012| 002| 0,03
I e el R R R R
I el LV I [ I
CO9A | ACE inhibitori, Cisti 129,87 | 127,39 | 127,35 | 100,46 76,79
C09B | ACE inhibitori, kombinacije 145,71 | 147,62 | 158,84 | 153,34 | 149,33
C09C | Antagonisti angiotenzina Il, Cisti 32,36 32,80 32,53 29,83 21,38
C09D | Antagonisti angiotenzina Il, kombinacije 36,32 38,73 39,36 41,80 42,44
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Ostali lijekovi koji djeluju na reninsko- 0,04 0,03 0,00 0,00
C09X | angiotenzinski sustav
C10A | Lijekovi koji modificiraju lipide, Cisti 232,18 | 236,01 | 235,10 | 197,66 | 140,80

Lijeko.vi k(?!'i modificiraju lipide, 10,64 11,71 12,33 26,42 722
c1oB | kombinacija

Tablica C 2. Potro$nja u DDD/TSD za ATK skupinu CO1 — Lijekovi koji djeluju na srce
DDD/TSD
ATK INN 2010 2011 2012 2013 2014
co1 LIJEKOVI KOJI DJELUJU NA SRCE 24,59 | 25,06 | 24,00 | 24,23 | 27,98
CO1A SRCANI GLIKOZIDI 4,41 4,31 4,04 3,87 3,54
CO1AA Glikozidi digitalisa 441 4,31 4,04 3,87 3,54
CO1AA05 | digoksin 0,08 0,06 0,05 0,04 0,03
CO01AA08 | metildigoksin 4,33 4,26 4,00 3,83 3,51
Co1B ANTIARITMICI, SKUPINE I, 1, 1l 7,88 7,79 7,60 7,49 8,33
CO1BA Antiaritmici, skupina la 0,03 0,02 | *0,00 | *0,00| *0,00
CO01BAO3 | dizopiramid 0,03 0,02 | *0,00| *0,00 | *0,00
c0o1BB Antiaritmici, skupina Ib *0,00 0,01 | *0,00| *0,00| *0,00
C01BB02 | meksiletin *0,00 0,01 | *0,00| *0,00| *0,00
C01BC Antiaritmici, skupina Ic 4,35 4,29 4,17 4,02 4,93
C01BCO3 propafenon 4,35 4,29 4,17 4,02 4,93
C01BD Antiaritmici, skupina lll 3,50 3,47 3,43 3,47 3,40
C01BDO1 | amijodaron 3,50 3,47 3,43 3,46 3,39
C01BDO0O7 | dronedaron *0,00 | *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00
SRCANI STIMULATORI (BEZ

coic KARDIOTONICNIH GLIKOZIDA) 0,18 0,18 0,16 0,17 0,16
CO1CA Adrenergici i dopaminergici 0,18 0,18 0,16 0,17 0,16
CO1CA01 | etilefrin *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00 | *0,00
CO01CA02 | izoprenalin *0,00 | *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00
CO1CA03 | noradrenalin *0,00 | *0,00 0,04 0,04 0,04
CO1CA04 | dopamin 0,04 0,04 0,02 0,02 0,01
CO01CA06 | fenilefrin *0,00 | *0,00 0,00 | *0,00 | *0,00
CO1CA07 | dobutamin 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
CO01CA24 | adrenalin 0,10 0,10 0,09 0,10 0,10
CO1CE Inhibitori fosfodiesteraze *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00  *0,00
CO1CEO3 | enoksimon *0,00 | *0,00 | *0,00| *0,00 | *0,00
C0o1CX Ostali sréani stimulatori *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00  *0,00
CO01CX08 | Levosimendan *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00 | *0,00
co1Dp ;ISCZ;)DILATATORI ZA LUJECENJE BOLESTI 11,20 | 10,91 9,33 9,17 | 1076
CO1DA Organski nitrati 11,20 | 10,91 9,33 9,17 | 10,76
CO1DA02 | gliceriltrinitrat 1,01 1,07 0,53 0,54 0,53
CO1DAO5 | pentaeritritiltetranitrat *0,00 | *0,00 | *0,00 0,00 | *0,00
CO1DA08 | izosorbiddinitrat 1,27 1,09 0,32 0,29 0,24
CO1DA14 | izosorbidmononitrat 8,91 8,76 8,48 8,34 9,99




CO1E OSTALI LIJEKOVI KOJI DJELUJU NA SRCE 0,93 1,86 2,86 3,54 5,20
CO1EA prostaglandini *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
CO1EAO01 alprostadil *0,00 | *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00
CO1EB Ostali lijekovi koji djeluju na srce 0,93 1,86 2,86 3,54 5,19
CO1EB10 adenozin *0,00 | *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00
CO1EB15 trimetazidin 0,92 1,85 2,83 3,50 5,14
CO1EB16 ibuprofen *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
CO1EB17 ivabradin *0,00 0,02 0,03 0,04 0,04
Tablica C 3. Potro$nja u DDD/TSD za ATK skupinu C02 — Antihipertenzivi
DDD/TSD
ATK INN 2010 2011 2012 2013 2014
co2 ANTIHIPERTENZIVI 8,47 9,19 10,11 11,12 13,46
ANTIADRENERGICI KOJI DJELUJU
C02A CENTRALNO 4,15 5,18 6,29 7,37 9,96
C02AB Metildopa 0,01 0,04 0,02 0,04 0,05
C02AB01 | metildopa (levo) 0,01 0,04 0,02 0,04 0,05
CO2AC Selektivni agonisti imidazolinskih 4,14 5,14 6,26 7,33 9,01
receptora
C02AC01 | klonidin *0,00 0,01 0,01 0,01 0,01
CO02AC05 | moksonidin 4,14 5,13 6,26 7,32 9,90
ANTIADRENERGICI KOJI DJELUJU
co2c PERIEERNO 4,31 4,01 3,81 3,73 3,48
C02CA Antagonisti Alfa-adrenoreceptora 4,31 4,01 3,81 3,73 3,48
CO02CAO01 | prazosin *0,00 *0,00 0,00 0,00 0,00
C02CA04 | doksazosin 3,79 3,39 3,09 2,85 2,55
C02CA06 | urapidil 0,51 0,61 0,72 0,88 0,93
TVARI KOJE DJELUJU NA GLATKE MISICE
020 ARTERUSKIH STIENKI 0,01 0,01 0,01 0,02 0,01
C02DA Derivati tiazida *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
C02DA01 | diazoksid *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
C02DC Derivati pirimidina 0,01 0,01 0,01 0,02 0,01
C02DCO01 | minoksidil 0,01 0,01 0,01 0,02 0,01
C02DD Derivati nitrofericijanida *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
C02DDO01 | nitroprusid *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
CO2K OSTALI ANTIHIPERTENZIVI *0,00 *0,00 *0,00 0,01 0,01
CO2KX Ostali antihipertenzivi *0,00 *0,00 *0,00 0,01 0,01
C02KX01 bosentan *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 0,01
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Tablica C 4. Potro$nja u DDD/TSD za ATK skupinu C03 — Diuretici
DDD/TSD

ATK INN 2010 2011 2012 | 2013 2014
co3 DIURETICI 39,98 | 40,20 | 42,04 | 44,77 45,55
CO03A DIURETICI NISKOG PRAGA, TIAZIDI 3,99 3,52 3,42 | 3,19 3,02
CO3AA Tiazidi, Cisti 3,99 3,52 3,42 | 3,19 3,02
CO3AA03 | hidroklorotiazid 3,99 3,52 3,42 | 3,19 3,02
Co3B ?II:ZITE'RCI NISKOG PRAGA, IZUZEV 5,42 6,0 6,88 | 7,42 7,63
CO3BA Sulfonamidi, Cisti 5,42 6,09 6,88 | 7,42 7,63
CO03BA1l | indapamid 5,42 6,09 6,88 | 7,42 7,63
C03C DIURETICI VISOKOG PRAGA 28,75 28,72 29,68 | 31,94 32,77
CO3CA Sulfonamidi, Cisti 28,75 28,72 | 29,68 | 31,94 32,77
C03CA01 | furosemid 28,74 | 28,50 29,19 | 31,20 31,85
CO03CA04 | torasemid 0,01 0,22 0,49 | 0,74 0,92
C0o3D DIURETICI KOJI STEDE KALU 1,81 1,88 2,05 | 2,22 2,13
CO3DA Antagonisti aldosterona 1,81 1,88 2,05 | 2,22 2,13
CO3DA01 | spironolakton 1,81 1,88 2,05 | 2,21 2,12
CO3DA04 | eplerenon *0,00 *0,00 *0,00 | 0,01 0,02

Tablica C 5. Potro$nja u DDD/TSD za ATK skupinu C04 — Periferni vazodilatatori
DDD/TSD

ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
co4 PERIFERNI VAZODILATATORI 0,42 0,40 0,37 0,33 | 0,30
CO4A PERIFERNI VAZODILATATORI 0,42 0,40 0,37 0,33 | 0,30
CO04AD Derivati purina 0,42 0,40 0,37 0,33 | 0,30
C04ADO03 pentoksifilin 0,42 0,40 0,37 0,33 | 0,30
C04AX Ostali periferni vazodilatatori *0,00 | *0,00 | *0,00 0,00 | *0,00
C04AX01 ciklandelat *0,00 | *0,00 | *0,00 0,00 | 0,00
CO04AX02 fenoksibenzamin *0,00 | *0,00 | *0,00 0,00 | *0,00
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Tablica C 6. Potro$nja u DDD/TSD za ATK skupinu CO7 — Blokatori beta-adrenergi¢nih
receptora

DDD/TSD

ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
co7 ﬁ;(c)é(:';‘r (()): :\BETA ADRENERGICKIH 40,01 | 29,58 | 32,10 | 33,85 | 34,64
CO7A BLOKATORI BETA RECEPTORA 40,01 | 29,58 | 32,10 | 33,85 | 34,64
CO7AA Blokatori beta receptora, neselektivni 073, 077 | 080 | 0,83 | 0,86
CO07AA02 oksprenolol 0,06 | 0,06 | 0,02| *0,00| 0,01
CO7AA05 propranolol 0,16 0,19 0,26 0,31 0,33
CO07AA07 sotalol 0,51| 052| 052| 053] 0,52
CO7AB Blokatori beta receptora, selektivni 25,74 | 26,26 | 28,66 | 30,37 | 31,26
CO7AB02 metoprolol 1,24 | 0,10| 0,17 | 0,26 | 0,37
CO7ABO3 atenolol 10,08 9,17 8,52 7,94 7,21
CO07ABO7 bisoprolol 10,67 | 11,34 | 12,31 | 12,84 | 13,55
CO07AB12 nebivolol 3,75| 565| 7,66| 9,33 | 10,13
COTAG f;::;:z:;alfa i beta adrenergickih 228 | 255| 264| 264| 251
CO07AG02 karvedilol 2,28 | 2,55 | 2,64 | 264 | 2,51

Tablica C 7. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu C0O8 — Blokatori kalcijskih kanala

DDD/TSD
ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Cco8 BLOKATORI KALCISKIH KANALA 75,82 | 77,41 | 79,23 | 78,61 | 78,33
SELEKTIVNI BLOKATORI KALCIJSKIH
€08C KANALA S PRIMARNO VASKULARNIM 71,98 | 73,83 | 75,91 | 75,68 | 75,84
UCINKOM
CO8CA Derivati dihidropiridina 71,98 | 73,83 | 75,91 | 75,68 | 75,84
CO8CA01 | amlodipin 50,21 | 50,29 | 51,30 | 49,95 | 49,89
CO8CAO02 | felodipin 1,00 1,70 1,91 1,99 1,82
CO8CAO05 | nifedipin 3,60 3,33 2,98 2,69 2,43
CO8CA06 | nimodipin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
CO8CAO09 | lacidipin 16,18 | 16,35 | 16,11 | 15,58 | 15,25
CO8CA13 | lerkanidipin 0,99 2,16 3,61 5,47 6,44
SELEKTIVNI BLOKATORI KALCIJSKIH
Cco8sD KANALA S DIREKTNIM DJELOVANJEM NA 3,85 3,58 3,32 2,93 2,48
SRCE
CO8DA Derivati fenilalkilamina 3,68 3,41 3,16 2,76 2,32
CO8DAO01 | verapamil 3,68 3,41 3,16 2,76 2,32
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cosbB Derivati benzotiazepina 0,17 0,17 0,17 0,17 0,16
C08DBO01 | diltiazem 0,17 0,17 0,17 0,17 0,16
Tablica C 8. Potro$nja u DDD/TSD za ATK skupinu C09 — Lijekovi koji djeluju na renin-
angiotenzinski sustav
DDD/TSD

ATK INN 2010 2011 2012 2013 2014
Cco09 :;g?;;:;:g:;?ﬁ;ﬂjsix\? RENIN 94,3 | 100,36 | 106,57 | 108,20 | 113,03
CO09A ACE INHIBITORI, CISTI 82,46 | 86,94 91,63 92,01 96,09
CO09AA ACE inhibitori, €isti 82,46 | 86,94 | 91,63 | 92,01 | 96,09
C09AA01 | kaptopril *0,00 | *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
C09AA02 | enalapril 2,93 3,07 2,48 2,36 2,18
CO9AA03 | lizinopril 26,53 | 25,76 | 24,49 | 22,70 | 24,10
C09AA04 | perindopril 0,76 1,05 1,63 2,20 3,90
CO9AA05 | ramipril 40,57 | 45,70 | 52,20 | 5541 57,93
CO09AA06 | kvinapril 0,31 0,27 0,25 0,22 0,24
CO9AA08 | cilazapril 3,68 3,36 2,73 1,23 0,85
C09AA09 | fosinopril 1,26 1,28 1,39 1,32 0,50
CO9AA10 | trandolapril 6,43 6,46 6,46 6,56 6,35
C09AA15 | zofenopril 0,00 0,00 0,00 *0,00 0,04
€09cC ANTAGONISTI ANGIOTENZINA i, CISTI 11,83 | 13,42 | 1493 | 16,19 16,94
C09CA Antagonisti angiotenzina Il, Cisti 11,83 | 13,42 14,93 16,19 16,94
CO09CA01 | losartan 6,95 7,46 7,99 8,54 8,54
C09CA02 eprosartan 0,08 0,07 0,06 0,05 0,04
CO9CAO03 | valsartan 3,49 4,51 5,50 6,20 6,57
CO9CA04 | irbesartan 0,09 0,10 0,10 0,09 0,08
CO9CA06 | kandesartan 0,35 0,41 0,44 0,46 0,44
C09CAO07 | telmisartan 0,88 0,87 0,84 0,85 1,27
CO9XA Renin-inhibitori *0,00 0,01 0,01 0,00 0,00
CO09XA02 | aliskiren *0,00 0,01 0,01 0,00 0,00
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Slika C 1. Potrosnja u skupinama C02, C03, C07, C08, i C09 od 2010. do 2014. godine u

DDD/TSD
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Tablica C 9. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu C10 — Lijekovi koji modificiraju lipide
(hipolipemici)*

DDD/TSD

ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
c10 t:fPﬁY;ES:éSAODIFICIRNU LIPIDE 83,63 | 48,55 | 52,22 | 53,54 | 61,79
C10A LIJEKOVI KOJI MODIFICIRAJU LIPIDE, CISTI 83,63 | 48,55 | 52,22 | 53,54 | 61,79
C10AA Inhibitori HMG KoA reduktaze 81,86 | 46,45 | 49,57 | 50,64 | 59,00
C10AA01 | simvastatin 26,62 | 13,82 | 12,35 | 10,69 | 10,12
C10AA02 | lovastatin 0,07 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
C10AAOQ3 | pravastatin 0,03| 0,01| 0,01| 0,09 *0,00
C10AA04 | fluvastatin 6,47 3,88 3,27 2,86 2,10
C10AAQ5 | atorvastatin 48,33 | 25,50 | 26,93 | 27,21 | 32,17
C10AAOQ7 | rozuvastatin 0,35| 3,24 7,02 9,79| 14,61
C10AB Fibrati 1,41 | 1,79 | 2,38| 2,67| 2,59
C10AB04 | gemfibrozil 0,24 0,18 0,15 0,13 0,11
C10ABO5 | fenofibrat 1,17 | 1,61 | 223| 2,54 | 2,48
C10AC Sekvestranti Zu€ne kiseline *0,00 | *0,00 | *0,00 0,01 | *0,00
C10ACO01 | kolestiramin *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,01 | *0,00
C10AD Nikotinska kiselina i derivati *0,00 | *0,00 | 0,00 0,00 0,00
C10ADO02 | nikotinska kiselina *0,00 | *0,00| 0,00| 0,00| 0,00
C10AX Ostali lijekovi koji modificiraju lipide 0,35 0,30 0,26 0,23 0,19
C10AX09 | ezetimib 0,35| 030| 0,00 0,00 0,19
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Slika C 2. Potrosnja statina od 2010. do 2014. godine u DDD/TSD (grafikon s prilagodenim
vrijednostima za 2010. godinu prema vrijednostima DDD-a za 2011., 2012., 2013. i 2014.
godinu)

60,00 -

50,00 -

40,00 - M rozuvastatin
[a)
2 | fluvastatin i ostali
& 30,00 -
[a) B simvastatin
a

20,00 - M atorvastatin

10,00 -

0,00 T T T . .

2010 2011 2012 2013 2014

*promjena izra¢una DDD/TSD od 2011. godine

Slika C 3. Potrosnja statina od 2010. do 2014. godine u DDD/TSD (grafikon prikazuje
aktualne, sluzbene vrijednosti DDD-a za pojedinu godinu)
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Tablica C 10. Izvanbolnicka potroSnja Hipolipemika (C10) po Zupanijama u 2014. godini u
DDD/TSD

Zupanija c10
1 | Zagrebacka 59,16
2 | Krapinsko-zagorska 63,53
3 | Sisacko-moslavacka 62,19
4 | Karlovacka 87,47
5 | Varazdinska 45,29
6 | Koprivnic¢ko-krizevacka 56,35
7 | Bjelovarsko-bilogorska 76,29
8 | Primorsko-goranska 73,50
9 | Licko-senjska 73,77
10 | Viroviticko-podravska 49,94
11 | Pozesko-slavonska 110,17
12 | Brodsko-posavska 26,25
13 | Zadarska 51,69
14 | Osjecko-baranjska 62,83
15 | Sibensko-kninska 69,88
16 | Vukovarsko-srijemska 65,03
17 | Splitsko-dalmatinska 46,88
18 | Istarska 72,33
19 | Dubrovacko-neretvanska 56,21
20 | Medimurska 68,38
21 | Grad Zagreb 62,42

Slika C 4. Izvanbolnicka potrosnja Hipolipemika (C10) po Zupanijama u 2014. godini u
DDD/TSD
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Tablica C 11. Izvanbolnicka potrosnja antihipertenziva (C02), diuretika (C03), beta-
blokatora (C07), blokatora kalcijskih kanala (C08) i ACE inhibitora + angiotenzinskih Il
antagonista (C09) u 2014. godini u DDD/TSD po Zupanijama

Zupanija Co02 co3 co7 cos C09
1 | Zagrebatka 17,54 45,51 31,74 85,06 116,49
2 Krapinsko-zagorska 18,39 57,87 39,19 84,44 144,13
3 Sisactko-moslavacka 22,63 44,43 41,33 94,64 120,99
4 Karlovacka 18,82 60,85 44,86 104,20 159,93
5 | Varaidinska 21,87 46,72 21,20 81,10 158,10
6 | Koprivnitko-krizevacka 13,75 43,87 28,80 74,87 103,73
7 Bjelovarsko-bilogorska 17,59 55,32 36,33 75,18 145,48
8 Primorsko-goranska 9,59 41,81 52,04 86,78 122,76
9 | Licko-senjska 8,24 52,36 37,05 87,24 107,34
10 | viroviti¢ko-podravska 18,30 39,66 26,51 52,64 103,41
11 | pozesko-slavonska 16,41 65,77 62,26 145,26 191,32
12| Brodsko-posavska 7,05 19,87 19,13 46,54 92,90
13 | zadarska 9,05 40,13 39,08 75,09 74,15
14 | Osjecko-baranjska 12,39 35,45 26,94 82,90 120,97
15 | Sibensko-kninska 9,62 60,42 41,84 84,87 103,66
16 | Vukovarsko-srijemska 11,20 37,78 26,38 75,66 100,11
17 | splitsko-dalmatinska 6,13 50,78 32,82 53,88 83,01
18 | Istarska 12,23 55,94 36,67 66,92 103,15
19 | Dubrovaéko-neretvanska 12,41 39,83 29,57 62,98 78,53
20 | Medimurska 19,79 55,06 29,34 90,06 158,57
21 | Grad Zagreb 13,20 36,88 33,36 79,65 102,29
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ATK SKUPINA D - Lijekovi koji djeluju
na kozu - Dermatici

Glavne terapijske skupine u ATK skupini D - Lijekovi koji djeluju na kozu - dermatici

D01 Antimikotici dermatici

D02 Emolijenti i protektivi

D03 Lijekovi za lijecenje rana i ulkusa

D04 Antipruritici, ukljucujudi antihistaminike, anestetike i sl.
D05 Antipsorijatici

D06 Antibiotici i kemoterapeutici — dermatici
D07 Kortikosteroidi — dermatici

D08 Antiseptici i dezinficijensi

D09 Ljekoviti oblozi

D10 Lijekovi za lijecenje akni

D11 Ostali dermatoloski lijekovi

Dermatici su lijekovi koji se koriste u terapiji koZnih bolesti. Isto tako, ovi lijekovi
koriste se i u terapiji odredenih promjena na kozi. Mnogi lijekovi u ATK skupini D, odnosno u
njenim terapijskim podskupinama, koriste se i u lije€enju u drugim organskim sustavima, a
ovdje ih prikazujemo kao lijekove s djelovanjem na kozu. Skupini D vedinom pripadaju
lijekovi koji se primjenjuju lokalno: antimikotici, emolijenti, cikatrizanti, antipruritici,
antipsorijatici, antibiotici, kemoterapeutici, kortikosteroidi, antiseptici i lijekovi za lijecenje
akni. Neki od lijekova koji djeluju na kozu, osim lokalno, daju se i u sustavnoj terapiji. Buduci
da je samo nekim lijekovima dodijeljen DDD, u potrosnji se jedino oni mogu pratiti u
DDD/TSD, dok se potrosnja ostalih prati po financijskoj potrosnji, te eventualno, po broju
izdanih kutija lijeka. Lijekovi kojima se moZe pratiti potro$nja po DDD/TSD u ATK skupini D
su: Antimikotici za sustavnu primjenu (DO1B), Antipsorijatici za sustavnu primjenu (DO5B), te
Lijekovi za lijecenje akni za sustavnu primjenu (D10B).

U 2014. godini ukupna potrosnja lijekova u ATK skupini D iznosila je 109,8 milijuna
kuna odnosno 0,28 DDD/TSD (Sto je za 7 % veca potrosnja u kunama, a gotovo ista potrosnja
u DDD/TSD u odnosu na 2013. godinu). Vecini ovih lijekova u skupini D nije izrazen DDD,
stoga i ukupni udjel DDD/TSD za ovu skupinu predstavlja svega 0,03 % sveukupne potrosnje.
Financijski gledano, ATK skupina D ¢ini 2,2 % sveukupne potrosnje lijekova (Slike 3 i 4).

Od navedenih skupina dermatika, najve¢u potrosnju po financijskim pokazateljima u
2014. godini imala je skupina kortikosteroidnih dermatika (D07) s 23 % ukupne potro$nje u
skupini D, slijede antimikotici dermatici (D01) s 21 %, antibiotici i kemoterapeutici (D06) s 20
%, te antiseptici i dezinficijensi (D08) s 18 %. Potom slijede lijekovi za lije¢enja rana i ulkusa,
antipruritici te lijekovi za lije€enje akni. Tijekom promatranog razdoblja od 2010. do 2014.
godine potrosnja u skupini D po financijskim pokazateljima krec¢e se izmedu 98,6 u 2011.
godini i 109,8 milijuna kuna u 2014. godini $to iznosi poveéanje od 11 %. MoZemo, stoga, reci
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da je potrosnja u ATK skupini D u razdoblju od 2010. do 2014. godine stabilna i da prosjecno
iznosi 102,7 milijuna kuna godisnje. Tablica D1 prikazuje potro$nju u milijunima kuna za ATK
skupinu D — lijekovi koji djeluju na koZzu — dermatici. Od pojedinacnih lijekova u skupini D
gotovo cjelokupnu potrosnju u DDD/TSD cine izotretinoin, terbinafin, acitretin te finasterid
(za koje postoje definirane DDD) (Tablice D2, D3, D4 i D5), dok u financijskoj potrosnji
prednjace lokalni antibiotici klotrimazol i mupirocin, kortikosteroid betametazon i antiseptik
klorheksidin.

Povedanje financijske potrosnje lijekova iz skupine D iznosi prosjecno 2,4 % godisnje.
Isto tako, vazno je istaknuti da mnogi od ovih lijekova imaju status lijekova koji se izdaju bez
recepta u ljekarni ili specijaliziranim prodavaonicama za promet na malo lijekovima tako da
je udjel OTC lijekova u ATK skupini D prema financijskoj potros$nji u 2014. godini oko 46 %.

Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini D

Tablica D 1. Potrosnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu D —
Lijekovi koji djeluju na kozu - dermatici

Iznos u milijunima kuna

ATK Naziv skupine 2010 2011 2012 2013 2014

DO1A Antimikotici za lokalnu primjenu 17,93 18,08 18,83 19,30 21,66

D01B Antimikotici za sustavnu primjenu 2,34 2,23 1,85 1,42 1,27

D02A Emolijenti i protektivi 0,81 0,72 0,76 0,76 0,63

DO3A Cikatrizanti 6,43 6,63 6,39 6,64 7,18
Antipruritici, ukljucujuci

DO4A antihistaminike, anestetike i sl. 3,92 3,72 4,80 5,08 6,28

DO5A Antipsorijatici za lokalnu primjenu 0,26 0,20 0,16 0,03 0,00
Antipsorijatici za sustavnu

DO5B primjenu 0,62 0,65 0,59 0,67 0,67

DO6A Antibiotici za lokalnu primjenu 13,82 13,48 14,07 14,76 15,24
Kemoterapeutici za lokalnu

D06B primjenu 7,13 6,75 6,89 6,63 6,98

DO7A Kortikosteroidi, Cisti 11,25 10,31 10,79 10,65 10,22
Kortikosteroidi, kombinacije s

DO7B | antisepticima 8,52 7,92 7,93 7,70 0,00
Kortikosteroidi, kombinacije s

DO7C | antibioticima 7,87 7,38 5,90 5,42 6,11

DO7X Kortikosteroidi, ostale kombinacije 0,87 0,95 1,08 1,15 8,93

DO8SA Antiseptici i dezinficijensi 12,96 14,50 17,25 17,06 19,51
Lijekovi za lijecenje akni za lokalnu

D10A | primjenu 2,37 2,55 2,84 2,93 2,63
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D10B

Lijekovi za lije€enje akni za
sustavnu primjenu 1,79

1,51

1,49

1,46

1,37

D11A

Ostali dermatoloski lijekovi 1,14

0,99

0,96

1,04

1,11

Slika D 1. Potrosnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu D —

Lijekovi koji djeluju na kozu - dermatici
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Tablica D 2. PotroSnja u DDD/TSD za ATK skupinu D01 — Antimikotici za sustavnu primjenu
DDD/TSD

ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
D01 ANTIMIKOTICI DERMATICI 014| 014 02| 011 0,11
DO1B ANTIMIKOTICI ZA SUSTAVNU PRIMJENU 014| 014 012| 011 0,11
DO1BA Antimikotici za sustavnu primjenu 0,14 | 04| 0,12| 0,11 | 0,11
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Tablica D 3. PotroSnja u DDD/TSD za ATK skupinu D05 — Antipsorijatici za sustavnu

primjenu
DDD/TSD
ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
D05 ANTIPSORUJATICI 0,03 0,03| 0,03| 0,04| 0,04
DO5B ANTIPSORIJATICI ZA SUSTAVNU PRIMJENU 0,03 0,03| 0,03| 0,04 | 0,04
DO5BA Psoraleni za sustavnu primjenu *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
DO5BA02 | metoksalen *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
DO05BB Retinoidi za terapiju psorijaze 0,03 0,03| 0,03| 0,03| 0,03
DO5BB02 | acitretin 0,03 0,03| 0,03| 0,03| 0,03
Tablica D 4. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu D10 - Lijekovi za lije¢enje akni za
sustavnu primjenu
DDD/TSD
ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
D10 LIJEKOVI ZA LIJECENJE AKNI 0,14 0,13 0,13 0,13 0,12
D10B LIJEKOVI ZA LIJECENJE AKNI ZA
SUSTAVNU PRIMJENU 0,14 0,13 0,13 0,13 0,12
D10BA Retinoidi 0,14 0,13 0,13 0,13 0,12
D10BAO1 | izotretinoin 0,14 | 0,13 0,13 0,13 0,12
Tablica D 5. PotroSnja u DDD/TSD za ATK skupinu D11 — Ostali dermatoloski lijekovi
DDD/TSD
ATK INN 2010 | 2011 | 2012 | 2013 2014
D11 OSTALI DERMATOLOSKI LIJEKOVI 001| 0,01| 001| 0,01| 0,01
D11A OSTALI DERMATOLOSKI LIJEKOVI 0,01| 001 0,01| 0,01 0,01
D11AX Ostali dermatoloski lijekovi 0,01| 0,01 0,01 0,01 0,01
D11AX10 | finasterid 0,01 | 001| 0,01 0,01 0,01
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ATK SKUPINA G - Lijekovi koji djeluju
na urogenitalni sustav i spolni hormoni

Glavne terapijske skupine u ATK skupini G — Lijekovi koji djeluju na urogenitalni sustav i
spolni hormoni

G01 Ginekoloski antiinfektivi i antiseptici

GO02 Ostali ginekoloski lijekovi

GO03 Spolni hormoni i ostali lijekovi koji djeluju na spolni sustav
GO04 Lijekovi koji djeluju na mokracni sustav

Lijekovima koji djeluju na urogenitalni sustav i spolnim hormonima - prema
antiinfektivi i antiseptici (G01), Ostali ginekoloski lijekovi (G02), Spolni hormoni i ostali
lijekovi koji djeluju na spolni sustav (G03) te Lijekovi koji djeluju na mokracni sustav (G04).
Potrosnja lijekova u skupini G ¢ini 2,6 % ukupne potrosnje u DDD/TSD te 3,2 % financijske
potrosnje u 2014. godini (Slike 3 i 4), a u promatranom razdoblju od 2010. do 2014. godine
ona je uravoteZena iiznosi prosjecno 35 DDD/TSD godisnje te, prosjecno, 163 milijuna kuna
godisnje. Tablica G1 i Slika G1 prikazuju potrosnju u milijunima kuna za ATK skupinu G —
Lijekovi koji djeluju na urogenitalni sustav i spolni hormoni.

Potrosnja antiinfektiva i antiseptika (G01) tijekom promatranog razdoblja od 2010. do
2014. godine izjednacena je i stabilna i iznosi, prosje¢no, 15 milijuna kuna godisnje. To se
potvrduje i slicnom brojem izdanih kutija ovih lijekova, a razlika u potrosnji prema DDD/TSD
odnosi se na to da je u ovoj skupini lijekova prevladala potrosnja kombiniranih preparata koji
nemaju dodijeljeni DDD ili su promijenjene obracunske jedinice.

Lijekovi iz skupine lokalnih kontraceptiva (G0O2B), bilo intrauterini ili intravaginalni,
do 2009. godine ne biljeze znacajan udjel u financijskoj potrosnji lijekova, koja je iznosila
manje od milijun kuna godisnje. Sredinom 2009. godine u Republici Hrvatskoj dolazi do
sigurnosne krize po pitanju propisivanja kombiniranih oralnih kontraceptiva, u prvom redu
kombinacije etinilestradiola i drospirenona zbog pitanja povecane incidencije nuspojava
dubokih venskih tromboembolija (VTE). Nakon spomenutog dogadaja promet lijekova iz
skupine lokalnih kontraceptiva od 2010. godine bitno se povecao pa, dok je potrosnja u
2010. godini iznosila 1,24 milijuna kuna, u 2014. godini iznosila je 1,49 milijuna kuna, Sto je
povecanje od oko 20 %.

Potrosnja kombiniranih oralnih kontraceptiva, odnosno hormonskih kontraceptiva za
sustavnu primjenu (GO3A), u razdoblju od 2010. do 2014. godine biljeZi lagani porast u
financijskoj potrosnji, 15,4 milijuna kuna u 2010. godini i 16,1 milijun kuna u 2014. godini
(Tablica G1). Medutim, zanimljivo je istaknuti kako je financijska potrosnja u ovoj skupini
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lijekova smanjena za 36 %, i to s 25,35 milijuna kuna u 2007. godini na 16,1 milijuna kuna u
2014. godini. Jednako tako, za 28 % smanjena je potrosnja izrazena u kutijama lijeka, i to s
503.000 kutija u 2007. godini na 362.000 kutija u 2014. godini (Slika G2).

Navedeno je rezultat sigurnosnog pitanja rizika razvoja VTE-a koji se pojavio u vezi s
propisivanjem kombiniranih oralnih kontraceptiva trece i ¢etvrte generacije u 2009. godini. U
2009. godini u dvije studije objavljeni su rezultati koji su ukazali na povecani rizik razvoja
dubokih venskih tromboembolija sa smrtnim ishodom kod primjene kombiniranih oralnih
kontraceptiva koji sadrze drospirenon te su se navedene ¢injenice odrazile na potro$nju od
2010. godine nadalje. PotroSnja oralnih kontraceptiva se, osim praéenja financijske
potrosnje, ne moze voditi po DDD/TSD jer njima nije odreden DDD s obzirom na to da je rije¢
o kombiniranim pripravcima. Zbog toga se, iznimno, potrosnja ovih lijekova vodi po izdanim
kutijama lijeka, pri ¢emu se smatra da jedna kutija predstavlja jednu mjesecnu terapiju. Takvi
rezultati pradenja potroSnje ukazuju na promjenu u propisivanju razli¢itih generacija
kombiniranih oralnih kontraceptiva, prvenstveno u smanjenju propisivanja kombinacija
estrogena s drospirenonom kao jedne od mjera minimalizacije rizika u nastanku VTE-a. Iz
rezultata vidimo da kombinacije iskazuju stagnaciju ili lagani pad potrosnje, kombinacija
drospirenon i etinilestradiol pokazuje izrazit pad potrosSnje, dok je izrazito povedanje
potrosnje, vece od dvostrukoga, od 2011. do 2014. godine ostvarila kombinacija gestoden i
etinilestradiol.

Arbitraznim je postupkom (eng. referral) Europske agencije za lijekove (EMA)
utvrdeno da je rizik druge generacije kombiniranih oralnih kontraceptiva u nastanku VTE-a
manji od rizika primjenom lijekova trece i ¢etvrte generacije. U Republici Hrvatskoj pratimo
trend smanjenja propisivanja druge generacije kombiniranih oralnih kontraceptiva.
Arbitrazni postupak koji se vodio o sigurnosnom profilu lijeka Diane 35 kao kombiniranom
oralnom kontraceptivu i antiandrogenskoj terapiji u lije¢enju androgenizacije Zena zavrsen je
preporukom EMA-e da se ovaj lijek smije propisati samo u indikaciji virilizacije Zena i lijeCenju
teskih oblika akni. U Republici Hrvatskoj je ovaj lijek uvijek i bio propisivan samo u tim
indikacijama, stoga se moZe pratiti njegova stabilna, premda u 2014. godini zanemariva
potrosnja.

Do 2010. godine u prometu lijekova u Republici Hrvatskoj nije bilo lijekova za hitnu
kontracepciju (ATK Sifru GO3AD). Navedeni su se lijekovi od 2010. godine u Republici
Hrvatskoj mogli propisati samo na neponovljivi recept, a potrosnja ovih lijekova je u
razdoblju od 2010. do 2014. godine mjerena u kutijama izdanog lijeka porasla gotovo 10
puta, Sto je visoko iznad prosjeka ukupnog godisnjeg povecanja prometa lijekova. Ipak, treba
naglasiti da je u 2014. godini prodano oko 2.590 kutija / tableta navedenog lijeka te je
potrosnja zapravo bila bez veceg znacaja bez obzira Sto je u odnosu na 2013. godinu
dvostruko veca.

Pradenje prometa lijekova s estrogenom koji se koriste u menopauzi (GO3C) ukazuje
na izrazit pad potrosnje ovih lijekova tijekom promatranog razdoblja (Slika G3). Nakon
objave rezultata studije o koriStenju estrogena u menopauzi pokrenuta je rasprava o
opravdanosti razloga za Siroku profilakticku primjenu estrogena u Zena u postmenopauzi
(prevencija osteoporoze). Pretpostavliamo da je navedena rasprava razlog smanjenju
upotrebe i propisivanja ovih lijekova u promatranom razdoblju, koje je izrazito - za c¢ak tri
puta.
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Potro$nja Lijekova za lijeCenje erektilne disfunkcije (impotencije) (GO4BE) tijekom
razdoblja od 2010. do 2014. godine ujednacena je i iznosi, prosje¢no, 0,27 DDD/TSD. Ova
potrosnja je znacajno manja i u apsolutnom i u relativnom iznosu u odnosu na, primjerice,
razvijene skandinavske zemlje, Sto moZe ukazivati na to da pacijenti zapravo poseiu za
drugim nacinima pribavljanja ovih lijekova (npr. Internet prodaja), $to je neprimjereno i
tomu svakako treba usmjeriti paznju u svrhu zastite javnog zdravlja.

Sto se tie lijekova koji se koriste za lije¢enje benigne hipertrofije prostate (G04C), u
promatranom razdoblju od 2010. do 2014. godine biljezZi se izrazito poveéanje potrosnje od
43 % mjereno u DDD/TSD, a od lijekova u ovoj skupini (G04C) najveci dio potrosnje pripada
blokatoru alfa adrenergickih receptora tamsulozinu, dok je drugi po potrosnji u ovoj skupini
inhibitor testosteron-5-alfa reduktaze finasterid (Slika G4).

Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini G

Tablica G 1. Potrosnja u milijunima kuna na treéoj razini ATK sustava za ATK skupinu G —
Lijekovi koji djeluju na urogenitalni sustav i spolne hormone

Iznos u milijunima kuna

ATK | Naziv skupine 2010 2011 2012 2013 2014
Antiinfektivi i antiseptici bez

GO1A | kortikosteroida 15,15 | 1506 | 1524| 1541 15,49

GO2A | Uterotonici 1,67 1,29 1,42 1,45 1,57

G02B | Lokalni kontraceptivi 1,24 1,48 1,33 1,32 1,49

G02C | Ostali ginekoloski lijekovi 1,95 1,86 1,98 1,94 1,92
Hormonski kontraceptivi za sustavnu

GO3A | Primjenu 1540 | 14,54 | 1579 | 16,87 | 16,04

G03B | Androgeni 1,04 1,05 0,81 0,67 0,74

GO3C | Estrogeni 4,28 4,79 4,59 4,52 4,31

GO03D | Progestageni 8,16 9,43 9,56 9,25 9,99
Androgeni i Zenski spolni hormoni,

Go3e | kombinacije 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00

GO3F | Progestagenii estrogeni, kombinacije 11,22 12,15 12,61 9,47 8,71
Gonadotropini i drugi stimulatori

Go3G | ovulacije 1549 | 17,02| 12,46| 1387 | 16,91

GO3H | Antiandrogeni 8,99 7,16 5,33 3,98 3,27

GO03X | Ostali spolni hormoni 3,90 2,73 1,99 1,55 1,20

G04B | Ostali urologici 27,73 24,87 25,53 29,13 27,87

Lijekovi za lijecenje benigne
Goac | hipertrofije prostate 4713 | 5248| 5474| 5141| 5057
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Slika G 1. Potrosnja u milijunima kuna vodecih skupina na trecoj razini ATK sustava za ATK
skupinu G
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Tablica G 2. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu GO1 — Antiinfektivi i antiseptici

DDD/TSD
ATK INN 2010 2011 2012 2013 2014
GO1 GINEKOLOSKI ANTIINFEKTIVI | ANTISEPTICI 11,76 10,86 10,94 11,16 2,06
GO1A ANTIINFEKTIVI | ANTISEPTICI (isklj. komb. s
kortikost.) 11,76 | 10,86 | 10,94 | 11,16 2,06
GO1AA Antibiotici 9,56 8,62 8,71 9,06 0,15
GO01AA10 | klindamicin 9,56 8,62 8,71 9,06 0,15
GO1AF Derivati imidazola 1,94 2,01 2,02 1,92 1,74
GO1AF01 | metronidazol 0,29 0,29 0,31 0,29 0,26
GO1AF02 klotrimazol 0,70 0,71 0,71 0,70 0,66
GO1AF04 | mikonazol 0,96 0,99 1,00 0,93 0,83
GO1AF05 | ekonazol 0,01 0,00 | *0,00| *0,00| *0,00
GO1AX Ostali antiinfektivi i antiseptici 0,26 0,23 0,21 0,18 0,17
GO1AX03 | polikrezulen 0,02 0,02 0,02 0,02 0,01
GO1AX11 | povidon-jod 0,24 0,22 0,19 0,16 | *0,00
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Tablica G 3. Potrosnja u DDD/1000/dan za ATK skupinu G02 — Ostali ginekoloski lijekovi

DDD/TSD
ATK INN

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
G02 OSTALI GINEKOLOSKI LIJEKOVI 2,57 | 2,78 19| 0,37 | 0,35
G02A UTEROTONICI 236 | 058 1,75| 0,17 | 0,16
G02AB Ergot alkaloidi 0,19 o0,18| 0,18| 0,16 | 0,15
GO02AB01 | metilergometrin 0,01 001| 0,01 0,01| 0,01
G02ABO03 | ergometrin o017 0,17| 0,127| 0,15| 0,15
GO02AD Prostaglandini 2,17 | 039| 1,57 | 0,01| 0,01
GO02ADO02 | dinoproston 2,17 | 0,39 1,57| 0,01 0,01
G02ADO04 | karboprost *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
G02C OSTALI GINEKOLOSKI LIJEKOVI 0,21 0,20| 0,20 0,21 | 0,19
GO2CA Simpatomimetici, lijekovi koji sprjecavaju *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,01 | *0,00

trudove

GO02CAO01 | ritodrin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,00
GO02CA08 | heksoprenalin 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
G02CB Inhibitori prolaktina 0,21| 0,20| 0,20, 0,20 | 0,19
G02CBO1 | bromokriptin 0,21| 0,20| 0,19| 0,20| 0,18
G02CBO3 | kabergolin *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,01 | 0,01

Tablica G 4. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu GO3 — Spolni hormoni i ostali lijekovi koji
djeluju na spolni sustav

DDD/TSD
ATK INN
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
SPOLNI HORMONI | OSTALI LIJEKOVI KOJI

Go3 DJELUJU NA SPOLNI SUSTAV 10,00 | 10,71 | 8,66 892 513
GO03B ANDROGENI 0,03| 0,03| 004 | 0,02 | 0,05
GO3BA Derivati 3-okso-androstena 0,03| 0,03| 003 002, 0,05
GO3BAO3 | testosteron 0,03| 0,03| 003| 0,02| 0,05
GO03BB Derivat 5-androstanona *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
GO03BB01 | mesterolon *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
G03C ESTROGENI 6,08| 691 | 504 | 541 | 1,67
GO3CA Prirodni i polusintetski estrogeni 6,08| 691 | 504 | 541 | 1,67
GO3CAO03 | estradiol 6,06 | 689 | 502 | 539| 1,66
GO3CA04 | estriol 0,02 0,01| 0,01| 0,01| 0,01
GO3CA57 | konjugirani estrogeni *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
G03CX Ostali estrogeni *0,00 | 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
G03CX01 | tibolon *0,00 | 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
GO03D PROGESTAGENI 2,78 | 3,05| 3,03| 295 | 2,97
GO3DA Derivati pregnena (4) 1,03 | 1,26 | 1,21 | 1,17 | 1,08
GO03DA02 | medroksiprogesteron 067| 081 0,79 | 0,74| 0,68
GO3DA04 | progesteron 036 | 045| 0,42| 0,43 | 0,40
GO3DB Derivati pregnadiena 1,40 | 1,76 | 1,82 | 1,78 | 1,88
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G03DBO01 | didrogesteron 1,40 1,76 | 1,81 | 1,78 | 1,87
G03DC Derivati estrena 0,35| 0,04 | *0,00 | *0,00 | *0,00
G03DCO02 | noretisteron 0,35 | 0,04 | *0,00 | *0,00 | *0,00
GONADOTROPINI | DRUGI STIMULATORI
G03G OVULACLE 034| 0,14 | 0,11 | 0,18| 0,17
GO03GA Gonadotropini 019, 0,12| 0,08, 0,15| 0,13
GO03GAO01 | korionski gonadotropin 0,05 | 0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,01
GO03GAO02 | gonadotropin menopauzalni, ljudski 0,10| 0,09| 0,06 | 0,08| 0,06
GO03GAO04 | urofolitropin 0,00 | *0,00 | 0,00* | 0,02 | 0,00
GO03GAO0S | folitropin alfa 0,04| 0,03| 0,02| 0,04 | 0,02
GO03GAO08 | koriogonadotropin alfa *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
G03GB Sintetski stimulatori ovulacije 0,16 | 0,01| 0,02| 0,03| 0,04
G03GBO02 | klomifen 0,16 | 0,01 | 0,02 | 0,03| 0,04
GO3H ANTIANDROGENI 03| 026 | 0,22, 0,19| 0,15
GO3HA Antiandrogeni, obicni 034| 026| 022 | 0,19| 0,15
GO3HAO01 | ciproteron 0,34| 0,26| 0,22 019 | 0,15
GO03X OSTALI SPOLNI HORMONI 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
GO3XA Antigonadotropini i slicne tvari 0,00| 0,00| 0,00| 0,00| 0,00
GO3XA01 | danazol 043 | 032 0,23 | 0,18| 0,14
GO3XC Selektivni modulatori estrogenskih receptora | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
GO03XCO01 | raloksifen *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00

Slika G 2. PotrosSnja kombiniranih oralnih kontraceptiva od 2010. do 2014. godine po broju
godisnje izdanih kutija
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Slika G 3. Potrosnja spolnih hormona i ostalih lijekova koji djeluju na spolni sustav u
DDD/TSD od 2010. do 2014. godine (bez kombiniranih oralnih kontraceptiva)
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Tablica G 5. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu G04 - Lijekovi koji djeluju na mokra¢ni

sustav
DDD/TSD
ATK INN
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Goa LIJEKOVI KOJI DJELUJU NA MOKRACNI 12,34 | 13,95 | 15,97 | 17,32 | 17,55
SUSTAV
G04B OSTALI UROLOGICI 1,17 1,09 1,21 1,54 1,60
GO4BD Antispazmodici koji djeluju na mokracni 085| 082 095| 128| 135
sustav
G04BDO04 | oksibutinin 0,08 0,08| 0,07| 0,07| 0,07
G04BDO06 | propiverin 0,35 0,35 0,33 0,29 0,21
G04BDO08 | solifenacin 005( 019 0,28 0,43 | 0,51
G04BDO09 | trospij 0,26 | 0,03| 0,02| 0,18 | 0,22
G04BD10 | darifenacin 0,11| 0,18| 0,26 | 0,31 | 0,34
GOABE LI-]ekOVI I.('ou se primjenjuju kod erektilne 032| 027| 026| 026| 0,25
disfunkcije
GO4BEO3 | sildenafil 0,27 | 0,22| 0,22| 0,22| 0,21
GO4BEO8 | tadalafil 0,02| 0,02| 0,02| 0,02| 0,02
GO4BE09 | vardenafil 0,02| 002| 002| 002 0,01
LIJEKOVI ZA LIJECENJE BENIGNE
G04C HIPERTROFLIE PROSTATE 11,16 | 12,86 | 14,76 | 15,78 | 15,95
G04CA Blokatori alfa-adrenoreceptora 701| 8,24 | 9,85 | 10,75 | 11,28
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GO4CAO02 | tamsulozin 7,01 | 8,24 | 9,85 | 10,75 | 11,24
G04CB Inhibitori testosterone-5-alfa reduktaze 416 | 4,62 | 491 | 5,04 | 4,67
G04CBO1 | finasterid 3,08 3,37| 3,55| 3,74| 3,69
G04CB02 | dutasterid 1,07 | 1,25| 1,36| 1,29 | 0,99

Slika G 4. PotroSnja u DDD/TSD za ATK skupinu G04 — Lijekovi koji djeluju na mokracni

sustav od 2010. do 2014. godine
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ATK SKUPINA H - Sustavni hormonski
lijekovi, izuzev spolnih hormona

Glavne terapijske skupine u ATK skupini H — Sustavni hormonski pripravci, izuzev spolnih
hormona

HO1 Hipofizni, hipotalamicki hormoni i analozi
HO2 Kortikosteroidi za sustavnu primjenu

HO3 Lijekovi za lijeCenje bolesti stitnjace

HO4 Hormoni gusterace

HO5 Lijekovi s utjecajem na mijenu kalcija

lijekovi slupine H medu koje ubrajamo Hipofizne, hipotalamicke hormone i analoge (H01),
Kortikosteroide za sustavnu primjenu (HO2), Lijekove za lije€enje bolesti Stitnjace (HO3),
Hormone gusterace (HO4) i Lijekove s utjecajem na mijenu kalcija (H05). Hormoni po sastavu
mogu biti proteini, peptidi, steroidi, prostaglandini i amini, a izluéuju ih Zlijezde s vanjskim i
unutarnjim izluc¢ivanjem. Kruzeéi organizmom putem krvi dolaze u doticaj gotovo sa svim
stanicama te kao prijenosnici signala, "glasnici", u tijelu prenose poruke od jedne stanice do
druge posebnim nacinom kemijskih aktivnosti. Zasluzni su za regulaciju raznih fizioloskih
procesa poput metabolizma, rasta i razvoja, raspoloZenja itd.

Ukupna potrosSnja u ATK skupini H u 2014. godini iznosila je 89,5 milijuna kuna
odnosno 26,5 DDD/TSD (Tablice H2 i H3), $to je gotovo ista potrosnja kao i u prethodnoj,
2013. godini. Skoro dvije treéine potrosnje u DDD/TSD u ATK skupini H cinili su Lijekovi za
lijecenje bolesti Stitnjace (63 %), dok su kortikosteroidi za sustavnu primjenu cinili 36 %.
Najvecu financijsku potrosnju Cinila skupina hipofizni, hipotalamicki hormoni i analozi (H01) s
ukupnim udjelom od 39 %. Slijede kortikosteroidi za sustavnu primjenu (H02) s 26 % te
lijekovi za lijeCenje bolesti Stitnjace (HO3) s 13 % (Tablica H1, Slika H1).

Pojedinacno, u 2014. godini najvecéu zastupljenost u potrosnji u ATK skupini H imao je
lijek iz skupine hormona Stitnjace, levotiroksin-natrij. Slika H2 i Tablica H4 prikazuju
potrosnju levotiroksin-Na od 2010. do 2014. godine u DDD/TSD. Njegova potrosnja od 15,21
DDD/TSD u 2014. godini veca je za 36 % nego u 2010. godini (11,15 DDD/TSD) pri stalnom
godiSnjem rastu i to po stopi od 8 % godiSnje. Tijekom posljednjih desetljeca, kao i u
promatranom razdoblju, od 2010. do 2014. godine, zabiljeZzen je porast incidencije bolesti
StitnjaCe Sirom svijeta. Pretpostavlja se da je uvodenje novih dijagnosti¢kih postupaka, a
osobito Siroka primjena ultrazvuka i citoloSke punkcije, znacajno doprinijelo povecanoj
incidenciji (zabiljezenih slu¢aja bolesti) Stitnjace u svijetu.

Potom slijede glukokortikoidi metilprednizolon s 4,24 DDD/TSD te deksametazon s 2,22
DDD/TSD. Vedinu potrosnje pojedinacnih lijekova izrazenih u kunama cCine teriparatid,
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oktreotid, somatotropin, metilprednizolon, levotiroksin-natrij te deksametazon. Tijekom
promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine prisutan je izrazit i stalan rast potros$nje
lijekova u skupini H, i to po prosje¢nom povecanju od 6 % godisnje u DDD/TSD odnosno 10 %
godisnje prema financijskoj potrosnji izrazenoj u kunama. Izrazito povecanje vidimo u skupini
HO5A, paratireoidni hormoni i analozi gdje od 2010. do 2014. godine imamo izrazito
povecéanje potrosnje, ali je od 2011. do 2014. godine potrosnja ujednadena, stabilizirana.
Tablica H1 prikazuje potrosSnju u milijunima kuna za ATK skupinu H — Sustavni hormonski
pripravci, izuzev spolnih hormona. Lijekovi iz skupine H koji su bili u prometu u Republici

Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini H

Tablica H 1. Potrosnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu H —
Sustavni hormonski pripravci izuzev spolnih hormona

Iznos u milijunima kuna

ATK | Naziv skupine 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

HO1A | Hormoni prednjeg reznja hipofize ianalozi | 1393 | 1096 | 1335 | 1646 | 12.80

HO1B | Hormoni straznjeg reznja hipofize 338 353 309 315 334

HO1C | Hormoni hipotalamusa 983 876 | 1141 | 1669 | 1864

HO2A Kortikosteroidi za sustavnu primjenu, Cisti 1917 19,67 19 55 2229 2327

HO3A | Lijekovi za lijecenje bolesti Stitnjace 7,23 7,81 8,81 9,29 9,48
HO3B | Tireostatici 1,15 1,23 1,14 1,09 2,04
HO4A | Glikogenoliticki hormoni 0,71 0,63 0,80 0,71 0,83
HOSA | Paratireoidni hormoni i analozi 567 | 16,67 | 16,83 | 18,89 | 17,74
HO5B | Antiparatireoidne tvari 0,39 0,26 0,42 0,65 0,96
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Slika H 1. Potrosnja u milijunima kuna vodecih skupina na treéoj razini ATK sustava za ATK
skupinu H
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Tablica H 2. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu HO1 — Hipofizni, hipotalamicki hormoni i
analozi

ATK INN DDD/TSD
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
HIPOFIZNI, HIPOTALAMICKI HORMON!I |

Ho1 ANALOZI 0,26 | 0,26 | 031| 0,31 | 0,28
HO1A :gELMO(;:\lI PREDNJEG REZNJA HIPOFIZE | 0,08| 008| 011 013| 0,09
HO1AA ACTH *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
HO1AAO02 | tetrakozaktid *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
HO1AB Tirotropin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
HO1ABO1 | tirotropin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
HO1AC Somatotropin i agonisti somatotropin 0,08| 008 011 0,13| 0,09
HO1AC01 | somatotropin 0,08 008| 0,11| 0,23 | 0,09
HOo1B HORMONI STRAZNJEG REZNJA HIPOFIZE 0,15| 0,16 | 0,14 | 0,14 | 0,13
HO1BA Vazopresin i analozi 0,12| o013| o0,12| 0,10| 0,10
HO1BAO2 | dezmopresin 0,12 | 0,13| 0,12| 0,20 | 0,10
HO1BAO4 | terlipresin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
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H01BB Oksitocin i analozi 0,03| 003| 0,03| 004 0,03
HO1BB02 | oksitocin 0,03 0,03 | 0,03 0,04 | 0,03
HO1C HORMONI HIPOTALAMUSA 003| 002 0,06 0,05| 0,05
HO1CB ::sktt:r koji koci oslobadanje hormona 0,02| 002| 006| 004| 004
HO1CBO2 | oktreotid 0,02| 002| 006| 0,04| 0,04
HO1CC Inhibitori oslobadanja gonadotropina *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,01 | 0,01
HO1CCO2 | cetroreliks *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00

Tablica H 3. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu HO2 — Kortikosteroidi za sustavnu

primjenu
DDD/TSD
ATK INN
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
KORTIKOSTEROIDI ZA SUSTAVNU
HO02 PRIMJENU 8,56 9,01 9,13 | 10,39 9,46
KORTIKOSTEROIDI ZA SUSTAVNU
HO2A PRIMJENU, €ISTI 8,56 9,01 9,13 | 10,39 9,46
HO2AA Mineralokortikoidi 0,04| 0,04 | 0,05 0,06 | 0,06
HO02AAO02 | fludrokortizon 0,04 0,04 0,05 0,06 0,06
HO2AB Glukokortikoidi 8,52 8,97 9,08 | 10,34 9,40
HO2AB0O1 | betametazon *0,00 0,04 | *0,00 0,01 0,01
HO02AB02 | deksametazon 2,55 2,36 2,56 3,16 2,22
HO02ABO03 | fluokortolon *0,00| 0,00| 0,00 0,00| 0,00
HO02AB04 | metilprednizolon 4,02 | 4,09| 3,95| 4,26 | 4,24
HO2AB06 | prednizolon *0,00 | *0,00| o0,01| 0,02| 0,01
HO2ABO7 | prednizon 1,72 | 2,12 | 2,22 2,52 | 2,56
HO02ABO08 | triamcinolon 0,03 0,02 0,02 0,03 0,03
HO2ABQ9 | hidrokortizon 0,20 0,33 0,31 0,35 0,34
Tablica H 4. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu HO3 — Lijekovi za lije¢enje bolesti
Stitnjace
DDD/TSD
ATK INN
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
LIJEKOVI ZA LIJECENJE BOLESTI
HO3 STITNJACE 12,57 | 13,96 | 15,31 | 16,26 | 16,64
LIJEKOVI ZA LIJECENJE BOLESTI
HO3A STITNJACE 11,15 | 12,43 | 13,87 | 14,85 | 15,21
HO3AA Hormoni Stitnjace 11,15 | 12,43 | 13,87 | 14,85 | 15,21
HO3AAO1 | levotiroksin-natrij 11,15 | 12,43 | 13,87 | 14,85 | 15,21

86




HO3AAOQ2 | liotironin-natrij *0,00 | *0,00| 0,00 O0,00| 0,00
HO3B TIREOSTATICI 1,41 1,53| 1,44 | 1,41| 1,43
HO3BA Tiouracili 0,14| 0,21 0,16| 0,24 | 0,13
HO3BAO02 | propiltiouracil 0,14| 0,21| 0,16| 0,14 | 0,13
HO3BB Derivati imidazola koji sadrze sumpor 1,27 1,32 1,28 1,27 1,30
HO3BB02 | tiamazol 1,27 | 1,32 | 1,28| 1,27| 1,30

Slika H 2. Potrosnja levotiroksin-natrija od 2010. do 2014. godine u DDD/TSD

HO3AAO01 (levotiroksin-natrij)
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Tablica H 5. PotroSnja u DDD/TSD za ATK skupinu HO5 — Lijekovi s utjecajem na mijenu
kalcija
DDD/TSD
ATK INN
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
LIJEKOVI S UTJECAJEM NA MIJENU
HO5 KALCUA 005 0,13 | 0,14 | 0,16 0,16
HO5A PARATIREOIDNI HORMONI | ANALOZI 004 | 0,13 | 0,13 | 0,15 0,15
HO5AA Paratireoidni hormoni i analozi 0,04| 0,13| 0,13 | 0,15 0,15
HO5AAQ2 | teriparatid 0,04| 0,13 | 0,13 | 0,15 0,15
HO5B ANTIPARATIREOIDNE TVARI 0,01| 0,01| 0,01 0,01| 0,01
HO5BA Pripravci kalcitonina 0,01| 0,01| 0,01 *0,00 | *0,00
HO5BA01 | kalcitonin (losos sintetski) 0,01| 0,01| 0,01 *0,00 | *0,00
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ATK SKUPINA ] - Lijekovi za lijeCenje
sustavnih infekcija

Glavne terapijske skupine u ATK skupini J — Lijekovi za lije€enje sustavnih infekcija

JO1  Lijekovi za lije€enje sustavnih bakterijskih infekcija
JO2  Antimikotici za sustavnu primjenu

JO4  Lijekovi za lije€enje infekcija mikobakterijama

JO5  Lijekovi za lije€enje sustavnih virusnih infekcija
JO6  Imunoserumi i imunoglobulini

JO7  Cjepiva

Lijekovi u ATK skupini J odnose se na lijekove koje upotrebljavamo u lijecenju
sustavnih bakterijskih, gljivicnih i virusnih infekcija, lijekove za lijeCenje infekcija
mikobakterijama te imunoserume, imunoglobuline i cjepiva. Ukupna potrosnja u ATK skupini
J — Lijekovi za lije¢enje sustavnih infekcija u 2014. godini iznosila je 408 milijuna kuna sto je
za oko 5 % maniji iznos nego u 2013. godini. Potrosnja po DDD/TSD u skupini J iznosila je
23,51 DDD/TSD $to je oko 4 % manje nego u 2013. godini (Tablice 2 i 3). Navedeni podaci ovu
skupinu lijekova pozicioniraju na peto mjesto po financijskoj potrosnji te na deveto mjesto
po potrosnji u DDD/TSD u 2014. godini (isti redoslijed bio je i u 2013. i 2012. godini). Dok je
potrosnja u DDD/TSD tijekom promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine gotovo
uravnotezena i ima trend porasta od 0,6 % godiSnje, financijska se je potroSnja, nasuprot
tomu, smanjivala i to u prosjeku za 4 % godisnje. Kako je financijska potroSnja u kunama u
skupini JO1 u izrazenijem padu za promatrano razdoblje od 2010. do 2014 godine u odnosu
na cijelu skupinu J gdje je smanjenje u blazem padu, navedenu razliku pripisujemo poveéanoj
potrosnji Antivirotika i Imunoglobulina. Tablica J1 prikazuje potrosnju u milijunima kuna za
ATK skupinu J — Lijekovi za lijeenje sustavnih infekcija.

Lijekovi za lijeCenje sustavnih bakterijskih infekcija (J01)

Potrosnja antibakterijskih lijekova (skupina JO1) ima maleni pad potrosnje kroz
promatrani niz godina, koji iznosi prosjecno 1 % godisnje. Tablica J2 i Slika J1 prikazuju
potrosnju antibakterijskih lijekova za sustavnu primjenu (JO1) od 2010. do 2014. godine u
DDD/TSD. Tako je iz ranijih podataka poznato da je u 2005. godini potrosnja antimikrobnih
lijekova iznosila 22,97 DDD/TSD, da bi se u 2007. godini smanjila na 19,02 DDD/TSD, potom
rasla na 23,5 DDD/TSD u 2013. godini, a u 2014. ponovno lagano smanjila na pocetnih 22,65
DDD/TSD $to je gotovo jednak iznos kao i 2005. godine. Zakljuéno mozemo reéi da je
potrosnja antibakterijskih lijekova po DDD/TSD stabilna i uz manje oscilacije u promatranom
razdoblju prosje¢no godisnje iznosi 23,15 DDD/TSD. Financijski, pak, potrosnja u kunama se
tijekom godina smanjila te je s 349 milijuna kuna u 2010. godini pala na 225 milijuna kuna u
2014. godini, Sto je smanjenje za oko 35 %.
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Potrebno je istaknuti Cinjenicu da je, nakon relativno visoke potrosnje antibiotika u
90-tim godinama proslog stoljeca, pocetkom i tijekom prvog desetljeéa ovog stoljeéa
prisutan lagani trend smanjenja potrosSnje antibiotika. Problemi povezani s rezistencijom
antibiotika povecdavaju potrebu pracenja koristenja antibakterijskih lijekova tijekom
vremena. Hrvatska se ubraja u europske zemlje s visokom potrosnjom antibiotika i
posljedi¢no visokim stopama rezistencije na mnoge antibiotike. Posljednjih godina se
pozornost u javhom zdravstvu, Sto se ti¢e potroSnje antibiotika, usmjerava prema njihovoj
racionalnijoj potrosnji te se u tom smislu organiziraju kampanje, savjetovanja i radionice o
racionalnoj primjeni antibiotika u kojima redovito sudjeluje i HALMED. U 2014. godini
antibiotici su se s 22,65 DDD/TSD nalazili na 13. mjestu po potrosnji medu svim terapijskim
skupinama, dok su sa 225 milijuna kuna bili na 5. mjestu po ukupnoj financijskoj potrosnji
(isti redoslijed imali su i u 2013. godini).

Od pripravaka za lijecenje sustavnih bakterijskih infekcija (J01) u 2014. godini vise od
polovice potrosnje u DDD/TSD ¢inili su beta-laktamski antibakterijski lijekovi penicilini (J01C)
s 12,49 DDD/TSD, te izmedu njih najveca potrosnja pripada amoksicilinu s inhibitorom
enzima s 8,65 DDD/TSD 3to ga svrstava na 26. mjesto u ukupnom redoslijedu. S potrosnjom
od 58 milijuna kuna u 2014. godini amoksicilin s inhibitorom enzima zauzima 6. mjesto u
ukupnom redoslijedu po potro$nji medu svim lijekovima. Amoksicilin s inhibitorom enzima,
za razliku od drugih lijekova u skupini, ima prosjecan rast potrosSnje u DDD/TSD u razdoblju
od 2010. do 2014. godine od 3 % godisnje. Isto je tako vazno napomenuti da je financijska
potrosnja parenteralnih pripravaka penicilina u razdoblju od 2005. do 2014. godine izrazito
smanjena, Sto ukazuje da se enteralni pripravci radije propisuju nego parenteralni. Po
potrosnji slijede Cefalosporini (JO1D) i Makrolidi s tri DDD/TSD.

Tablica J3 i Slika J2 prikazuju potroSnju antibakterijskih lijekova za sustavnu primjenu
(JO1) u 2014. godini u DDD/TSD po Zupanijama.

Antimikotici za sustavnu primjenu (J02), Lijekovi za lijeCenje
mikobakterijskih infekcija (J04)

Antimikotici za sustavnu primjenu (J02) ¢ine svega 1,4 % potrosnje u DDD/TSD u J
skupini, dok u financijskom smislu potrosnja iznosi 9 % od ukupne potrosnje u skupini J u
2014. godini. Po financijskoj potrosnji prednjaci kaspofungin kojeg slijede derivati triazola
(vorikonazol, flukonazol i itrakonazol) i antibiotik amfotericin B. Tijekom razdoblja od 2010.
do 2014. godine uo¢avamo najprije porast financijske potrosnje antimikotika za sustavnu
primjenu do 2011. godine, da bi se potom potrosnja u 2012., 2013. i 2014. godini smanjivala.
Prosje¢na financijska potrosnja u promatranom razdoblju je oko 47 milijuna kuna godisnje
(Tablice J1iJ4).

Lijekovi za lijecenje infekcija mikobakterijama (J04), pa tako i oni za lijeCenje
tuberkuloze, u 2014. godini zabiljezili su malu potrosnju o odnosu prema drugim terapijskim
skupinama u ATK skupini J. Potrosnja je u stalnom laganom padu, a u promatranom
razdoblju i prosjeéno godisnje iznosi 0,21 DDD/TSD. Prema cijeloj J skupini ¢ini 0,7 %
potrosnje u DDD/TSD i 0,4 % udjela u financijskoj potrosnji. Glavninu potrosnje u ovoj skupini
¢ini lijek rifampicin. Potrosnja ovih lijekova po DDD/TSD i prema financijskim pokazateljima u
promatranom razdoblju biljezi stalan, lagani pad (Tablice J1i J5).
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Lijekovi za lijecenje sustavnih virusnih infekcija (J05), Imunoglobulini
(J06), Cjepiva (JO7)

Lijekovi za lije€enje sustavnih virusnih infekcija (JO5), bilo da pripadaju skupinama
nukleozida, nukleotida, inhibitorima proteaza ili transkriptaza odnosno neuraminidaza,
uglavnom se koriste u lije€enju HIV infekcija ili sustavnih te epidemijskih ili pandemijskih
virusnih bolesti. Ovi lijekovi imaju malu potrosnju u DDD/TSD u usporedbi s drugim
terapijskim skupinama u ATK skupini J te ¢ine 1,5 % ukupne potrosnje lijekova iz ATK skupine
J u 2014. godini u DDD/TSD, dok prema potrosnji u kunama cine 24 %. U promatranom
razdoblju od 2010. do 2014. godine potrosnja Lijekova za lije€enje sustavnih virusnih
infekcija u DDD/TSD bila je ujednacena, a u 2014. godini iznosila je 0,37 DDD/TSD, dok je
financijska potrosnja u stalnom porastu i to po stopi od 16 % godisnje, a u 2014. godini
iznosila 96 milijuna kuna (Tablica J1). Od lijekova u ovoj skupini najveéu potrosnju u 2014.
godini imaju telaprevir s 22, lamivudin i abakavir s 13 te aciklovir, valganciklovir i tenofovir
s po 8 milijuna kuna.

Potrosnju lijekova u skupinama Imunoglobulini (J06) i Cjepiva (JO7) ne izrazavamo u
DDD/TSD jer nemaju dodijeljeni DDD. Prema podacima prijavljenim HALMED-u potrosnja
imunoglobulina (JO6B) izrazena financijski u razdoblju od 2010. do 2014. godine iskazuje
stalan i izrazit rast i to po stopi od 26 % godisnje. Medu imunoglobulinima daleko najvedi dio
potrosnje odnosi se na humani imunoglobulin za intravensku primjenu. Tom porastu
potrosnje sigurno pridonosi pozitivan trend u propisivanju ovih lijekova u terapiji razli¢itih
bolesti proSirenjem indikacija za primjenu navedenih lijekova.

Distribucija cjepiva iz Obveznog programa cijepljenja se odvija posredovanjem
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo koji putem javne nabave odabire pojedino cjepivo i Cija
se distribucija potom vrsSi do procjepitelja. Navedeni podaci nisu obuhvaéeni ovim
izvjeStajem. Podaci koji se odnose na potrosnju cjepiva obuhvaéaju samo potroSnju mimo
programa cijepljenja.

Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini J

Tablica J 1. PotroSnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu J —
Lijekovi za lijeCenje sustavnih infekcija

Iznos u milijunima kuna
ATK | Naziv skupine 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
JO1A | Tetraciklini 2,87 2,89 292 | 3,37 | 3,06
JO01C | Beta-laktamski antimikrobici, penicilini 107,79 | 100,55 95,75 | 90,76 | 80,56
JO1D | Drugi beta-laktamski antimikrobici 116,77 96,16 87,15 | 77,74 | 50,09
JO1E | Sulfonamidi i trimetoprim 3,24 2,68 2,47 2,57 2,50
JO1F | Makrolidi, linkozamidi i streptogramini 55,90 51,52 47,55 | 35,94 | 32,63
JO1G | Aminoglikozidi 5,85 4,91 4,82 | 5,22 | 4,54
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JO1M | Kinolonski antimikrobici 33,41 | 33,42 | 29,02 | 33,02 | 27,94
JO1X | Ostali antimikrobici 23,16 | 25,67 | 24,10 | 29,48 | 24,07
JO2A | Antimikotici za sustavnu primjenu 52,42 55,01 43,44 | 44,17 | 38,07
JO4A | Terapija tuberkuloze 2,04 1,57 1,65 1,31 1,64
JO4B | Terapija lepre 0,04 0,04 0,02| 0,02| 0,01
JO5A | Antivirotici koji djeluju direktno 53,79 | 68,00 | 64,81 | 72,29 | 96,36
JO6A | Imunoserumi 0,19 0,03 0,07 0,14 0,17
JO6B | Imunoglobulini 17,95 | 17,57 | 22,69 | 31,35 | 43,97
JO7A | Bakterijska cjepiva 1,85 1,12 1,11 1,10 1,38
JO7B | Virusna cjepiva 0,52 0,63 0,54 0,45 0,50
JO7C | Bakterijska i virusna cjepiva u kombinaciji 0,00 1,11 0,01| 0,01| 0,01

Tablica J 2. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu JO1 — Lijekovi za lije¢enje sustavnih
bakterijskih infekcija

DDD/TSD
ATK INN
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
LIJEKOVI ZA LIJECENJE SUSTAVNIH
Jol BAKTERIISKIH INFEKCLIA 23,16 | 23,50 | 22,95 | 23,50 | 22,65
JO1A TETRACIKLINI 1,53 | 1,53 | 1,42 | 1,48 | 1,42
JO1AA Tetraciklini 1,53 | 1,53 | 1,42 | 1,48 | 1,42
JO1AA02 | doksiciklin 1,51 | 1,50 | 1,40| 1,47 | 1,40
JO1AAO06 | oksitetraciklin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JO1AA07 | tetraciklin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JO1AA08 | minociklin 0,02 0,02 0,02 0,02 0,01
JO1AA12 | tigeciklin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
BETA-LAKTAMSKI ANTIBAKTERISKI

Jo1C LLIEKOVI, PENICILINI 11,67 | 12,19 | 12,24 | 12,99 | 12,49
JO1CA Penicilini Sirokog spektra 2,83 2,71 2,58 2,88 2,78
JO1CAO1 | ampicilin 0,01 0,02 0,02 0,01 0,01
JO1CAO04 | amoksicilin 2,82 2,69 2,56 2,87 2,77
JO1CE Penicilini osjetljivi na beta-laktamaze 0,98 0,97 0,94 0,91 0,76
JO1CEO1 benzilpenicilin *0,00 | *0,00 | 0,04 | 0,02 0,07
JO1CEOS8 benzatin benzilpenicilin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JO1CEQ9 prokain benzilpenicilin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JO1CE10 benzatin fenoksimetilpenicilin 0,98 0,96 0,90 0,90 0,65
JO1CF Penicilini rezistentni na beta-laktamazu *0,00 0,19 0,01 0,02 0,02
JO1CF02 kloksacilin *0,00 0,19 0,01 0,01 0,01
JO1CFO5 flukloksacilin *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,01 0,01
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Kombinacije penicilina ukljucujuci

101CR inhibitore beta-laktamaze 785| 833] 8721 917 893
JO1CRO1 | ampiciliniinhibitor enzima *0,00 | *0,00 0,01 0,01 0,01
JO1CRO2 amoksicilin i inhibitor enzima 7,82 8,26 8,65 9,11 8,65
JO1CRO5 piperacilin i inhibitor enzima 0,03 0,06 0,06 0,06 0,27
DRUGI BETA-LAKTAMSKI
101D ANTIBAKTERIJSKI LIJEKOVI 424 )| 4061 350 345 3,04
JO1DB Cefalosporini | generacije 1,11 1,03 0,97 0,98 0,93
JO1DBO1 | cefaleksin 1,04 096| 091| 090 | 0,85
JO1DB04 | cefazolin 0,07| 0,07 006| 0,08]| 0,07
JO1DBO5 | cefadroksil *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JO1DC Cefalosporini Il generacije 2,15 2,02 1,92 1,75 1,68
J01DCO02 cefuroksim 2,15 2,01 1,92 1,75 1,68
J01DC04 | cefaklor *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JO1DC10 | cefprozil 0,01 | *0,00 | 0,00* | 0,00* | *0,00
JO1DD Cefalosporini Ill generacije 0,88 0,90 0,91 0,61 0,35
J01DDO01 | cefotaksim *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JO1DD02 | ceftazidim 0,01 | *0,00 | *0,00| 0,01 *0,00
JO1DD04 | ceftriakson 0,12| o0,12| 0,12| 0,15| 0,13
JO1DDO08 | cefiksim 0,70 0,73| 0,75| 043| 0,18
J01DD12 | cefoperazon *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JO1DD14 | ceftibuten 0,05 0,05| 0,04| 0,03| 0,03
JO1DE Cefalosporini IV generacije 0,01 0,02 0,02 0,02 0,02
JO1DEO1 | cefepim 0,01| 002 002| 002]| 0,02
JO1DEO2 | cefpirom *0,00 | *0,00| 0,00| 0,00 0,00
JO1DH Karbapenemi 0,08 0,09 0,07 0,08 0,07
JO1DHO2 meropenem 0,04 0,06 0,04 0,05 0,05
JO1DHO3 | ertapenem 0,02 001| 001| 0,01 0,01
JO1DH51 | imipenem iinhibitor enzima 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02
JO1E SULFONAMIDI | TRIMETOPRIM *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JO1EC Sulfonamidi srednje dugog djelovanja *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JO1EC02 | sulfadiazin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
MAKROLIDI, LINKOZAMIDI |
JO1F STREPTOGRAMINI 326 | 3,15, 298| 2,87 | 297
JO1FA Makrolidi 295| 2,81 | 263 | 248 | 2,58
JO1FAO1 | eritromicin 0,04| 0,03 003| 0,03 0,03
JOLFAQ9 | klaritromicin 1,32 1,16 1,06 | 0,95 0,93
JO1FA10 azitromicin 1,59 1,61 1,54 1,51 1,62
JO1FF Linkozamidi 031| 034, 035| 039| 0,39
JO1FFO1 klindamicin 031 034 035| 0,39 0,39
JO1FF02 linkomicin *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,00 | 0,00
JO1G AMINOGLIKOZIDI 0,12| 0,26 | 0,10| 0,11 0,10
JO1GA Streptomicini *0,00 0,16 | *0,00 | *0,00 | *0,00
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JO1GAO1 | streptomicin *0,00 0,16 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JO1GB Ostali aminoglikozidi 0,12 0,10 0,10 0,11 0,09
JO1GB0O1 | tobramicin 0,01 | *0,00 | 0,01| *0,00 | *0,00
JO1GB03 | gentamicin 0,11| 0,09, 0,09| 0,10| 0,08
JO1GB06 | amikacin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,01
JO1GBO7 | netilmicin 0,01 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JoiMm KINOLONSKI ANTIMIKROBICI 1,52 1,39 | 1,47 | 1,63 1,68
JOIMA Fluorokinoloni 1,52 1,39 | 1,47 | 1,63 1,68
JOIMAO1 | ofloksacin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JO1IMAO2 | ciprofloksacin 0,59| 059 055| 059| 0,61
JO1IMAO3 | pefloksacin *0,00 | *0,00 | 0,00 | 0,00* | *0,00
JO1IMAOG6 | norfloksacin 080 0,70, 0,77| 083| 0,86
JO1IMA12 | levofloksacin *0,00 | 000| 005| 0,13 | 0,13
JO1IMA14 | moksifloksacin 0,12 0,11 0,10 0,09 0,08
JO1X OSTALI ANTIBAKTERISKI LUEKOVI 0,81 0,93 0,83 0,96 0,94
JO1XA Glikopeptidni antimikrobici 0,03| 0,03, 003| 0,03| 0,03
JO1XA01 | vankomicin 0,03 0,03| 0,02| 0,03| 0,03
JO1XA02 | teikoplanin *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,01 | *0,00
JO1XB Polimiksini *0,00 | *0,00 | *0,00| 0,01 0,01
JO1XBO1 | kolistin *0,00 | *0,00 | *0,00| 0,01| 0,01
JO1XD Derivati imidazola 0,12 0,20 0,09 0,17 0,09
JO1XD0O1 metronidazol 0,12 0,20 0,09 0,17 0,09
JO1XD02 | tinidazol *0,00 | *0,00| 0,00 0,00 0,80
JO1XE Derivati nitrofurana 066 068| 0,70 0,75| 0,80
JO1XEO1 nitrofurantoin 066| 068 0,70 0,75| 0,01
JO1XX Drugi antimikrobici *0,00 | *0,00 0,01 0,01 | *0,00
JO1XX01 | fosfomicin 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
JO1XX08 | linezolid *0,00 | *0,00| 0,01| 0,01 *0,00
JO1XX09 | daptomicin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,01
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Slika J 1. PotroSnja antibakterijskih lijekova za sustavnu primjenu (J01) od 2010 do 2014.
godine u DDD/TSD
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Tablica J 3. 1zvanbolnicka potrosnja po Zupanijama antibakterijskih lijekova za sustavnu
primjenu (JO1) u 2014. godini u DDD/TSD

Zupanija JO1A Joic JO1F Jo1
1 | Zagrebacka 1,11 11,78 2,69 20,02
2 | Krapinsko-zagorska 0,74 11,57 3,40 21,33
3 | Sisacko-moslavacka 1,09 10,32 3,48 19,63
4 | Karlovacka 1,55 10,85 3,62 20,17
5 | VaraZdinska 0,63 9,22 2,15 14,90
6 | Koprivnic¢ko-krizevacka 1,46 10,91 2,06 18,15
7 | Bjelovarsko-bilogorska 1,50 12,56 2,66 22,51
8 | Primorsko-goranska 1,32 10,03 2,30 18,15
9 | Licko-senjska 0,92 10,11 2,89 17,68
10 | Viroviticko-podravska 0,62 7,90 1,90 13,98
11 | PoZesko-slavonska 2,54 17,29 3,95 32,37
12 | Brodsko-posavska 0,46 5,17 1,21 8,69
13 | Zadarska 1,25 12,81 2,92 22,66
14 | Osjecko-baranjska 1,29 13,27 3,53 23,79
15 | Sibensko-kninska 1,35 16,54 3,10 28,05
16 | Vukovarsko-srijemska 1,32 12,12 2,36 20,13
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17 | Splitsko-dalmatinska 1,85 13,09 2,61 23,29
18 | Istarska 1,39 12,37 3,77 23,41
19 | Dubrovacko-neretvanska 1,59 9,06 2,94 18,75
20 | Medimurska 0,80 12,21 1,81 17,50
21 | Grad Zagreb 1,63 11,72 3,16 21,33

Slika J 2. Izvanbolnicka potroSnja po Zupanijama antibakterijskih lijekova za sustavnu
primjenu (JO1) u 2014. godini u DDD/TSD

Jo1

Tablica J 4. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu J02 — Antimikotici za sustavnu primjenu

DDD/TSD
ATK INN

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

ANTIMIKOTICI ZA SUSTAVNU
J02 PRIMJENU 0,37 0,40 0,36 0,35 0,32

ANTIMIKOTICI ZA SUSTAVNU
JO2A PRIMJENU 0,37 0,40 0,36 0,35 0,32
JO2AA Antibiotici 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
JO2AAO01 amfotericin B 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
JO2AB Derivati imidazola 0,01 0,01| *0,00| *0,00 | *0,00
JO2ABO02 ketokonazol 0,01 0,01 | *0,00| *0,00| *0,00
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JO2AC Derivati triazola 0,35 0,38 0,35 0,34 0,31
JO2ACO01 flukonazol 0,11 0,11 0,11 0,13 0,12
JO2AC02 itrakonazol 0,24 0,25 0,23 0,20 0,18
JO2ACO03 vorikonazol *0,00 0,01 | *0,00 0,01 0,01
JO2AC04 posakonazol *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
J02AX II::it:gjieannl;cimikotici za sustavnu *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
J02AX04 kaspofungin *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
Tablica J 5. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu J04 - Lijekovi za lije¢enje infekcija
mikobakterijama
ATK INN DOD/TSD

2010 2011 2012 2013 2014
04 | |\Fekcua ikoBAKTERUAMA | O | 028|020 07| 017
JO4A TERAPIJA TUBERKULOZE 0,26 0,25 0,20 0,17 0,17
JO4AB Antibiotici 0,18 0,13 0,14 0,12 0,12
JO4ABO1 | cikloserin *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
JO4AB02 | rifampicin 0,18 0,13 0,14 0,12 0,12
JO4ABO04 | rifabutin 0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
JO4AC Hidrazidi 0,00 0,00 0,00 *0,00 *0,00
JO4ACO1 | izoniazid 0,00 0,00 0,00 *0,00 0,00
JO4AD Derivati tiokarbamida *0,00 0,00 *0,00 0,00 *0,00
JO4AADO1 | protionamid *0,00 0,00 *0,00 0,00 *0,00
JO4AK Ostali antituberkulotici 0,09 0,13 0,06 0,04 0,05
JO4AKO1 | pirazinamid 0,04 0,05 0,03 0,03 0,03
JO4AKO2 | etambutol 0,05 0,07 0,02 0,01 0,03
Jo4B TERAPIJA LEPRE *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
JO4BA Lijekovi za lijecenje lepre *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
JO4BAO2 | dapson *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
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Tablica J 6. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu JO5 — Lijekovi za lije¢enje sustavnih
virusnih infekcija

ATK INN DOD/TSD
2010 2011 2012 2013 2014
LIJEKOVI ZA LIJECENJE
Jo5 SUSTAVNIH VIRUSNIH 0,3 0,35 0,32 0,42 0,37
INFEKCUJA
JO5A S?LTEI:(/#,%TICI KOJI DIELUIU 0,3 0,35 0,32 0,42 0,37
Nukleozidi i nukleotidi izuzev
JOS5AB inhibitora reverzne 0,09 0,1 0,12 0,15 0,12
transkriptaze
JO5ABO1 | aciklovir 0,06 0,07 0,08 0,1 0,09
JO5ABO04 | ribavirin 0,01 *0,00 0,01 0,02 0,01
JO5ABO06 | ganciklovir *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
JO5AB14 | valganciklovir 0,01 0,02 0,02 0,04 0,02
JO5AE Inhibitori proteaze 0,07 0,08 0,06 0,06 0,06
JOS5AEQ2 | indinavir *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 0,00
JOS5AEQ3 | ritonavir *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
JO5AE10 | darunavir *0,00 *0,00 *0,00 0,05 *0,00
JO5AE11 | lopinavir+ritonavir komb. 0,07 0,07 0,05 *0,00 0,05
JOSAE11 | telaprevir *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 0,01
JO5AE12 | boceprevir *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
JOSAF :\:] :TLT:::";;';;::‘::E;:"' 0,06 006 0,05 01| 0,07
JOS5AF01 | zidovudin *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
JOSAFO5 | lamivudin 0,04 0,03 *0,00 0,03 0,02
JOSAF06 | abakavir *0,00 *0,00 0,01 0,01 *0,00
JO5AF07 | tenofovir disoproksil *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 0,04
JOSAF08 | adefovir dipivoksil 0,01 *0,00 0,01 0,01 *0,00
JOSAF10 | entekavir *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
JO5AF11 | telbivudin *0,00 *0,00 0,01 0,01 *0,00
J05AG :‘;:‘s‘::f;::':' inhibitori 007| 009| 008 009 0,09
JO5AGO1 | nevirapin 0,01 0,02 0,02 0,02 0,02
JO5AGO3 | efavirenc 0,06 0,07 0,07 0,08 0,08
JOSAH Inhibitori neuraminidaze *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
JO5AHO2 | oseltamivir *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
JO5AX Ostali antivirotici 0,01 0,01 0,01 0,01 0,02
JO5AX08 | raltegravir 0,01 0,01 0,01 0,01 0,02
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ATK SKUPINA L - Lijekovi za lijeCenje
zlocudnih bolesti i imunomodulatori

Glavne terapijske skupine u ATK skupini L — Lijekovi za lije¢enje zlo¢udnih bolesti i
imunomodulatori

LO1 Antineoplastici (citostatici)
L02 Endokrina terapija

LO3 Imunostimulansi

L04 Imunosupresivi

Terapija zlo¢udnih bolesti tijekom godina ima sve vedi znacaj jer je pojava navedenih
bolesti sve ucestalija. Naime, produljenje Zivotne dobi, veca izloZenost onkogenim
¢imbenicima i promjene nacina Zivota s vecom izloZzenos$c¢u stresu bitno doprinose povecanju
broja oboljelih od malignih bolesti. ATK skupina Lijekovi za lijecenje zlo¢udnih bolesti i
Imunomodulatori prva je po financijskoj potrosnji u 2014. godini, a iznosi 937 milijuna kuna,
$to je povedanje od 7 % u odnosu na 2013. godinu (Tablice 3 i L1). Promet u skupini L je u
razdoblju od 2010. do 2014. godine znatno je porastao kako u DDD/TSD tako i financijski
(financijski porast je 51 %). Mnogi od lijekova u ovoj skupini nemaju dodijeljeni DDD te se
potrosnja potpunije mjeri prema financijskim pokazateljima. Vise od polovice financijske
potrosnje u skupini L ¢inili su Citostatici (LO1) sa skoro 60 %. Slijedili su Imunosupresivi (L04) s
23 %, Imunostimulansi (L03) s 11 % te Lijekovi za endokrinu terapiju (L02) sa 6 %.

Antineoplastici (Citostatici) (LO1)

Antineoplastici (citostatici) su lijekovi koji se primjenjuju za lijeCenje zlo¢udnih bolesti
(neoplazmi). Oni se, uz kirursku intervenciju i lijeCenje zra¢enjem, primjenjuju za lijeCenje
neoplazmi jer zaustavljaju rast tumorskih stanica i uniStavaju ih. Njihovo djelovanje je
primarno sustavno, a upotrebljavaju se u prvom redu u uznapredovalim tumorskim
bolestima u vidu kemoterapije. LijeCenjem kemoterapijom u znacajnom se broju neoplazmi
postize dobar napredak, produljenje prezivljavanja pa i izlje¢enje. Neki su tumori rezistentni
na kemoterapiju, a citostatici su ¢esto izrazito toksi¢ni te je to razlog za neprestano trazenje
novih lijekova citostatika, kao i za nove oblike lijeCenja malignih bolesti. Razli¢ite skupine
lijekova ubrajamo u antineoplastike kao: alkilirajuée tvari, antimetabolite, biljne alkaloide,
citotoksicne antibiotike, monoklonska protutijela, inhibitore protein-kinaze i druge.

Lijekovi u skupini LO1 nemaju dodijeljeni DDD pa potro$nju izrazavamo prema
financijskim pokazateljima. U 2014. godini Antineoplastici su se s 557 milijuna kuna nalazili
na prvom mjestu po potrosnji medu svim terapijskim skupinama u ATK skupini L (Tablica L1).
Medu Antineoplasticima (LO1) po potrosnji u kunama isticu se monoklonska protutijela
trastuzumab, rituksimab te inhibitor protein-kinaze imatinib. Trastuzumab, koji se koristi u
terapiji karcinoma dojke i karcinoma Zeluca, nalazi se na prvom mjestu ukupne pojedinacne
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potroSnje u 2014. godini s 84 milijuna kuna. Rituksimab, koji se koristi u terapiji ne-
Hodgkinova limfoma, kroni¢ne limfocitne leukemije i reumatoidnog artritisa nalazi se na 10.
mjestu pojedinacne potrosSnje u 2014. godini s 54 milijjuna kuna. S potroSnjom od 50,7
milijuna kuna inhibitor protein-kinaze imatinib, koji se uglavnom koristi za terapiju kroni¢ne
mijeloi¢ne leukemije kao i GIST-a, nalazi se na 12. mjestu u ukupnoj pojedinacnoj potrosnji u
2014. godini. Nakon spomenutih, u 2014. godini po financijskoj potrosnji slijede
monoklonsko protutijelo bevacizumab te inhibitori protein kinaze sunitinib i nilotinib.

Potrosnja lijekova u ovoj skupini (LO1) tijekom promatranog razdoblja od 2010. do
2014. godine stalno i izrazito raste te se njihova potroSnja povecala s 336 milijuna kuna u
2010. godini na 557 milijuna kuna u 2014. godini, Sto je poveéanje od 66 %. Isto tako, dok
ostale podskupine u skupini LO1 imaju prosjecno stabilan i umjeren rast potrosnje, noviji
lijekovi kao monoklonska protutijela i inhibitori protein kinaze imaju izrazit porast potrosnje
gdje je potrosnja za 73 % veca u 2014. godini u odnosu na 2010. U Tablici LO1 zbroj u
skupinama LO1A, LO1B, LO1C, LO1D i LO1X predstavlja ukupnu financijsku potrosnju u skupini
LO1 (Tablica L1, Slika L1). Ovo poveéanje u potrosnji govori nam da su ovi lijekovi dostupni na
trziStu Republike Hrvatske te da se onkoloSke bolesti lijeCe prema najnovijim medicinskim
spoznajama.

Lijekovi za endokrinu terapiju (L02), Imunostimulatori (L03), Imunosupresivi
(L04)

U endokrinoj terapiji tumorskih bolesti koriste se hormoni i srodne tvari te
antagonisti hormona. Skupina lijekova za endokrinu terapiju (L02) ¢ini 6,3 % ukupne
potrosnje u skupini L u 2014. godini, a potro$nja iznosi 60 milijuna kuna. U 2014. godini
zabiljezeno smanjenje potrosnje od 23 milijuna kuna u odnosu na 2013. godinu, tako da ova
skupina lijekova ima trend smanjenja potrosnje od 2012. godine. U promatranom razdoblju
evidentirana je reletivno visoka godiSnja potrosnja lijekova koja je prosjecno iznosi 88
milijuna kuna godisnje. Od pojedinacnih lijekova s ve¢om financijskom potrosnjom, u skupini
LO2 treba izdvojiti lijek iz skupine antagonista hormona, inhibitora enzima anastrozol te
progestagenski pripravak megestrol (Tablica L1, Tablica L2, Slika L2).

Imunostimulatori su tvari koje stimuliraju imunoloski sustav, a njima pripadaju
imunomodulatori, interferoni i neki drugi imunostimulatori. PotroSnja Imunostimulatora
(LO3) u porastu je u razdoblju od 2010. do 2014. godine prema financijskim pokazateljima,
pri éemu je potroSnja u 2014. godini iznosila 104,5 milijuna kuna, a u razdoblju od 2010. do
2014. godine prisutan je prosjecni godisSnji porast financijske potrosnje od 9 %. Vedinu
potrosnje u ovoj skupini u 2014. godini ¢ine lijekovi koji stimuliraju ili moduliraju imunoloski
odgovor, a ona uglavnom pripada interferonima (60 %) i citokinima (30 %) (Tablica L1,
Tablica L3, Slika L2).

Imunosupresivi su lijekovi za sprje¢avanje imunoloskog odgovora. Cesto se koriste u
sprjecavanju odbacivanja presadka utjecu¢i na taj nacin na uspjeh transplantacije. U ovu
skupinu lijekova ubrajamo inhibitore faktora tumorske nekroze, inhibitore interleukina,
inhibitore kalcineurina i selektivne imunosupresive. PotroSnja Imunosupresiva (L0O4) skoro je
udvostrucena (povecanje od 1,9 puta) u odnosu na 2010. godinu prema financijskim
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pokazateljima. PotroSnja Imunosupresiva u 2014. godini iznosila je 217 milijuna kuna, Sto
ovu skupinu svrstava na 6. mjesto po potro$nji medu svim terapijskim skupinama. Ova
sredstva za lije€enje razlicitih imunoloskih bolesti, pa tako i reumatoidnog artritisa, najvise
pridonose povecéanju troSkova u ovoj skupini, a lijekovi djeluju kao modifikatori imunoloskog
sustava, primjerice inhibiraju¢i selektivno imunosupresiju, TNF-alfa, interleukine i
kalcineurin. Najznacajniji lijekovi po financijskoj potrosnji u 2014. godini u ovoj skupini su
adalimumab, mikofenoli¢na kiselina, infliksimab, etanercept, takrolimus i leflunomid
(Tablice L1 i L4; Slika L2).

Podaci pokazuju da se gotovo cjelokupna potrosnja lijekova iz ATK skupine L odnosi
na bolni¢ku potrosnju. Tijekom promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine potrosnja
znacajno raste pa je tako potrosnja od 937 milijuna kuna u 2014. godini povecana za oko 50
% u odnosu na potrosnju u 2010. godini. U raspodjeli na tzv. ,stare” i ,nove” lijekove u ovoj
skupini, analizom mozemo utvrditi da je potrosnja ,starih” lijekova relativno stabilna, dok se
potrosnja novih lijekova u promatranom razdoblju znacajno povecava. Isto tako, potrebno je
napomenuti da lijekovi iz skupine L, premda imaju veliku financijsku potrosnju, vecinom
nemaju dodijeljen DDD, stoga je potrosnja po tom obrascu razli¢ita i bitno manja u odnosu
na potros$nju u financijskom smislu. Zbog navedenog, potrosnja u DDD-ima se i ne prikazuje,
osim gdje je to moguce.

Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini L

Tablica L 1. Potrosnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu L —
Lijekovi za lije€enje zlocudnih bolesti i imunomodulatori

Iznos u milijunima kuna
ATK | Naziv skupine 2010 | 2011| 2012| 2013| 2014
Lo1a | Alkilirajuce tvari 1436 | 1628| 1560 | 1472| 16,46
Lo1g | Antimetaboliti 3388 | 43,71| 3848 | 4735| 61,56
Lozc | Bilini alkaloidi 2671| 3576 | 31,22| 3401| 3385
LO1D Citotoksi¢ni antibiotici 6,68 8,46 778 797 477
Lo1x | Ostali antineoplastici 254,55 | 351,45 | 344,34 | 380,08 | 440,31
Lo2a | Hormoniisrodne tvari 2487 | 2587 | 2446| 2753 23,06
Lo2g | Antagonisti hormona 71,71 | 7991| 70,75| 5594| 36,24
Lo3a | Citokiniiimunomodulatori 76,83 | 8576 | 7591 | 102,52 | 104,54
Lo4A | Imunosupresivi 111,80 | 133,42 | 158,34 | 202,51 | 216,57
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Slika L 1. PotroSnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu LO1 -
Antineoplastici (Citostatici)
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Slika L 2. Potro$nja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu L02 -
Lijekovi za endokrinu terapiju, LO3 — Imunostimulatori, L04 - Imunosupresivi
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Tablica L 2. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu L02 — Endokrina terapija

DDD/TSD
ATK INN
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
L02 ENDOKRINA TERAPIJA 3,30 3,69 4,32 3,85 3,73
LO2A HORMONI | SRODNE TVARI 0,89 0,97 1,57 1,13 1,04
LO2AB Progestageni 0,65 0,69 0,67 0,66 0,65
LO2AB01 | megestrol 0,65 0,69 0,67 0,66 0,65
LO2AB02 | medroksiprogesteron 0,00 | *0,00 | *0,00 0,00 | *0,00
LO2AE ﬁgf::;i“ad“mpi"'°tp“§taj“éeg 023| 028| 08| 048] 0,39
LO2AEQ1 buserelin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
LO2AEO02 leuprorelin *0,00 0,05 0,11 0,36 0,28
LO2AEQ3 goserelin 0,21 0,20 0,76 0,09 0,09
LO2AEQ4 | triptorelin 0,02 0,03 0,02 0,03 0,03
L02B ANTAGONISTI HORMONA 2,41 2,72 2,75 2,72 2,69
LO2BA Anti-estrogeni 0,51 0,50 0,47 0,49 0,52
LO2BAO1 | tamoksifen 0,51 0,49 0,46 0,47 0,50
LO2BA03 | fulvestrant *0,00 0,01 0,02 0,02 0,02
L02BB Anti-androgeni 0,42 0,56 0,65 0,72 0,74
L02BB0O1 | flutamid 0,22 0,19 0,15 0,13 0,10
L02BB03 | bikalutamid 0,20 0,37 0,50 0,59 0,64
L02BG Inhibitori enzima 1,47 1,66 1,63 1,51 1,43
L02BGO1 | aminoglutetimid *0,00 | *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00
L02BG0O3 | anastrozol 0,89 1,03 1,04 1,00 0,99
L02BG04 | letrozol 0,35 0,38 0,35 0,30 0,29
LO2BGO6 | eksemestan 0,24 0,25 0,24 0,20 0,15
LO2BX Ostali antagonisti hormona 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
L0O2BX02 | degareliks 0,00 | *0,00| *0,00 | *0,00 | *0,00
Tablica L 3. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu LO3 — Imunostimulansi
DDD/TSD
ATK INN

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

Lo3 IMUNOSTIMULATORI 0,33| 0,79 042| 047| 0,48

LO3A ICI\II-Irl(J) I:l(:)NI\IIIIODUL ATORI 0,33 0,79 0,42 0,47 0,48

LO3AA Stimulirajudi faktori 0,01 0,02 0,02 0,02 0,02

LO3AAQ2 filgrastim 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01

LO3AA13 pegfilgrastim *0,00 0,01 0,01 0,01 0,01

LO3AB Interferoni 025| 0,71| 0,34| 040| 0,40
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LO3AB0O4 interferon alfa-2a 0,02 0,01 0,01 0,02 0,02
LO3ABO5 interferon alfa-2b *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
LO3ABO7 interferon beta-1a 0,11 0,51 0,22 0,25 0,26
LO3AB08 interferon beta-1b 0,07 0,09 0,06 0,08 0,08
LO3AB10 peginterferon alfa-2b 0,00 0,03 0,01 0,02 0,01
LO3AB11 peginterferon alfa-2a 0,05 0,06 0,04 0,04 0,03
LO3AC Interleukini 0,00 | *0,00 0,00 0,06 0,00
LO3ACO5 ustekinumab 0,00 | *0,00 0,00 0,01 0,00
LO3AX I(::lan'::‘t::l':l’;t'o" 006| 006 006 000 0,06
LO3AX03 BCG vakcina 0,06 0,05 0,03 0,05 0,01
LO3AX04 pegademaza 0,00 0,00 0,00 *0,00 0,00
LO3AX13 glatiramer acetat *0,00 0,01 0,03 0,00 0,05
Tablica L 4. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu LO4 — Imunosupresivi
ATK INN DDD/TSD

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Lo4 IMUNOSUPRESIVI 1,27 1,49 2,14 3,02 2,13
LO4A IMUNOSUPRESIVI 1,27 1,49 2,14 3,02 2,13
LO4AA Selektivni imunosupresivi 0,77 0,54 1,03 1,65 1,06
LO4AAO1 ciklosporin 0,15 0,00 0,00 0,00 0,00
LO4AAO04 antitimocitni imunoglobulin (kun.) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
LO4AAQ5 takrolimus 0,06 0,00 0,00 1,34 0,00
LO4AA06 mikofenoli¢na kiselina 0,26 0,30 0,77 | *0,00 0,43
LO4AA08 daklizumab *0,00 | *0,00 0,00 0,01 0,00
LO4AAQ9 baziliksimab *0,00 | *0,00 | *0,00 0,12 | *0,00
LO4AA10 sirolimus *0,00 | *0,00 | *0,00 0,18 0,01
LO4AA11 etanercept 0,04 0,00 0,00 0,01 0,00
LO4AA12 infliksimab 0,07 0,08 0,09 | *0,00 0,12
LO4AA13 leflunomid 0,15 0,16 0,16 0,00 0,47
LO4AA17 adalimumab 0,04 0,00 0,00 0,00 0,00
LO4AA18 everolimus *0,00 | *0,00 0,01 0,00 0,02
LO4AA23 natalizumab *0,00 | *0,00 | *0,00 0,00 | *0,00
LO4AB LO4AB 000/ 011| 015| 0,20| 0,21
LO4AB0O1 LO4AB01 0,00 0,05 0,05 0,07 0,07
LO4AB04 LO4AB04 0,00 0,06 0,08 0,11 0,10
LO4ABO6 LO4ABO6 0,00 | *0,00 0,02 0,02 0,03
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LO4AC LO4AC 0,00 | *0,00 0,02 0,03 0,03
LO4ACO7 LO4ACO7 0,00 | *0,00 0,01 0,02 0,03
LO4AD Inhibitori kalcineurina 0,02 0,27 0,29 0,37 0,31
LO4ADO1 ciklosporin 0,01 0,18 0,17 0,18 0,16
LO4ADO2 takrolimus 0,02 0,09 0,12 0,19 0,15
LO4AX Ostali imunosupresivi 0,48 0,56 0,65 0,77 0,52
LO4AX01 azatioprin 0,24 0,29 0,31 0,35 0,36
LO4AX02 talidomid 0,01 | *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00
LO4AX03 metotreksat 0,24 0,27 0,34 0,42 0,16
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ATK SKUPINA M - Lijekovi koji djeluju
na kostano-misi¢ni sustav

Glavne terapijske skupine u ATK skupini M — Lijekovi koji djeluju na koStano misi¢ni sustav

MO1 Lijekovi s protuupalnim i antireumatskim djelovanjem
MO02 Lijekovi protiv boli u zglobovima i misi¢ima

MO03 Misicni relaksatori

MO04 Lijekovi za lijeenje uloga (gihta)

MO5 Lijekovi za lije¢enje bolesti kostiju

MO09 Ostali lijekovi za lijecenje bolesti misiécno-kostanog sustava

Lijekove koji djeluju na kostano misi¢ni sustav (ATK skupini M) ¢ine lijekovi protiv boli
miSice te lijee giht i ostale bolesti kostiju i koStano-misSiénog sustava. Nesteroidni
antireumatici ili nesteroidni protuupalni lijekovi (NSAID) djelotvorni su lijekovi koji Cine
najbrojniju odnosno najpropisivaniju skupinu lijekova u ATK skupini M. Primjenjuju se za
lijeCenje bolova, povisene tjelesne temperature i svih muskuloskeletnih bolesti. Ovi lijekovi
imaju ista farmakodinamska svojstva - isto se ponasaju u organizmu, iako pripadaju razlicitim
kemijskim skupinama. Vec¢inom su derivati slabih kiselina, na primjer, derivati octene kiseline
i srodni spojevi (diklofenak, indometacin), derivati enolne kiseline - oksikami (piroksikam,
tenoksikam, meloksikam), derivati propionske kiseline (ibuprofen, ketoprofen, naproksen) i
koksibi.

Ukupna potrosnja lijekova u skupini M, mjerena u DDD/TSD, bila je veéa u 2014.
godini nego u 2013. godini, a rije¢ je o povecanju od 1,8 % S$to je jednako ukupnom
povecdanju potrosnje svih lijekova u 2014. godini. Financijska potrosnja iznosila je 199
milijuna kuna (Tablice 3 i M1), sto je smanjenje od 4 % u odnosu na 2013. godinu i sli¢no je
prosjecnom godiSnjem smanjenju.

Potrosnja lijekova u ATK skupini M u 2013. godini (Tablice 2 i 3) ¢inila je 5,5 % ukupne
potrosnje u DDD/TSD, odnosno financijski 4 % ukupne potrosnje, a iste udjele u potrosniji bili
su i u 2013. godini. Povecanje potrosnje u razdoblju od 2010. do 2014. godine prosje¢no
iznosi 1 % godisnje u DDD/TSD te 1,2 % godiSnje u financijskom smislu.

Lijekovi s protuupalnim i antireumatskim djelovanjem (M01), Lokalni
pripravci protiv boli u zglobovima i misi¢cima (M02)

Lijekovi s protuupalnim i antireumatskim djelovanjem (M01) u 2013. godini nalazili su
se na osmom mjestu po potrosnji medu svim terapijskim skupinama sa 44,87 DDD/TSD, dok

105



su sa 127 milijuna kuna bili na 12. mjestu po financijskoj potrosnji (u 2013. i 2012. godini bili
su 13. mjestu). Potrosnja lijekova u skupini Nesteroidni lijekovi s protuupalnim i
antireumatskim djelovanjem (M0O1A), mjereno u DDD/TSD, biljeZi rast potrosnje od 4 % i rast
financijske potro$nje od 9 % u 2014. godini u odnosu na 2013. godinu. Tijekom promatranog
razdoblja od 2010. do 2014. godine povecanje potrosnje u DDD/TSD prosjecno iznosi 1,4 %
godisnje, dok povecanje financijske potrosnje prosjecno iznosi 3,3 % godisnje (Tablice M1 i
M2, Slika M1).

U ovoj skupini lijekova najveca potrosnja po DDD/TSD pripada derivatima propionske
kiseline (62 %), nakon kojih slijede derivati octene kiseline (30 %) te oksikami (8 %). Razloge
za stagnaciju u potrosnji oksikama te zanemarivu potrosnju koksiba mozZzemo potraziti u
opéim smjernicama i preporukama o sigurnosti primjene lijekova iz NSAID skupine, Sto
rezultira i povlacenjem selektivnih COX-2 inhibitora s trzista, odnosno smanjenjem njihovih
indikacija (koksibi, ATK skupina MO1AH).

Pojacanim nadzorom izdavanja diklofenaka (zbog kardiovaskularnih i
gastrointestinalnih nuspojava), lijeka koji zbog svojeg sigurnosnog profila ima nacin i mjesto
izdavanja ,na recept u ljekarni“, a ¢esto se u pocetku promatranog razdoblja od 2010. do
2014. godine izdavao bez recepta, uo¢avamo da je potrosnja diklofenaka s 14,3 DDD/TSD u
2010. godini pala na 12,2 DDD/TSD u 2014. godini. Ibuprofen i diklofenak dominiraju u
potrosnji lijekova u 2014. godini u ATK skupini MO1A i ¢ine 73 % potroSnje mjereno u
DDD/TSD. lzdavanje ibuprofena skoro je udvostruc¢eno u promatranom razdoblju od 2010.
lijekova presle u bezreceptni status. S 20,5 DDD/TSD ibuprofen zauzima 10. mjesto u
ukupnom poretku, dok sa 74 miljuna kuna zauzima drugo mjesto u financijskoj potrosnji.

PotroSnja OTC ibuprofena (s nacinom izdavanja bez lije¢nickog recepta) u 2014.
godini predstavlja oko 40 % ukupne potroSnje ibuprofena mjereno prema financijskim
pokazateljima (vidjeti potpoglavlje Bezreceptni lijekovi (OTC lijekovi) koji se izdaju u
liekarnama i izvan ljekarni (specijalizirane prodavaonice)).

Prosjecno povecanje potrosnje ibuprofena u DDD/TSD, u razdoblju od 2010. do 2014.
godine, iznosi 13 % godiSnje. Prema podacima iz baze podataka HALMED-a kojom se prati
potrosnja lijekova u Republici Hrvatskoj, vidljivo je da je 20 od 1000 stanovnika svaki dan
uzimalo jednu definiranu dnevnu dozu ibuprofena u 2014. godini. Povecéanje potrosnje
ibuprofena u promatranom razdoblju koincidira s prisutnoS¢u veéeg broja lijekova s
djelatnom tvari ibuprofen koji se mogu dobiti u ljekarnama bez recepta te sa smanjenom
potrosnjom diklofenaka u istom razdoblju. Potrosnja diklofenaka mjerena u DDD/TSD
smanjena je za 13 % u 2014. godini u odnosu na 2010. godinu. Prema podacima iz baze
podataka HALMED-a kojom se prati potrosnja lijekova u Republici Hrvatskoj, vidljivo je da je
12 od 1000 stanovnika svaki dan uzimalo jednu definiranu dnevnu dozu diklofenaka u 2014.
godini. Zanimljivo je primijetiti da u promatranom razdoblju potrosnja diklofenaka polako
pada, Sto moZzemo pripisati ucestalijim raspravama u javnosti o odnosu koristi i rizika tijekom
primjene ovog lijeka, kao i objavljivanju studija i meta analiza o rizicima i nuspojavama
diklofenaka te revnijim nadzorom nacina izdavanja ovog lijeka.

Specifiéne antireumatske tvari (M01C) ¢ine vrlo mali udjel u potrosnji u DDD/TSD kao
i u financijskoj potrosnji. Tablica M3 i Slika M2 prikazuje izvanbolnicku potrosnju
Protuupalnih i antireumatskih tvari (M01) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD. Slika M1
prikazuje potrosnju nesteroidnih, antiinflamatornih i antireumatskih lijekova od 2010. do
2014. godine u DDD/TSD.
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(MO02) u 2014. godini u kunama ¢inila je 10 % ukupne potrosnje u ATK skupini M, Sto je
povecéanje od 40 % u odnosu na 2010. godinu te u razdoblju od 2010. do 2014. godine
predstavlja prosje¢no godisnje povecanje od 8 % (Tablica M1). Navedeni lijekovi iz skupine
MO02 dolaze u obliku razli¢itih krema, masti i dr., primjenjuju se lokalno i nemaju odreden
DDD tako da se potrosnja analizira samo prema financjskim pokazateljima.

Misi¢ni relaksansi (M03), Lijekovi za lijecenje uloga (gihta) (M04)

Od lijekova koji se upotrebljavaju kao misi¢ni relaksansi, u inace maloj potrosnji ovih
lijekova u Republici Hrvatskoj, gotovo cjelokupnu potrosnju u DDD/TSD ¢ini lijek koji djeluje
centralno — baklofen. Neki od lijekova koji relaksiraju misi¢e centralnim mehanizmom na
preporuku EMA-e povucéeni su s europskog trziSta zbog negativnih sigurnosnih profila
(izazivanje ovisnosti, trovanja i smanjene vozacke sposobnosti i dr.). PotroSnja misSi¢nih
relaksansa (M03), bilo da su perifernog ili centralnog djelovanja, sada je niska i krece se
izmedu 0,32 i 0,39 DDD/TSD te izmedu 8,4 i 9,7 milijuna kuna u razdoblju od 2010. do 2014.
godine. Vrijedi napomenuti da prema nacinu propisivanja ovi lijekovi zbog sigurnosnog
profila imaju nacin izdavanja na ograniceni recept.

Potrosnja lijekova u skupini Lijekovi za lijecenje uloga (gihta) (M04) u 2014. godini
Cinila je 7 % u DDD/TSD, odnosno u financijskom smislu 4 % ukupne potrosnje u ATK skupini
M. Povecanje potroSnje u razdoblju od 2010. do 2014. godine krec¢e se od 2,92 do 3,62
DDD/TSD, sto prati trendove u svijetu koji biljeze godisnja povecanja pojave gihta, a imaju
prosjecnu potrosnju od 10 milijuna kuna godisnje (Tablice M4 i M5). Gotovo cjelokupna
potrosnja lijekova u ovoj skupini pripada inhibitoru stvaranja mokracne kiseline alopurinolu.

Lijekovi za lijeCenje bolesti kostiju (M05), Ostali lijekovi za lijeCenje
bolesti miSi¢cno-kostanog sustava (M09)

Glavna upotreba lijekova koji spadaju u skupinu Lijekova za lije¢enje bolesti kostiju
(bisfosfonati) jest lijecenje osteoporoze. Potrosnja bisfosfonata u razdoblju do 2009. godine
bila je u porastu, mjerena u DDD/TSD, dok je u razdoblju od 2010. do 2014. godine zabiljezen
pad potrosnje. Promatrajuéi cjelokupno razdoblje od 2010. do 2014. godine vrijednosti
potrosnje se smanjuju i krec¢u se od 6,49 do 4,92 DDD/TSD. Smanjenje potrosnje ovih lijekova
od 2010 do 2014. godine iznosi 24 %. Isto tako, financijska potrosnja u milijunima kuna
smanjivala se od 65,7 milijuna kuna u 2010. godini do 34 milijuna kuna u 2014. godini, te za
razdoblje od 2010. do 2014. godine smanjenje financijske potrosnje iznosi 48 % godisnje.
Ovo smanjenje potrosnje u financijskom smislu moZemo pripisati veéem broju generickih
lijekova (paralela), dok se u 2010. godini na trzistu Republike Hrvatske nalazilo 18 lijekova u
30 oblika odnosno velicina, u 2014. godini bilo je odobreno te se na trzistu nalazilo 24 lijeka u
47 oblika odnosno veli¢ina pakiranja. Osim smanjenja u broju DDD-a, vazno je istaknuti da su
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i veleprodajne cijene ovih lijekova snizene za 25 % u promatranom razdoblju. Opcenito,
tijekom dulje upotrebe i promatranja bisfosfonata u terapiji osteoporoze, novija saznanja
ukazuju na izrazenije djelovanje ovih lijekova u manifestnoj bolesti (frakture kostiju) nego u
prevenciji istih bolesti (npr. terapija postmenopauzalne osteoporoze). Tablica M6 prikazuje
potrosnju lijekova s u€inkom na strukturu kostiju i mineralizaciju u 2014. godini u DDD/TSD
(MO05B). Tablica M7 i Slika M3 prikazuje izvanbolni¢cku potrosnju lijekova s udinkom na
strukturu kostiju po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD.

Od lijekova koji dominiraju u potrosnji, veéina potroSnje pripada ibandronskoj
kiselini, alendronskoj kiselini i risedronskoj kiselini, dok su ostali lijekovi u ovoj skupini
manje znacajni po potrosnji. Podaci iz epidemioloskih baza podataka pokazuju da gotovo 90
% potrosaca ovih lijekova ¢ine Zene.

Ostali lijekovi za lije¢enje bolesti misi¢no-koStanog sustava (M09), Ciji promet u
cijelosti pripada hijaluronskoj kiselini, imaju vrlo mali znac¢aj po svojoj financijskoj potrosnji,
koja se krec¢e od 0,09 milijuna kuna u 2010. godini do 0,01 milijuna kuna u 2014. godini.

Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini M

Tablica M 1. Potrosnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu M -
Lijekovi koji djeluju na koStano-misicni sustav

Iznos u milijunima kuna

ATK Naziv skupine 2010 ( 2011 | 2012 | 2013 | 2014

MO1A | Nesteroidni lijekovi 111,35 | 110,18 | 112,77 | 116,01 | 126,92

MO1C | Specificne antireumatske tvari 1,00 0,43 0,46 0,46 0,49

Mo2a | Lokalne tvari protiv boli u zglobovimai 14,85 | 17,88 | 1891 | 20,13 | 20,29
misi¢ima

MO3A | Lijekovi koji djeluju periferno 6,39 6,49 6,29 7,46 7,16

MO3B | Lijekovi koji djeluju centralno 2,09 2,14 2,25 2,50 2,69

Misi¢ni relaksansi, tvari s neposrednim

MO03C | . . 0,00 0,02 0,00 0,01 0,11
djelovanjem

MO4A | Lijekovi za lijecenje uloga (gihta) 9,62 | 10,15| 11,10| 11,28 7,53

MOSB LIJ.ekOVI'S uc.!nkom na strukturu kostiju i 6572 | 60,55| 5304 5057 | 3407
mineralizaciju

MO9A Ostali lijekovi za lijeCenje bolesti miSi¢no- 0,06 0,05 0,03 0,03 0,01

kostanog sustava
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Tablica M 2. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu MO1 - Lijekovi s protuupalnim i
antireumatskim djelovanjem

ATK INN DDD/TSD

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
MOL | ATIREUMATSKIM DIELOVANJEM 9249 | 079 | 4150 | 43,27 | 44,87
MO1A NESTEROIDNI LIJEKOVI 42,42 | 40,74 | 41,55 | 43,23 | 44,82
MO01AB Derivati octene kiseline i srodni spojevi 15,47 | 13,68 | 14,38 | 14,06 | 13,43
MO1ABO1 | Indometacin 1,44 | 1,21 | 1,21 | 1,25| 1,27
MO1ABO5 | Diklofenak 14,03 | 12,47 | 13,17 | 12,82 | 12,16
MO1AB11 | Acemetacin 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00
MO1AC Oksikami 564 | 524 | 4,73| 4,12 | 3,54
MO1ACO1 | Piroksikam 3,11 | 2,79 | 245 215| 1,92
MO1ACO02 | Tenoksikam 0,01| 0,02| 0,01| *0,00| *0,00
MO1AC06 | Meloksikam 2,53 2,43 2,27 1,96 1,62
MO1AE Derivati propionske kiseline 21,31 | 21,82 | 22,43 | 25,05 | 27,78
MO1AEOQ1 | lbuprofen 12,73 | 14,65 | 16,48 | 18,65 | 20,54
MO1AEQO2 | Naproksen 0,50 0,31 0,29 0,31 0,41
MO1AEO3 | Ketoprofen 8,08 6,86 5,66 6,05 6,72
MO1AG Fenamati 0,00| 0,00| *0,00| 0,03| 0,00
MO1AGO1 | mefenamska kiselina 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
MO1AH Koksibi 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
MO1AHO1 | Celekoksib *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
Mo1cC SPECIFICNE ANTIREUMATSKE TVARI 0,07 0,04 0,04 0,04 0,04
MO01CB Pripravci zlata 0,03 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
MO01CBO1 | natrijev aurotiomalat 0,03 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
MO1CB03 | Auranofin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
MO01CC Penicilamin i slicne supstancije 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04
MO01CC01 | Penicilamin 0,04 0,04| 004| 0,04| 0,04
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Slika M 1. Potrosnja nesteroidnih, antiinflamatornih i antireumatskih lijekova M01A od
2010 do 2014. godine u DDD/TSD
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Tablica M 3. Izvanbolnicka potroSnja protuupalnih i antireumatskih tvari (M01) po
Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD

Zupanija DDD/TSD
1 | Zagrebacka 46,16
2 | Krapinsko-zagorska 61,82
3 | Sisacko-moslavacka 46,43
4 | Karlovacka 52,73
5 | Varazdinska 45,22
6 | Koprivnicko-krizevacka 60,62
7 | Bjelovarsko-bilogorska 59,28
8 | Primorsko-goranska 38,60
9 | Licko-senjska 49,29

10 | Viroviti¢ko-podravska 46,15

11 | PoZesko-slavonska 87,75

12 | Brodsko-posavska 25,92

13 | Zadarska 42,19

14 | Osjecko-baranjska 52,90

15 | Sibensko-kninska 40,17

16 | Vukovarsko-srijemska 51,29

17 | Splitsko-dalmatinska 36,80
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18 | Istarska 35,10
19 | Dubrovacko-neretvanska 30,28
20 | Medimurska 39,80
21 | Grad Zagreb 38,85

Slika M 2. Izvanbolnicka potrosnja protuupalnih i antireumatskih tvari (M01) po
Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD
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Tablica M 4. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu M03 — Misi¢ni relaksansi

DDD/TSD

ATK INN 2010 | 2011 2012 | 2013 2014
Mo3 MISICNI RELAKSANSI 0,32 0,34 0,36 0,39 0,39
MO03B LIJEKOVI KOJI DJELUJU CENTRALNO 0,32 0,34 0,36 0,39 0,39
MO03BB Derivati oksazola, tiazina i triazina 0,00 *0,00 *0,00 *0,00 0,00
MO3BBO03 | klorzoksazon 0,00 *0,00 *0,00 *0,00 0,00
MO03BX Ostale tvari koje djeluju centralno 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MO3BX01 | baklofen 0,32 0,34 0,36 0,39 0,39
MO3BX02 | tizanidin 0,32 0,34 0,36 0,39 0,39
MOSC | \EpOSREDNI DIELOVANIEM 000| 000 | *000| 00| ‘000
MO3CA Dantrolen i derivati 0,00 *0,00 0,00 *0,00 *0,00
MO3CAO01 | dantrolen 0,00 | *0,00 0,00, *0,00, *0,00
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Tablica M 5. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu MO04 - Lijekovi za lije¢enje uloga (gihta)

DDD/TSD
ATK INN
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
LIJEKOVI ZA LUECENJE ULOGA
Mo4 (GIHTA) 2,92 3,29 3,56 3,69 3,62
LIJEKOVI ZA LUECENJE ULOGA
MO4A (GIHTA) 2,92 3,29 3,56 3,69 3,62
MO4AA Luekovll kop.ml'!lblraju stvaranje 201| 329| 356| 368| 3,61
mokracéne kiseline
MO4AAO01 | alopurinol 2,91 3,29 3,56 3,67 3,57
Mosap | Liiekovi koji poticu ekskreciju *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
mokracéne kiseline
MO4ABO03 | benzbromaron *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
MOA4AC LljekOV’I bez.utjf-:caja na metabolizam *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,01
mokraéne kiseline
MO4ACO01 | kolhicin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 0,01

Tablica M 6. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu MO5 - Lijekovi za lije€enja bolesti kostiju

DDD/TSD
ATK INN
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
MO5 LIJEKOVI ZA LIUECENJE BOLESTIKOSTIUU | 6,49 | 6,32 | 583 | 549 | 4,92

LIJEKOVI S UCINKOM NA STRUKTURU
Mo58B KOSTI | MINERALIZACIJU 649 | 632 5831 549 4,92

MO5BA Bisfosfonati 557 | 545| 508 | 4,89 | 4,55
MO5BAO1 | etidronska kiselina *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
MO5BAO02 | klodronska kiselina 0,10 0,07 | 0,07 | 0,06 | 0,04
MO5BAO03 | pamidronska kiselina 0,01 | *o,00| 0,01 | 0,01 0,01
MO5BAO04 | alendronska kiselina 2,28 | 2,08| 1,76 | 1,48 | 1,21
MO5BAO06 | ibandronska kiselina 2,18 | 2,34 | 2,30 | 2,48 | 2,34
MO5BAO7 | risedronska kiselina 1,00 | 0,94 | 094 | 0,87 | 0,97
MO5BAO0S8 | zoledronska kiselina *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
MOSBB s::)cr):tlc;?ati i kalcij, sekvencijalni 0,81 | 065| 053] 040| 027
MO5BBO03 | alendronska kis. + kolekalciferol 081 065| 053| 040 | 0,27

Ostali lijekovi s u¢inkom na strukturu
kosti i mineralizaciju

MO5BXO03 | stroncijev ranelat 0,11 | 0,22 | 0,23 | 0,20 | 0,09

MO5BX 011 0,22| 0,23 | 0,20 | 0,10
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Tablica M 7. lzvanbolnicka potrosnja lijekova s u¢inkom na strukturu kostiju i
mineralizaciju (M05B) u 2014. godini u DDD/TSD

Zupanija MO5B
1 | Zagrebacka 3,95
2 | Krapinsko-zagorska 5,36
3 | Sisacko-moslavacka 4,60
4 | Karlovacka 5,07
5 | Varazdinska 4,08
6 | Koprivnicko-krizevacka 4,11
7 | Bjelovarsko-bilogorska 5,63
8 | Primorsko-goranska 7,52
9 | Licko-senjska 3,46
10 | Viroviticko-podravska 4,72
11 | Pozesko-slavonska 8,39
12 | Brodsko-posavska 3,77
13 | Zadarska 4,21
14 | Osjecko-baranjska 3,40
15 | Sibensko-kninska 5,39
16 | Vukovarsko-srijemska 8,57
17 | Splitsko-dalmatinska 3,15
18 | Istarska 5,76
19 | Dubrovacko-neretvanska 2,76
20 | Medimurska 5,80
21 | Grad Zagreb 5,31

Slika M 3. Izvanbolnic¢ka potrosnja lijekova s u€inkom na strukturu kostiju i mineralizaciju
(MO05B) u 2014. godini u DDD/TSD
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Tablica M 8. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu M09 - Lijekovi za lije¢enje bolesti
misi¢no kosStanog sustava

DDD/TSD
ATK INN
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
OSTALI LIJEKOVI ZA LIJECENJE BOLESTI * " * " "
M09 MISICNO-KOSTANOG SUSTAVA 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
OSTALI LUEKOVI ZA LIJECENJE BOLESTI . . . . .
MO9A MISICNO-KOSTANOG SUSTAVA 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MO9AX Os}all lijekovi za lijecenje bolesti miSiéno- 0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
kosStanog sustava
MO09AX01 hijaluronska kiselina *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
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ATK SKUPINA N - Lijekovi koji djeluju
na zivcani sustav

Glavne terapijske skupine u ATK skupini N - Lijekovi koji djeluju na Ziv€ani sustav

NO1 Anestetici

NO2 Analgetici

NO3 Antiepileptici

NO4 Antiparkinsonici

NO5 Psiholeptici

NO6 Psihoanaleptici

NO7 Lijekovi koji djeluju na sredi$nji Ziv€ani sustav i parasimpatomimetici

Skupina Lijekova koji djeluju na Ziv€ani sustav i osjetila (ATK skupina N) ukljucuje
anestetike, analgetike, hipnotike, anksiolitike, antidepresive, lijekove protiv bolesti ovisnosti
i druge lijekove za lijecenje bolesti Ziv€anog sustava. Ovi lijekovi imaju drugu najvec¢u ukupnu
potrosnju u 2014. godini, u iznosu od 795 milijuna kuna te, isto tako, s 158,77 DDD/TSD-a na
drugom su mjestu po potrosnji u DDD/TSD (Tablice 2 i 3). Inace, drugu poziciju u potrosnji u
DDD/TSD i u financijskom smislu, osim 2013. godine, ovi lijekovi drZe kroz promatrano
razdoblje od 2010. do 2014. godine.

Potrosnja mjerena u DDD/TSD u 2014. godini bila je veéa za 2,4 % u odnosu na 2013.
godinu dok je financijski potrosnja bila manja za 2 % (Tablice 2 i 3). Tijekom promatranog
razdoblja od 2010. do 2014. godine potrosnja je u stalnom, laganom rastu koji prosje¢no
iznosi 3 % godisnje u DDD/TSD, dok je financijska potrosnja u kunama stabilna i, prosjec¢no,
minimalno veéa za 0,3 % godisnje. Tablica N1 prikazuje potrosnju u milijunima kuna za ATK
skupinu N — Lijekovi koji djeluju na Ziv€ani sustav.

Anestetici (N0O1), Analgetici (N02)

Anestetici su lijekovi koji dovode do anestezije - reverzibilnog stanja amnezije,
analgezije/neosjetljivosti, gubitka svijesti i gubitka misSiénih refleksa. Najcesce se koriste za
uspavljivanje pacijenta u operaciji. Dijele se na opée i lokalne anestetike i dok opéi anestetici
uzrokuju gubitak svijesti (op¢a anestezija), lokalni uzrokuju reverzibilnu lokalnu anesteziju i
gubitak nocicepcije. Nakon prestanka djelovanja anestetika uspostavlja se normalna funkcija
Ziv€anog sustava. Opci anestetici primjenjuju se inhalacijom ili intravenozno, a omogudéuju
bezbolno obavljanje kirurskih i dijagnosti¢kih zahvata uz opustanje tjelesnih misi¢a. Najcesée
se upotrebljavaju halogenirani hidrokarboni, barbiturati, opioidni pripravci i dr. U primjeni
lokalnih anestetika najprije se gubi osjet boli, zatim dodira i topline, a naposljetku se u
potpunosti gubi osjet. Kao lokalni anestetici najces¢e se primjenjuju bupivakain, lidokain,
artikain.
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Gotovo cjelokupna potrosnja lijekova u skupini Anestetici (NO1) pripada bolnickoj
potrosnji, a lijekovi nemaju dodijeljenu DDD jer se radi o skupini lijekova koji se primjenjuju
do postizanja ucinka. Najéesce se radi o parenteralnoj primjeni i doziranje je individualno,
stoga se njihova potrosnja prati samo prema financijskim pokazateljima. Anestetici, op¢i i
lokalni, u Hrvatskoj tijekom promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine imaju ukupnu
potrosnju u iznosu od prosje¢no 27 milijuna kuna godisnje.

Analgetici (ATK skupina NO2) su lijekovi protiv bolova. Djelomi¢no ili potpuno
suzbijaju bol, potiskuju osjeéaj boli bez utjecaja na svijest i senzorne percepcije te druge
vazne funkcije srediSnjeg Ziv€éanog sustava. Analgetici pripadaju najéesce koriStenim
lijekovima, vrlo Cesto se koriste bez nadzora i zloupotrebljavaju se. Prema terapijskom
ucinku analgetici se dijele na blage (acetilsalicilna kiselina, fenacetin, paracetamol, kofein,
propifenazon, metamizol) i jake (opijatni analgetici: morfin, petidin, metadon, pentazocin,
tramadol). Neki analgetici samo smiruju bol, dok drugi uz to snizuju povisenu tjelesnu
temperaturu (djeluju antipireticki) i sprjecavaju upalu (djeluju antiflogisticki). Odabir ovisi o
intenzitetu, vrsti, trajanju i ucestalosti boli.

Analgeticima se mogu pridodati i lijekovi iz skupine MO1A (nesteroidni antireumatici -
NSAR), koji se takoder koriste u lije¢enju boli. Pri vrednovanju trendova upotrebe analgetika
trebaju biti uklju¢ene obje skupine. Analgetici su se, s 178 milijuna kuna, nalazili na osmom
mjestu po financijskoj potrosnji medu svim terapijskim skupinama u 2014. godini, dok ih je
potrosnja od 9,79 DDD/TSD svrstala na 21. mjesto. Oni se mogu podijeliti u skupine opioida
(ATK skupina NO2A Opioidi — morfij i sli¢ni lijekovi), drugih analgetika/antipiretika (neopioidni
analgetici) (ATK skupina NO2B) te antimigrenskih lijekova (NO2C).

U opioidnoj skupini (NO2A) najve¢i udjel ima potroSnja tramadola i tramadola u
kombinacijama. Prema podacima iz baze podataka HALMED-a o potrosniji lijekova u Republici
Hrvatskoj vidljivo je da Cetiri stanovnika od 1000 svaki dan uzimaju barem jednu definiranu
dnevnu dozu opioidnog analgetika izdanog u 2014. godini.

Neopioidni analgetik paracetamol i fiksne kombinacije paracetamola Cine vecinu
potrosnje prema financijskim pokazateljima. Pripadaju skupini NO2B i ¢ine preko 80 % od
ukupne potrosnje u toj skupini u 2014. godini. Takoder, potroSnjom neopioidnih analgetika
pra¢enoj u DDD/TSD dominira paracetamol (ATK skupina NO2BEO1) s 4,4 od 5,4 DDD/TSD u
2014. godini. Oko 55 % potrosnje svih analgetika u N skupini u DDD/TSD odnosi se na
neopioidne analgetike.

Potrosnja u skupini analgetika koji se izdaju bez recepta (tzv. OTC lijekovi), prikazana
je na slici N2, iz koje je vidljivo da potrosnja paracetamola umjereno, a ibuprofena izrazito
raste tijekom razdoblja od 2010. do 2014. godine, dok se potrosnja acetilsalicilne kiseline
umjereno smanjuje.

Lijekovi za lije€enje migrene (N02C) godisnje se trose u koli¢ini do 0,24 DDD/TSD, dok
financijska potrosnja ovih lijekova iznosi prosjecno 8 milijuna kuna u promatranom
razdoblju. Veéina potrosSnje u ovoj skupini pripada selektivnim agonistima serotoninskih
receptora, a ostatak ergot alkaloidima.
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Tablica N3 i Slika N1 prikazuju potrosnju opioidnih analgetika (NO2A) po Zupanijama u
2014. godini u DDD/TSD. Tablica N4 i Slika N3 prikazuju potrosnju analgetika i antipiretika
(NO2B) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD.

Antiepileptici (N03), Antiparkinsonici (N04)

Antiepileptici ili antikonvulzivi su lijekovi za lije¢enje epilepsije, bolesti koja je skup
simptoma karakteriziranih ponavljajuéim napadima (konvulzijama), koji su epizode mozdane
disfunkcije limitiranog trajanja, a nastaju kao posljedica elektricnog izbijanja iz mozdanih
neurona. Uzroci mogu biti brojni, ukljucujuci infekcije, traume, ciste, vaskularne poremecaje,
neoplazme i promjene u moZdanog tkivu (displazija, skleroza, zaostali oZiljci i gliozne
promjene), ali je uzrok napadaja esto neprepoznat. Napadaji ¢esto zapocinju lokalizirano na
jednoj strani mozidane hemisfere, te se mogu prosiriti na drugu hemisferu (sekundarno
generalizirani napadaj).

Financijska potrosnja Antiepileptika (NO3) u 2014. godini iznosi 81 milijun kuna, dok
se u razdoblju od 2010. do 2014. godine kretala izmedu 81 i 86 milijuna. Sli¢cne
proporcionalne vrijednosti prisutne su i u potrosnji u DDD/TSD gdje je u 2014. godini
zabiljezena potrosnja od 8,41 DDD/TSD, dok se u razdoblju od 2010. do 2014. godine
potrosnja kretala od 7,6 do navedenih 8,4 DDD/TSD. Lijekovi s najve¢om potrosnjom u
DDD/TSD bili su derivati karboksamida (karbamazepin i okskarbazepin) i derivati masnih
kiselina (valproi¢na kiselina). Od ostalih antiepileptika zanimljivih po potrosnji navodimo i
lamotrigin (Tablica N5).

Antiparkinsonici su lijekovi za uklanjanje ili ublazavanje simptoma Parkinsonove
bolesti. Levodopa, amantadin, antikolinergici i dr. ucinkovito suzbijaju i ekstrapiramidni
sindrom: tremor (drhtanje), rigidnost (poviSeni misi¢ni tonus) i hiperkineziju (kretnje protiv
volje). Poremedena je ravnoteza koncentracije dopamina i acetilholina pri ¢emu nedostaje
dopamin, dok acetilkolina ima viSe od fizioloskih razina. Pri doziranju antiparkinsonika nuzan
je oprez radi nuspojava i moguceg razvoja ovisnosti.

Financijska potroSnja Antiparkinsonika (NO4) u 2014. godini iznosila je 38 milijuna
kuna, dok je u promatranom razdoblju od 2010. do 2014. godine bila izmedu 34 i 38 milijuna
kuna, od cega su visSe od 90 % potrosnje Cinili lijekovi iz skupine dopaminergika. Odnosi
dobivenih vrijednosti u potrosnji DDD/TSD su slijedeéi: u 2014. godini zabiljezena je
potrosnja od 3,93 DDD/TSD, a u razdoblju od 2010. do 2014. godine potrosnja se kretala
izmedu 3,4 i 3,9 DDD/TSD. Raspodjela u DDD/TSD je drukcija nego financijska i iznosi
prosjecno 70 % potrosSnje u korist dopaminergika prema 30 % u korist antikolinergika
(Tablica N6). Po potro3nji, od antikolinergika istice se biperiden, a medu dopaminergicima
kombinacija levodopa i inhibitor dekarboksilaze.

Psiholeptici(N05)

Lijekovi iz skupine psiholeptika (NO5) imaju viSestruku upotrebu, a ovisno o
upotrijebljenoj dozi te prema terapijskim podrucjima primjene mozemo ih podijeliti na
antipsihotike, anksiolitike te sedative i hipnotike. Psiholeptici su lijekovi koji utjeCu na
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psihicke procese pa se primjenjuju u lije¢enju duSevnih bolesti i poremecaja. Mijenjaju
psihicko stanje bolesnika primijenjeni u odredenoj dozi i na odredeni nacin i tako djeluju na
njegovo ponasanje.

Psiholeptici su s potrosnjom od 98,9 DDD/TSD te s 324,7 milijuna kuna u 2014. godini
(95,1 DDD/TSD odnosno 329,5 milijuna kuna u 2013. godini) prema financijskoj potrosnji
druga terapijska skupina u cjelokupnoj potrosnji lijekova. Tijekom promatranog razdoblja od
2010. do 2014. godine primjecuje se trend rasta potrosnje ovih lijekova od 2,3 % godisnje u
DDD/TSD te 2,2 % prema financijskoj potrosniji.

Lijekovi iz podskupine psiholeptika, antipsihotici (neuroleptici), djeluju na psihoze,
pojave poput nasilnosti, sumahnitosti, halucinacija, a dovode do smirivanja i osjecaja
ravnodusnosti. NajviSe se primjenjuju kod shizofrenije i delirium tremensa. LijeCe znakove i
simptome bolesti, ali ne i samu bolest. Njihova primjena u danasnjoj klinickoj praksi nije
ograniCena samo na psihoti¢ne poremecaje vec¢ se ovi lijekovi primjenjuju i Sire. Shizofrenija
je tipi¢ni predstavnik psihoti¢nih poremecaja i primjena antipsihotika je temelj lijeCenja
shizofrenije, no u novije vrijeme antipsihotici se primjenjuju i u bipolarnom afektivhom
poremecaju, depresivnom poremecaju, te u poremecajima ponasanja u sklopu razli¢itih
psihijatrijskih poremecaja. Danas postoji velik izbor antipsihotika, od onih starijih, koje
nazivamo antipsihoticima prve generacije, pa do najnovijih koje nazivamo skupinom druge ili
novije generacije. Jedna od glavnih indikacija za primjenu antipsihotika (NO5A) je lijecenje
psihickih bolesti kao Sto je shizofrenija.

Potrosnja antipsihotika mjerena u DDD/TSD ima relativno stabilan rast od prosje¢no
4,4 % godisnje tijekom promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine (Slika N2), a sli¢an
trend (4,1 %) je uocCen je i u financijskoj potrosnji. Za vecinu antipsihotika novije generacije
sada je dostupno dosta generickih lijekova (paralela) koje su uvrstene na listu lijekova HZZO-
a, kao sto su risperidon, olanzapin ili kvetiapin. U 2014. godini imamo povecanje potrosnje u
DDD/TSD od 19 % u odnosu na 2010. godinu, dok je financijska potrosnja porasla s 187 u
2010. godini na 218 milijuna kuna u 2014. godini ili prosjecno za 8 milijuna kuna godisnje
(Tablica N1), odnosno u ovom razdoblju radi se o povecanju od 17 %. Vodedi lijekovi po
potrosnji u kunama u ovoj skupini su noviji antipsihotici risperidon koji je na ukupnom 11.
mjestu od svih lijekova s potrosnjom od 51 milijun kuna, zatim olanzapin (15. mjesto, 46
milijuna kuna), kvetiapin (27. mjesto, 35 milijuna kuna) i paliperidon (33. mjesto, 32 milijuna
kuna) (Slika N4). Udio antipsihotika u potrosnji psiholeptika u DDD/TSD u 2014. godini
iznosio je 67 % (Tablica N7). Gledajuci potrosnju u 2014. godini po DDD/TSD olanzapin je prvi
medu antipsihoticima s 3,26, kvetiapin drugi s 1,86 DDD/TSD, a potom slijede haloperidol,
promazin i risperidon.

Lijekovi iz podskupine psiholeptika anksiolitici (trankvilizatori) djeluju na smirivanje
bolesnika te suzbijanje psihi¢ckih napetosti, osjecaja tjeskobe, razdrazljivosti, uznemirenosti i
straha.

U potrosnji anksiolitika (NO5B) u DDD/TSD prati se stabilan rast od 3,4 % godisnje
tijekom posljednjih nekoliko godina (2010. do 2014.), a potrosnja ¢ini 73 % potrosnje svih
psiholeptika u 2014. godini. Financijska potrosnja je vrlo stabilna i izjednadena kroz
promatrane godine i iznosi prosjecno godisnje 86 milijuna kuna. Gotovo cjelokupna
potrosnja anksiolitika po DDD/TSD u 2014. godini pripada Derivatima benzodiazepina od
kojih je najées¢e primjenjivan diazepam (34,4 DDD/TSD, ukupno Cetvrto mjesto potrosnje
lijekova u 2014. godini) i alprazolam (25,5 DDD/TSD, ukupno sedmo mjesto potrosnje
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lijekova u 2014. godini) (Slika N5). Prema podacima iz baze podataka HALMED-a o potrosnji
lijekova vidljivo je da su 72 stanovnika od 1000 svaki dan uzimala barem jednu definiranu
dnevnu dozu anksiolitika u 2014. godini, dok je taj broj u 2010. godini bio oko 63. Vodedi
lijekovi po potrosnji u kunama u ovoj skupini su diazepam koji je na ukupnom 36. mjestu od
svih lijekova s potrosnjom od 30,5 milijuna kuna, zatim alprazolam (25 milijuna kuna) i
oksazepam (16 milijuna kuna). Tablica N8 i Slika N6 prikazuju potroSnju anksiolitika (NO5B)
po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD.

Lijekovi iz podskupine psiholeptika hipnotici i sedativi obuhvaéaju lijekove za
lijeCenje nesanice, od kojih su lijekovi izbora benzodiazepini (nitrazepam, flurazepam,
midazolam) i midazopiridini (zolpidem), a u iste svrhe primjenjuje se i stari lijek valerijana.

Potrosnja hipnotika i sedativa (NO5C) u 2014. godini bila je 13,2 DDD/TSD, a
financijski iznosila je 21,2 milijuna kuna. Prosje¢na potrosnja bila je 12,4 DDD/TSD te 19,4
milijuna kuna godi$nje tijekom razdoblja od 2010. do 2014. godine. Tijekom posljednjih
nekoliko godina potrosnja ovih lijekova oscilirala je i kretala se izmedu 9,76 u 2012. godini i
16,15 DDD/TSD u 2010. godini. U ovoj potrodnji velik udio imaju noviji lijekovi srodni
benzodiazepinima (Slika N5), a izmedu njih osobito se istice zolpidem koji ¢ini 65 % ukupne
potroSnje hipnotika i sedativa. lako ovi lijekovi imaju nesSto drukciju strukturu od
benzodiazepina, do sada se smatralo da se radi o istim ucincima kao u benzodiazepina, s
neSto manje nuspojava, osobito u pogledu stvaranja ovisnosti o lijeku. Iz tog je razloga
Europska agencija za lijekove (EMA) pokrenula arbitrazni postupak (eng. referral) koji
razmatra sigurnosni profil visih doza ovog lijeka. Slika N10 prikazuje potrosnju psiholeptika
(NO5) i antidepresiva (NO6A) od 2010. do 2014. godine u DDD/TSD. Tablica N9 i Slika N7
prikazuju potrosnju hipnotika i sedativa (NO5C) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD.

Psihoanaleptici (N06), Ostali lijekovi koji djeluju na SZS ukljuéujuéi
parasimpatomimetike (N07)

Psihoanaleptici su lijekovi koji utje¢u na psihicke procese i primjenjuju se u lije€enju
dusevnih bolesti i poremeéaja mijenjajucéi psihi¢ko stanje bolesnika u smislu poboljSavanja
raspoloZenja. Skupini Psihoanaleptika pripadaju Antidepresivi (NO6A), Psihostimulansi,
Lijekovi za ADHD i Nootropici (NO6B) i Lijekovi protiv demencije (NO6D).

Potrosnja psihoanaleptika u DDD/TSD raste tijekom promatranog razdoblja od 2010.
do 2014. godine po stopi od 3,3 % godisnje, dok financijska potroSnja stagnira i smanjuje se
prosjecno po stopi od 4 % godisnje. S potroSnjom od 28,4 DDD/TSD u 2014. godini
psihoanaleptici su na 11. mjestu po ukupnom redoslijedu, dok su s potrosnjom od 84,5
milijuna kuna bili 18. terapijska skupina po redu.

Lijekovi iz podskupine psihoanaleptika antidepresivi su lijekovi s u¢inkom na Zivc¢ani
sustav: otklanjaju depresije razlic¢itih uzroka nastanka, paniku, tjeskobu, uznemirenost,
poremecdaj spavanja i budnosti, akoholizam, poremecaje prehrane (anoreksiju, bulimiju) i dr..
Pradenjem potrosnje antidepresiva u DDD/TSD uodavamo stabilan rast od 4 % godisnje
tijekom promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine, a u 2014. godini antidepresivi ¢ine
96 % potrosnje svih psihoanaleptika (Tablica N10). U odnosu na 2010. godinu, kad je
potrosnja iznosila 23,3 DDD/TSD, u 2014. godini iznosila je 27,3 DDD/TSD (Slika N10). U 2014.
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godini financijski promet antidepresivima iznosio je 74,8 milijuna kuna, $to je za 16 % maniji
promet nego 2010. godine, kada je potrosnja iznosila 88,4 milijuna kuna. Nastojanjem HZZO-
a da se u ukupnom zdravstvenom sustavu smanje trosSkovi ovih lijekova, na listu lijekova
HZZ0-a ukljuceni su jeftiniji genericki lijekovi (paralele) koji su u navedenom razdoblju dobili
odobrenje za stavljanje lijekova u promet. Iz navedenih cinjenica vidljivo je da su
veleprodajne cijene ovih lijekova, u navedenom razdoblju, snizene za 16 %. Najveéi udio u
potrosnji antidepresiva po DDD/TSD c¢ine selektivni inhibitori ponovne pohrane monoamina
kao Sto su sertralin, escitalopram, paroksetin i fluvoksamin, te mirtazapin i venlafaksin.
Njihova potrosnja ¢ini 73 % ukupne potrosnje antidepresiva u 2014. godini (Slika N8). Po
financijskoj potrosnji najviSe su troSeni sertralin, duloksetin i escitalopram.

Potrosnja antidepresiva pokazuje znacajne razlike izmedu pojedinih Zupanija. Tablica
N11 i Slika N9 prikazuju potrosnju antidepresiva (NO6A) po Zupanijama u 2014. godini u
DDD/TSD. Prema podacima iz baze podataka HALMED-a o potrosnji lijekova vidljivo je da je
27 stanovnika od 1000 svaki dan uzimalo jednu definiranu dnevnu dozu antidepresiva u
2014. godini, dok je taj broj u 2007. godini bio oko 23. Slika N2 prikazuje potrosnju
psiholeptika (NO5) i antidepresiva (NO6A) od 2010. do 2014. godine u DDD/TSD.

Za razliku od mnogih zapadnih zemalja potro$nja Psihostimulansa, Lijekova za ADHD
i Nootropika (NO6B) imala je smanjenje potrosnje, i to od pocetka pracenja sustavne
potrosnje lijekova 2005. godine, koja se nastavila i u promatranom razdoblju potrosnje
lijekova od 2010. do 2014. godine. U navedenom razdoblju potrosnja se smanijila od 0,14 na
0,08 DDD/TSD u 2014. godini. To su puno manje vrijednosti nego u nekim razvijenim
zapadnim zemljama gdje koje iznose 7,5 DDD/TSD. Lijekovima u ovoj skupini takoder
pripadaju i lijekovi za lije¢enje narkolepsije.

Lijekovi za lijeCenje demencije (NO6D) u Hrvatskoj nalaze se u prometu u
posljednjem desetljecu. Nakon razdoblja s poveéanjem potros$nje ovih lijekova od 2005. do
2007. godine mjereno u DDD-ima, u razdoblju od 2007. do 2013. godine potrosnja navedenih
lijekova se smanjuje, te je u 2014. godini prisutan znacajan pad (0,95 DDD/TSD) u odnosu na
2010. godinu (1,46 DDD/TSD). Kao i u prethodnoj skupini, potrosnja lijekova za lijecenje
demencije vise je od dvostruko manja nego u nekim razvijenim zapadnim zemljama.

Skupinu NO7 — Ostali lijekovi koji djeluju na SZS, ukljucujuéi parasimpatomimetike —
Cine Parasimpatomimetici (NO7A), Lijekovi za lijeCenje ovisnosti (NO7B), Lijekovi protiv
vrtoglavice (NO7C) i Ostali lijekovi koji djeluju na SZS. Potro$nja ovih lijekova je stabilna
tijekom promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine, i iznosi prosje¢no 10 DDD/TSD
godisnje. U promatranom razdoblju porast financijske potrosnje u kunama iznosi prosjec¢no 5
% godisnje, dok u 2014. godini iznosi 62 milijuna kuna.

U skupini Lijekova za lije¢enje ovisnosti vise od 90 % potrosnje u DDD/TSD u 2014.
godini odnosi se na lijekove za lijecenje ovisnosti o opioidima (NO7BC). Izmedu ovih lijekova
po potrosdnji prednjaci metadon s 4,35 DDD/TSD u 2014. godini. Zanimljivo je primijetiti da je
u Hrvatskoj potrosnja metadona dvostruko veca nego u nekim razvijenim zapadnim
zemljama, dok je potrosnja svih lijekova za lijeCenje ovisnosti dvostruko manja. Potrosnja
lijekova za lijeCenje ovisnosti o opioidima (NO7BC) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD
prikazana je u Tablici N13 i Slici N11, a rezultati pokazuju Cetverostruko vecu potrosnju ovih
lijekova u Gradu Zagrebu u odnosu na prosjek.
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Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini N

Tablica N 1. Potrosnja u milijunima kuna na treéoj razini ATK sustava za ATK skupinu N -
Lijekovi koji djeluju na zZiv€ani sustav

Iznos u milijunima kuna
ATK | Naziv skupine 2010 2011 2012 2013 2014
NO1A | Op¢i anestetici 17,20 17,09 15,26 14,99 15,01
NO1B | Anestetici, lokalni 12,25 14,50 8,24 9,42 13,23
NO2A | Opijatni analgetici (opioidi) 68,68 72,33 74,58 69,45 65,98
NO2B | Ostali analgetici i antipiretici 109,92 | 111,80 | 106,03 | 105,48 | 105,15
NO2C | Lijekovi za lijecenje migrene 8,15 8,42 8,20 8,31 7,04
NO3A | Antiepileptici 83,43 86,18 84,04 83,28 81,03
NO4A | Antikolinergici 2,66 2,50 2,17 2,20 2,08
NO4B | Dopaminergici 33,05 31,60 35,52 35,88 34,19
NOS5A | Antipsihotici 186,73 | 207,06 | 222,72 | 224,12 | 218,02
NO5B | Anksiolitici 86,77 83,75 85,80 86,71 85,53
NO5C | Hipnotici i sedativi 23,15 18,05 16,08 18,71 21,16
NO6A | Antidepresivi 88,39 89,52 88,52 82,93 74,78
NOGB Psihostimglansi, lijekovi za ADHD i 115 141 0,18 0,68 0,60
nootropici
NO6D | Lijekovi protivdemencije 10,38 9,54 8,40 8,86 9,08
NO7A | Parasimpatomimetici 4,55 4,76 4,60 5,74 5,10
NO7B | Lijekovi za lije¢enje ovisnosti 31,87 38,16 42,96 44,23 48,05
NO7C | Sredstva protiv vrtoglavice 14,85 12,17 9,86 8,76 6,99
e B T R

Tablica N 2. Potro$nja u DDD/TSD za ATK skupinu NO2 — Analgetici

DDD/TSD
ATK INN

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
NO2 ANALGETICI 11,25 | 11,52 | 10,35 | 10,41 9,79
NO2A OPLJATNI ANALGETICI (OPIOIDI) 4,65 4,68 4,57 4,44 4,17
NO2AA Prirodni alkaloidi opija 0,13 0,15 0,13 0,13 0,13
NO2AAO01 | morfij 0,07 0,08 0,05 0,06 0,07
NO2AA02 | opium 0,01 0,02 0,01 0,01 | *0,00
NO2AA03 | hidromorfon *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 0,06
NO2AAO5 | oksikodon 0,04 0,06 0,07 0,05 | *0,00
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NO2AB Derivati fenilpiperidina 0,64 0,64 0,65 0,62 0,59
NO2AB02 | petidin 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
NO2AB0O3 | fentanil 0,63 0,63 0,65 0,62 0,58
NO2AD Derivati benzomorfana 0,01 0,01 0,01 0,01 | *0,00
NO2ADO1 | pentazocin 0,01 0,01 0,01 0,01 | *0,00
NO2AE Derivati oripavina 1,02 1,03 1,06 1,08 0,99
NO2AEO1 | buprenorfin 1,02 1,03 1,06 1,08 0,99
NO2AX Ostali opioidi 2,86 2,84 2,72 2,61 2,46
NO2AX02 | tramadol 2,86 2,84 2,72 2,61 2,46
NO2B OSTALI ANALGETICI | ANTIPIRETICI 6,41 6,64 5,58 5,75 5,38
NO2BA Salicilna kiselina i derivati 1,53 1,54 0,56 0,50 0,45
NO2BAO01 | acetilsalicilna kiselina 1,53 1,54 0,56 0,50 0,45
NO02BB Pirazoloni 0,99 0,69 0,66 0,80 0,57
NO2BB02 metamizol natrij 0,99 0,69 0,66 0,80 0,57
NO2BE Anilidi 3,90 441 4,36 4,46 4,35
NO2BEO1 paracetamol 3,90 4,41 4,36 4,46 4,35
NO02C LIJEKOVI ZA LIJECENJE MIGRENE 0,18 0,20 0,20 0,21 0,24
NO2CA Alkaloidi ergota *0,00 0,01 | *0,00| *0,00 | *0,00
NO2CAO01 | dihidroergotamin *0,00 0,01 | *0,00| *0,00| *0,00
NO2CC Selektivni agonisti 5SHT1-receptora 0,18 0,19 0,20 0,21 0,24
N02CCO01 sumatriptan 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04
N02CC03 | zolmitriptan 0,09 0,09 0,10 0,10 0,11
NO2CC04 | rizatriptan 0,05 0,06 0,06 0,07 0,08

Tablica N 3. Izvanbolnicka potrosnja opioidnih analgetika (NO2A) po Zupanijama u 2014.
godini u DDD/TSD

Zupanija NO2A
1 | Zagrebacka 3,77
2 | Krapinsko-zagorska 5,53
3 | Sisacko-moslavacka 6,12
4 | Karlovacka 4,26
5 | Varazdinska 3,99
6 | Koprivnicko-krizevacka 6,52
7 | Bjelovarsko-bilogorska 5,48
8 | Primorsko-goranska 3,18
9 | Licko-senjska 2,60
10 | Viroviticko-podravska 3,89
11 | Pozesko-slavonska 7,60
12 | Brodsko-posavska 1,88
13 | Zadarska 2,54
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14 | Osjecko-baranjska 4,94
15 | Sibensko-kninska 3,82
16 | Vukovarsko-srijemska 5,15
17 | Splitsko-dalmatinska 2,35
18 | Istarska 3,69
19 | Dubrovacko-neretvanska 2,37
20 | Medimurska 7,40
21 | Grad Zagreb 3,15

Slika N 1. Izvanbolnicka potroSnja opioidnih analgetika (NO2A) po Zupanijama u 2014.
godini u DDD/TSD
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Slika N 2. Potrosnja analgetika koji se izdaju bez recepta od 2010. do 2014. godine u

DDD/TSD
6
5 9= Paracetamol (NO2BEO1)
4 == |buprofen (MO1AEO1)
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E 3 w (NO2BAO1)
(=) —— Linear (Paracetamol
(NO2BEO01))
2
—— Linear (Ibuprofen (M0O1AEOQ1))
1 —— Linear (Acetil-salicilna kiselina
(NO2BAO01))
0
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Tablica N 4. Izvanbolnicka potrosnja analgetika i antipiretika (N0O2B) po Zupanijama u 2014.

godini u DDD/TSD

Zupanija NO02B

Zagrebacka 4,19

2 | Krapinsko-zagorska 4,73
3 | Sisacko-moslavacka 5,45
4 | Karlovacka 6,20
5 | Varazdinska 3,77
6 | Koprivnicko-krizevacka 4,77
7 | Bjelovarsko-bilogorska 4,82
8 | Primorsko-goranska 5,76
9 | Licko-senjska 3,88
10 | Viroviticko-podravska 3,94
11 | Pozesko-slavonska 7,03
12 | Brodsko-posavska 2,03
13 | Zadarska 5,24
14 | Osjecko-baranjska 5,43
15 | Sibensko-kninska 5,11
16 | Vukovarsko-srijemska 5,37
17 | Splitsko-dalmatinska 5,32
18 | Istarska 5,22

124




19 | Dubrovacko-neretvanska 4,87
20 | Medimurska 5,72
21 | Grad Zagreb 4,92

Slika N 3. Izvanbolnicka potrosnja analgetika i antipiretika (NO2B) po Zupanijama u 2014.
godini u DDD/TSD
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Tablica N 5. Potro$nja u DDD/TSD za ATK skupinu NO3 — Antiepileptici

ATK INN DDD/TSD

2010 (| 2011 | 2012 | 2013 | 2014
NO3 ANTIEPILEPTICI 7,60 7,82 7,88 8,27 8,41
NO3A ANTIEPILEPTICI 7,60 7,82 7,88 8,27 8,41
NO3AA Barbiturati i derivati 1,37 1,33 1,30 1,29 1,23
NO3AAO01 metilfenobarbital 0,86 0,34 0,82 0,82 0,77
NO3AAO02 fenobarbital 0,50 0,49 0,47 0,47 0,45
NO3AA03 primidon 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
NO3AB Derivati hidantoina 0,07 0,07 0,06 0,06 0,05
NO3ABO2 fenitoin 0,07 0,07 0,06 0,06 0,05
NO3AD Derivati sukcinimida 0,01 0,01 0,01 0,02 0,02
NO3ADO1 etosuksimid 0,01 0,01 0,01 0,02 0,02
NO3AE Derivati benzodiazepina 0,34 0,45 0,50 0,54 0,57
NO3AEO1 klonazepam 0,34 0,45 0,50 0,54 0,57
NO3AF Derivati karboksamida 2,53 2,38 2,47 2,61 2,65
NO3AFO1 karbamazepin 1,82 1,80 1,79 1,81 1,78
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NO3AF02 okskarbazepin 0,72 0,58 0,68 0,79 0,87
NO3AG Derivati masnih kiselina 1,37 1,46 1,59 1,71 1,72
NO3AGO1 valproicna kiselina 1,35 1,45 1,57 1,69 1,70
NO3AG02 valpromid *0,00 | *0,00 | *0,00 0,00 | *0,00
NO3AG04 vigabatrin 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02
NO3AX Ostali antiepileptici 1,91 2,11 1,95 2,04 2,16
NO3AX03 sultiam 0,04 | *0,00| *0,00| *0,00| *0,00
NO3AX09 lamotrigin 0,87 0,99 0,98 0,97 1,05
NO3AX11 topiramat 0,50 0,59 0,34 0,34 0,33
NO3AX12 gabapentin 0,25 0,21 0,21 0,19 0,17
NO3AX14 levetiracetam 0,12 0,13 0,16 0,20 0,24
NO3AX16 pregabalin 0,13 0,19 0,26 0,33 0,35
Tablica N 6. Potro3nja u DDD/TSD za ATK skupinu NO4 — Antiparkinsonici
ATK INN DDD/TSD

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
NO4 ANTIPARKINSONICI 3,40 3,34 3,64 3,87 3,93
NO4A ANTIKOLINERGICI 1,15 1,14 1,15 1,19 1,14
NO4AA Tercijarni amini 1,15 1,14 1,15 1,19 1,14
NO4AAO2 | biperiden 1,15 1,14 1,15 1,19 | *0,00
NO4AAO3 | metiksen *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 1,14
NO4AA04 | prociklidin *0,00 | *0,00| 0,00 | *0,00| *0,00
NO4B DOPAMINERGICI 2,25 2,21 2,50 2,68 2,80
NO3BA Dopa i derivati dope 1,01 1,03 1,11 1,18 1,22
NO4BAO2 | levodopa i inhibitor dekarboksilaze 1,01 1,03 1,11 1,18 1,22
NO4BAO3 'gc‘)’:/‘ljf i‘;‘aﬁimi)tr’itor dekarboksilaze | 05| 0,00 | *0,00| *0,00| *0,00
NO4BB Derivati adamantana 0,03 0,04 0,11 0,16 0,20
NO4BB01 | amantadin 0,03 0,04 | 0,11 0,16 0,20
NO04BC Agonisti dopamina 0,68 0,60 0,72 0,76 0,81
NO4BCO1 | bromokriptin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
NO4BCO4 | ropinirol 0,35 0,28 | 0,42 0,54 | 0,62
NO4BCO5 | pramipeksol 0,33 0,32 0,30 | 0,22 0,19
NO4BD Inhibitori monoamin oksidaze B 0,47 0,47 0,50 0,52 0,51
NO4BDO1 | selegilin 0,32 0,31 0,32 0,33 0,32
NO4BD02 | rasagilin 0,14 0,16 0,18 0,19 0,19

126




NO4BX Ostali dopaminergici 0,07 0,06 0,06 0,06 0,06
NO4BX02 | entakapon 0,07 0,06 0,06 0,06 0,06

Tablica N 7. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu NO5 — Psiholeptici

DDD/TSD
ATK INN

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
NO5 PSIHOLEPTICI 90,72 | 89,37 | 90,26 | 95,10 | 98,92
NO5A ANTIPSIHOTICI 11,13 | 11,82 | 12,21 | 12,78 | 13,21
NOSAA :E::itri;?i s dimetilaminopropilnom 189 1,77| 178| 1.80| 1,76
NO5AA02 | levomepromazin 0,25 0,21 0,23 0,24 0,23
NO5AA03 | promazin 163 156 | 1,54| 1,56| 1,53
NO5AB Fenotiazini piperazinske strukture 1,11 | 1,05| 1,05 1,06 | 0,98
NO5AB02 | flufenazin 1,11 1,05| 1,05| 1,06 | 0,98
NO5AB10 | perazin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
NO5AC Fenotiazini piperidinske strukture *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
NO5ACO02 | tioridazin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
NO5AD Derivati butirofenona 1,73| 1,70| 1,62 | 1,65| 1,57
NO5ADO1 | haloperidol 1,73 1,70 1,62 1,65 1,57
NO5ADO08 | droperidol 0,00 0,00| 0,00| 0,00| 0,00
NO5SAE Derivati indola 0,19| 0,22 | 0,25| 0,26 | 0,24
NO5AEQ3 | sertindol 0,04| 004 003| 003| 0,03
NOSAEOQ4 | ziprazidon 0,15| 0,19 | 0,22 | 0,23| 0,22
NO5SAF Derivati tioksantena 011, o,16| 0,09 | 0,09| 0,08
NO5AF0O5 | zuklopentiksol 0,11| 0,16 | 0,09| 0,09| 0,08
NO5AH Diazepini, oksazepini i tiazepini 4,34 | 4,81 5,36 5,63 6,07
NO5AHO02 | klozapin 08| 086 | 091| 09 | 0,95
NO5AHO3 | olanzapin 2,39 2,59 2,78 2,85 3,26
NO5AHO04 | kvetiapin 1,10 1,37 | 1,67 | 1,82 | 1,86
NO5AL Benzamidi 055| 058 059| 062 0,60
NO5ALO1 | sulpirid 0,48 | 048 | 048 | 0,48 | 0,47
NO5ALO5 | amisulprid 0,07| 0,10]| 0,11 0,24| 0,13
NO5AN Litij 0,00 000 000| 0,00 0,00
NO5ANO1 | litij 0,00 0,00| 0,00| 0,00| 0,00
NO5AX Ostali antipsihotici 1,22 | 152 | 146 | 1,67 | 1,90
NO5AX08 | risperidon 1,22 1552| 1,46| 1,55| 1,44
NO5AX12 | aripiprazol *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,02 | 0,14
NO5B ANKSIOLITICI 63,45 | 65,71 | 68,29 | 71,18 | 72,50
NO5BA Derivati benzodiazepina 63,41 | 65,69 | 68,26 | 71,16 | 72,50
NO5BAO1 | diazepam 28,02 | 29,43 | 31,57 | 33,56 | 34,37
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NO5BA03 | medazepam 0,00 | 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
NO5BA04 | oksazepam 6,31| 585| 573 | 566| 5,60
NO5BA06 | lorazepam 524 | 525| 513 | 5,16 | 5,11
NO5BAO8 | bromazepam 2,13 2,20 | 2,11 2,02 1,91
NO5BAQ09 | klobazam 0,00 | 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
NO5BA12 | alprazolam 21,70 | 22,96 | 23,72 | 24,76 | 25,51
NO5BC Karbamati 0,04 003| 0,02| 0,01| *0,00
NO5BCO1 | meprobamat 0,04 | 0,03| 0,02| 0,01]| *0,00
NO5C HIPNOTICI | SEDATIVI 16,15 | 11,83 | 9,76 | 11,14 | 13,21
NO5CD Derivati benzodiazepina 3,78 | 4,12 | 4,11 | 4,07 | 4,51
NO5CDO1 | flurazepam 0,44 042| 042 043 | 0,42
NO5CDO02 | nitrazepam 2,95 3,24 3,28 3,20 3,65
NO5CDO08 | midazolam 0,39| 046 | 041| 043 | 0,44
NO5CF Lijekovi srodni benzodiazepinima 12,37 | 7,71 | 564 | 7,07 | 8,69
NO5CF02 | zolpidem 12,29 | 7,63 | 557 | 7,01| 8,64
NO5CF03 | zaleplon 0,08| 0,08 | 0,08| 0,06| 0,05
NO5CH Agonisti melatonin receptora *0,00| 0,01 001| 0,01 *0,00
NO5CHO1 | melatonin *0,00 | 0,01| 0,01| 0,01| *0,00
NO5CM Ostali hipnotici i sedativi 0,00| 0,00 0,00 0,00| 0,00

Slika N 4. Najcesce propisivani Antipsihotici (NO5A) u DDD/TSD za razdoblje od 2010. do

2014. godine
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Slika N 5. Najéesce propisivani Anksiolitici (NO5B) i Sedativi i hipnotici (NO5C) u DDD/TSD
za razdoblje od 2010. do 2014. godine

DDD/TSD
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Tablica N 8. Izvanbolnicka potrosnja anksiolitika (NO5B) po Zupanijama u 2014. godini u

DDD/TSD
Zupanija NO5B
1 | Zagrebacka 59,80
2 | Krapinsko-zagorska 60,65
3 | Sisacko-moslavacka 84,49
4 | Karlovacka 62,70
5 | Varazdinska 59,64
6 | Koprivnicko-krizevacka 104,60
7 | Bjelovarsko-bilogorska 92,50
8 | Primorsko-goranska 78,13
9 | Licko-senjska 62,64
10 | Viroviticko-podravska 71,50
11 | Pozesko-slavonska 147,53
12 | Brodsko-posavska 39,82
13 | Zadarska 69,07
14 | Osjecko-baranjska 97,29
15 | Sibensko-kninska 77,92
16 | Vukovarsko-srijemska 92,62
17 | Splitsko-dalmatinska 60,86
18 | Istarska 50,69
19 | Dubrovacko-neretvanska 67,21
20 | Medimurska 56,05
21 | Grad Zagreb 62,39
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Slika N 6. Izvanbolnicka potrosnja anksiolitika (NO5B) po Zupanijama u 2014. godini u
DDD/TSD

160,00

140,00

120,00

100,00

80,00

DDD/TSD

60,00
40,00

20,00

0,00 -

Tablica N 9. Izvanbolnicka potrosnja hipnotika i sedativa (NO5C) po Zupanijama u 2014.
godini u DDD/TSD

Zupanija NO5C
1 | Zagrebacka 14,19
2 | Krapinsko-zagorska 21,30
3 | Sisacko-moslavacka 17,97
4 | Karlovacka 9,73
5 | Varazdinska 12,38
6 | Koprivnicko-krizevacka 19,84
7 | Bjelovarsko-bilogorska 23,39
8 | Primorsko-goranska 8,46
9 | Licko-senjska 7,63
10 | Viroviticko-podravska 13,53
11 | Pozesko-slavonska 24,71
12 | Brodsko-posavska 7,11
13 | Zadarska 10,18
14 | Osjecko-baranjska 19,11
15 | Sibensko-kninska 12,87
16 | Vukovarsko-srijemska 18,25
17 | Splitsko-dalmatinska 5,76
18 | Istarska 6,94
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19 | Dubrovacko-neretvanska 8,28
20 | Medimurska 19,53
21 | Grad Zagreb 10,56

Slika N 7. Izvanbolnicka potro$nja hipnotika i sedativa (NO5C) po Zupanijama u 2014. godini
u DDD/TSD
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Tablica N 10. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu N0O6 — Psihoanaleptici
DDD/TSD
ATK INN
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
NO6 PSIHOANALEPTICI 24,89 | 26,13 | 26,39 | 27,70 | 28,36
NO6A ANTIDEPRESIVI 23,27 | 24,64 | 25,22 | 26,70 | 27,33
NOGAA Neselektivni |nh|b!tor| ponovne 131 124| 1,00| 1,07| 1,04
pohrane monoamina
NO6AAO4 | klomipramin 0,14 | 0,11 | *0,00 | *0,00 | *0,00
NO6AAD9 | amitriptilin 0,53| 052| 051| 052| 0,51
NO6AA21 | maprotilin 0,64 0,61 0,57 0,55 0,53
NOGAB Selektlv-nl inhibitori ponovne pohrane 18,10 | 19,26 | 19,26 | 19,48 | 19,67
serotonina (SSRI)
NO6ABO3 | fluoksetin 1,35 1,34 1,30 1,21 1,11
NO6ABO4 | citalopram 1,80 1,52 1,27 1,11 0,97
NO6ABO5 | paroksetin 496 | 4,78 | 4,36 | 3,84| 3,69
NO6ABO6 | sertralin 5,82 6,47 6,69 7,04 7,07
NO6ABO8 | fluvoksamin 2,31 2,32 2,16 2,08 1,97
NO6AB10 | escitalopram 1,86 | 2,83 | 349 | 4,19| 4,87
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NO6AG Inhibitori monoaminooksidaze tipa A 0,05 0,05| 0,05 0,04 0,04
NO6AG02 | Moklobemid 0,05 0,05| 005| 0,04| 0,04
NO6AX Ostali antidepresivi 3,81 4,08 | 4,82 6,11 6,57
NO6AX11 | mirtazapin 1,64 | 1,92 2,07 | 2,37 | 2,59
NO6AX12 | bupropion 0,06 | 008| 009| 011| 0,10
NO6AX14 | tianeptin 0,59 0,04| 003| 056| 0,63
NO6AX16 | venlafaksin 1,41 | 1,57 | 1,96 | 2,24 | 2,39
NO6AX18 | reboksetin 0,04 | 0,04| 004 | 004| 0,04
NO6AX21 | duloksetin 0,06| 042| 059| 069| 0,75
PSIHOSTIMULANSI, LUEKOVI ZA ADHD
NO06B | NOOTROPICI 0,14 | o0,11| 0,09| 0,09| 0,08
NO6BA ‘:':::;:::"met'c' koji djeluju 0,01| 001 001| 001 0,01
NO6BA04 | metilfenidat 0,01| 001| 001| 001| 0,01
NO6BA07 | modafinil *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
NO6BX Ostali psihostimulansi i nootropici 0,13 0,11 | 0,09 0,08 0,07
NO6BX03 | piracetam 0,13| 0,11| 0,09| 0,08| 0,07
NO6D LIJEKOVI PROTIV DEMENCUE 1,48 1,38 1,08 0,92 0,95
NO6DA Antikolinesteraze 0,02 0,03| 0,03 0,04 0,10
NO6DA02 | donepezil 0,02 003| 002| 0,04| 0,10
NO6DAO3 | rivastigmin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
NO6DX Ostali lijekovi protiv demencije 1,46 1,35 1,05 0,88 0,85
NO6DX01 | memantin 0,03| 0,03| 004 | 0,14| 0,23
NO6DX02 | ginkgo biloba 1,43 1,31 1,01 0,74 0,63

Slika N 8. Najcesce propisivani Antidepresivi (NO6A) u DDD/TSD za razdoblje od 2010. do

2014. godine
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Tablica N 11. Izvanbolnicka potrosnja Antidepresiva (NO6A) po Zupanijama u 2014. godini u
DDD/TSD

Zupanija NO6A
1 | Zagrebacka 23,38
2 | Krapinsko-zagorska 25,47
3 | Sisacko-moslavacka 31,97
4 | Karlovacka 27,49
5 | Varazdinska 18,10
6 | Koprivni¢ko-krizevacka 35,22
7 | Bjelovarsko-bilogorska 29,85
8 | Primorsko-goranska 27,04
9 | Licko-senjska 24,25
10 | Viroviticko-podravska 27,25
11 | PoZesko-slavonska 48,53
12 | Brodsko-posavska 17,43
13 | Zadarska 32,54
14 | Osjecko-baranjska 31,24
15 | Sibensko-kninska 26,50
16 | Vukovarsko-srijemska 44,26
17 | Splitsko-dalmatinska 23,42
18 | Istarska 19,80
19 | Dubrovacko-neretvanska 25,19
20 | Medimurska 32,40
21 | Grad Zagreb 24,07
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Slika N 9. Izvanbolnicka potroSnja Antidepresiva (NO6A) po Zupanijama u 2014. godini u
DDD/TSD
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Slika N 10. Potrosnja psiholeptika (NO5) i antidepresiva (NO6A) od 2010. do 2014. godine u
DDD/TSD
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Tablica N 12. Potro$nja u DDD/TSD za ATK skupinu NO7 — Ostali lijekovi koji djeluju na
srediSnji Ziv€ani sustav, ukljucujuci parasimpatikomimetike

ATK INN DDD/TSD
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
9ST:ALI LIJEKOVI KOJI DJI‘E’LUJUINA SREDISNJI
NO7 ZIVCANI SUSTAV, UKLJUCUJUCI 10,43 | 10,02 | 9,88 | 9,70 | 9,36
PARASIMPATOMIMETIKE

NO7A PARASIMPATOMIMETICI 0,22| 0,26 | 0,26 | 0,29 | 0,28
NO7AA Antikolinesteraze 0,22 0,26 | 0,26 | 0,29 0,28
NO7AAO01 | neostigmin 0,06 | 006 005| 0,07| 0,06
NO7AAQ02 | piridostigmin 0,16 0,20| 0,21 0,22 0,22
NO7AAO03 | distigmin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
NO7AB Esteri kolina *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
NO7ABO2 | betanekol *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
NO7B LIJEKOVI ZA LIJECENJE OVISNOSTI 552 | 553 | 596 | 6,13 | 5,65
NO7BA Lijekovi za lijecenje ovisnosti o nikotinu 014| 015| 019 | 0,16 | 0,13
NO7BAO1 | nikotin 0,11 0,12 0,17 0,15 0,12
NO7BA02 | bupropion 0,02 003 002 0,01| 0,01
NO7BA03 | vareniklin 0,01 | 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
NO7BB Lijekovi za lijecenje ovisnosti o alkoholu 036 | 035| 038 03| 0,33
NO7BBO1 | disulfiram 0,36 | 035| 0,38| 035]| 0,33
NO7BB04 | naltrekson *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | 0,00
NO7BC Lijekovi za lijeCenje ovisnosti o opioidima 502| 504| 539| 561 5,19
NO7BCO1 | buprenorfin 0,02| 006| 0,20 0,30 0,33
NO7BC02 | metadon 457 | 4,49 | 4,68 | 4,81 | 4,35
NO7BC51 | buprenorfin, kombinacije 043| 049| 051| 0,551| 0,52
NO7C SREDSTVA PROTIV VRTOGLAVICE 4,68 | 4,22 | 3,65| 3,27 | 3,42
NO7CA Sredstva protiv vrtoglavice 468 | 4,22 | 3,65| 3,27 | 3,42
NO7CA01 | betahistin 2,42 | 2,12 | 18| 1,68| 1,99
NO7CAO02 | cinarizin 2,25| 2,09| 1,79 | 1,58 | 1,42
NO7CA03 | flunarizin 0,01 001 001 0,01| 0,01
NO7X ;f/‘l‘éiL&:.gSl;?X\l/KO]l DJELUJU NA SREDISNIJI 001 001| 001 001| 0,01
NO7XX Ostali lijekovi za sredisnji Ziv€ani sustav 001| 001 001 0,01| 0,01
NO7XX02 | riluzol 0,01| 001 001 0,01| 0,01
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Tablica N 13. Izvanbolnicka potrosnja lijekova za lijecenje ovisnosti o opioidima (NO7BC) po

Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD

Zupanija

NO7BC
1 | Zagrebacka 1,88
2 | Krapinsko-zagorska 0,27
3 | Sisacko-moslavacka 0,69
4 | Karlovacka 0,95
5 | Varaidinska 2,81
6 | Koprivnicko-krizevacka 0,36
7 | Bjelovarsko-bilogorska 0,06
8 | Primorsko-goranska 3,73
9 | Li¢ko-senjska 0,51
10 | Viroviticko-podravska 0,38
11 | Pozesko-slavonska 7,03
12 | Brodsko-posavska 0,33
13 | Zadarska 6,64
14 | Osjecko-baranjska 0,99
15 | Sibensko-kninska 10,72
16 | Vukovarsko-srijemska 2,23
17 | Splitsko-dalmatinska 4,56
18 | Istarska 5,90
19 | Dubrovacko-neretvanska 2,64
20 | Medimurska 1,11
21 | Grad Zagreb 14,66

Slika N 11. Izvanbolnicka potrosnja lijekova za lijeCenje ovisnosti o opioidima (N0O7BC) po
Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD
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ATK SKUPINA P - Lijekovi za lijeCenje
infekcija uzrokovanih parazitima

Glavne terapijske skupine u ATK skupini P — Lijekovi za lije€enje infekcija
uzrokovanih parazitima

P01 Antiprotozoici
P02  Anthelmintici
P03  Ektoparaziticidi, ukljucujuéi skabicide, insekticide i repelente

Skupini Lijekova za lijeCenje infekcija izazvanih parazitima pripadaju Antiprotozoici
(P01), Anthelmintici (P02) i Ektoparaziticidi, ukljucujuéi skabicide, insekticide i repelente
(P03). U 2014. godini ukupna potrosnja u ATK skupini P bila je 8,5 milijuna kuna odnosno
0,71 DDD/TSD (Tablice 2 i 3), sto je Cini ATK skupinom s najmanjom potrosnjom gledano
financijski te trecom skupinom s najmanjom potrosnjom u DDD/TSD u 2014. godini.

Najvecu potrosnju u ATK skupini P ¢ine Antiprotozoici s udjelom od 59 % ukupne
financijske potrosnje, te s 78 % potrosnje pracene u DDD/TSD. Malo vise od polovice
potrosnje (51 %) u skupini Antiprotozoika pripada Amebicidima, odnosno metronidazolu koji
je i lijek s najvecom potroSnjom u cijeloj ATK skupini P. Na metronidazol se odnosi 53 %
potrosnje u DDD/TSD (Tablica P2), dok Antimalarici ¢ine 47 % potrosnje u DDD/TSD i 22 %
potrosnje u kunama medu Antiprotozoicima, a veéinu potroSnje medu Antimalaricima cini
klorokin.

Anthelmintici i Ektoparaziticidi, ukljuCujuci skabicide i insekticide, cine 7,2 %
financijske potrosnje, dok je potro$nja u DDD/TSD u ATK skupini P vrlo mala, te je s gledista
ukupne potrosSnje zanemariva. Mebendazol je lijek na koji otpada vecina potrosnje i u
DDD/TSD i financijski medu lijekovima iz skupina P02 i P03. U promatranom razdoblju od
2010. do 2014. godine potrosnja lijekova u skupini P porasla je s 0,57 u 2010. godini na 0,71
DDD/TSD u 2014. godini te s 5,3 na 8,5 milijuna kuna u istom razdoblju. Tablica P1 prikazuje
potrosnju u milijunima kuna za ATK skupinu P — Lijekovi za lije¢enje infekcija uzrokovanih
parazitima.
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Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini P

Tablica P 1. Potrosnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu P —
Lijekovi za lijecenje infekcija uzrokovanih parazitima

Iznos u milijunima kuna
ATK | Naziv skupine 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
PO1A | Amebicidi i sli¢ni lijekovi 338 | 3,34| 3,69| 3,67| 4,14
PO1B | Antimalarici 083| 082| 095| 1,01| 0,85
PO1C | Lijekovi protiv liSmanija i tripanosoma 0,01| 0,02 | *0,00 | *0,00 | *0,00
P02C | Antinematodni lijekovi 0,49 | 043 | 041]| 0,53 | 2,91
P0O2D | Anticestodni lijekovi 0,01 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
PO3A | Ektoparaziticidi, ukljucujuci skabicide 0,49 | 0,34 | 0,19| 0,43 | 0,61

Slika P 1. Potrosnja u milijunima kuna za ATK skupinu P — Lijekovi za lije€enje infekcija
uzrokovanih parazitima od 2010. do 2014. godine

9,00

8,00 A/
7'00 ﬂ
6,00

5,00 %—?“/l I
== milijuni kuna

4,00

—— Linear (milijuni kuna)

milijuni kuna

3,00

2,00

1,00

0,00 T T T T 1
2010 2011 2012 2013 2014

138



Tablica P 2. Potro$nja u DDD/TSD za ATK skupinu P01 — Antiprotozoici

ATK INN DDD/TSD

2010 2011 2012 2013 2014
PO1 ANTIPROTOZOICI 0,49 0,49 0,52 0,54 0,55
PO1A AMEBICIDI | SLICNI PRIPRAVCI 0,24 0,25 0,27 0,28 0,29
PO1AB Derivati nitroimidazola 0,24 0,25 0,27 0,28 0,29
PO1ABO1 metronidazol 0,24 0,25 0,27 0,28 0,29
PO1AX Ostali amebicidi i sli€ni pripravci *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
PO1AX06 atovakvon *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
P0O1B ANTIMALARICI 0,25 0,24 0,25 0,27 0,26
PO1BA Aminokinolini 0,25 0,24 0,25 0,27 0,26
PO1BAO1 klorokin 0,19 0,21 0,22 0,23 0,23
PO1BAO2 hidroksiklorokin *0,00 *0,00 0,01 0,01 0,01
PO1BAO3 primakin 0,05 0,02 0,02 0,02 0,02
PO1BC Metanolkinolini *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
PO1BCO2 meflokin *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
P01BD Diaminopirimidini *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
PO1BDO1 pirimetamin *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00

LUEKOVI PROTIV LISMANUA |
PO1C TRIPANOSOMA *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
PO1CB Spojevi antimona *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
PO1CB02 natrijev stiboglukonat *0,00 *0,00 *0,00 *0,00 *0,00
Tablica P 3. Potro$nja u DDD/TSD za ATK skupinu P02 — Antihelmintici
DDD/TSD
ATK INN

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
P02 ANTHELMINTICI 0,08 0,07 0,07 0,04 0,15
P02B ANTITREMATODNI PRIPRAVCI *0,00 | *0,00 | *0,00| *0,00 | *0,00
PO2BA Derivati kinolina i srodne tvari *0,00 | *o0,00| *0,00| *0,00| *0,00
P02BAO1 prazikvantel *0,00| *0o,00| *o0,00| *0,00| *0,00
P02C ANTINEMATODNI PRIPRAVCI 0,08 0,07 0,07 0,04 0,15
PO2CA Derivati benzimidazola 0,08 0,07 0,07 0,04 0,15
PO2CAO01 mebendazol 0,07 0,07 0,07 0,04 0,04
P02CAO03 albendazol *0,00 | *0,00| *0,00| *0,00 0,12
P02D ANTICESTODNI PRIPRAVCI *0,00 | *0,00 | 0,00* | *0,00 | *0,00
PO2DA Derivati salicilne kiseline *0,00 | *0,00 | 0,00* | *0,00| *0,00
PO2DA01 niklozamid *0,00 | *0,00 | 0,00*| *0,00| *0,00
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Slika P 2. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu P — Lijekovi za lije¢enje infekcija
uzrokovanih parazitima od 2010. do 2014. godine
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ATK SKUPINA R - Lijekovi koji djeluju
na respiratorni sustav

Glavne terapijske skupine u ATK skupini R — Lijekovi koji djeluju na respiratorni
sustav

RO1 Lijekovi za lijeCenje bolesti nosa

R02 Lijekovi za lijecenje bolesti grla

R0O3 Lijekovi za lijeCenje opstruktivnih bolesti diSnih putova
RO5 Lijekovi za lijecenje kaslja i prehlade

R0O6 Antihistaminici za sustavnu primjenu

R0O7 Ostali lijekovi koji djeluju na respiratorni sustav

Lijekovi koji djeluju na respiratorni sustav su lijekovi za lije€enja bolesti nosa i grla,
lijekovi za lije¢enje opstruktivnih bolesti diSnog sustava, lijekovi za lijecenje kaslja i prehlade,
antihistaminici za sustavnu primjenu te ostali lijekovi koji djeluju na respiratorni sustav.

U pogledu financijskih troskova, ATK skupina R ¢inila je 6,5 ukupne potrosnje u 2014.
godini (6,4 % u 2013. godini) u iznosu od 322,7 milijuna kuna, dok je potrosnja u DDD/TSD
iznosila 5,6 % ukupne potrosnje lijekova u Republici Hrvatskoj, odnosno 54,1 DDD/TSD
(Tablice 21 3).

U skupini lijekova R prisutan je porast potrosnje lijekova u promatranom razdoblju od
2010. do 2014. godine. Ovaj porast je malen i iznosi prosjecno 1,5 % godisnje, a kreée se od
51 DDD/TSD u 2010. godini do 54 DDD/TSD u 2014. godini. Smanjenje financijske potrosnje
za lijekove u ovoj skupini tijekom promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine je
minimalno i iznosi prosje¢no 1,1 % godisSnje, a krece se od 338 milijuna kuna u 2010. godini
do 322,7 milijuna kuna u 2014. godini. Tablica R1 prikazuje potros$nju u milijunima kuna za
ATK skupinu R — Lijekovi koji djeluju na respiratorni sustav.

Lijekovi za lijeCenje bolesti nosa (R01), Lijekovi za lijecenje bolesti
grla (R02)

Glavne skupine lijekova koje se koriste za lijeCenje bolesti nosa su simpatomimetici i
kortikosteroidi. Potrosnja lijekova za bolesti nosa (R0O1) mjerena u broju DDD/TSD oscilira,
ali u razdoblju od 2010. do 2014. godine biljeZimo prosje¢no rast potrosnje od 1,8 DDD/TSD
godisnje. Najvec¢u potrosnju ova skupina ima u 2014. godini i to 7,86 DDD/TSD. Isto tako,
financijska potrosnja u ovom razdoblju je stabilna i sveukupni trend je povecanje potrosnje
od 3 % godisnje, pri ¢emu se na ovu skupinu lijekova trosi oko 37 milijuna kuna godisnje.
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U skupini nazalnih dekongestiva za lokalnu upotrebu (RO1A) potrosnja je najveca u
skupinama RO1AA i RO1AB i kreée se izmedu 7,5 i 7,86 DDD/TSD u promatranom razdoblju
(2010. do 2014. godine). Radi se o lijekovima koji se izdaju bez recepta (OTC), a medu njima
najprodavaniji su nafazolin, oksimetazolin i ksilometazolin, koji se koriste kao dekongestivi.
Tablica R3 i Slika R1 prikazuju potrosnju lijekova za lije¢enje bolesti nosa (R01) po Zupanijama
u 2013. godini u DDD/TSD.

Vedina lijekova u skupini Lijekova za lije€enje bolesti grla (R02) nema dodijeljeni
DDD, a u prometu lijekova u promatranom razdoblju od 2010. do 2014. godine nije bilo
lijekova s izrazenim DDD/TSD. Zato je promet lijekova u ovoj skupini izrazen samo u
financijskom smislu koji u navedenom razdoblju iskazuje trend smanjivanja potrosnje, tako
da je u 2010. godini zabiljezena potrosnja od 18,6 milijuna kuna, a u 2014. godini 14,7
milijuna kuna, dok se u prosjeku na ovu skupinu lijekova potrosi oko 15,7 milijuna kuna
godisnje.

Lijekovi za lijeCenje opstruktivnih bolesti diSnih putova (R03),
Lijekovi za lijeCenje kaslja i prehlade (R05)

Skupine lijekova koje se koriste za lijeCenje opstruktivnih bolesti diSnih putova
pripadaju agonistima adrenergickih receptora, glukokortikoidima, antikolinergicima,
ksantinima i antagonistima leukotrienskih receptora.

Pracenje potrosnje lijekova za opstruktivne bolesti disnih putova mjerene u broju
DDD/TSD i izrazene financijski pokazuje da je navedena potrosnja po DDD/TSD u malom
porastu od 1,8 % godisnje, dok je financijska potrosnja u malom padu od 1,8 % godisnje, za
razdoblje od 2010. do 2014. godine. Sa 183 milijuna kuna nalazili su se na sedmom mjestu po
financijskoj potrosnji u 2014. godini, a s 22 DDD/TSD nalazili su se na 14. mjestu. Vazno je
primijetiti da je i potrosnja fiksnih kombinacija za lije¢enje opstruktivnih bolesti diSnih
putova u porastu (npr. lijekovi koji sadrze dvije djelatne tvari, kortikosteroide i beta-2-
agoniste) i to po stopi slicnoj onoj rastu pojedinacnih lijekova iz ove ATK podskupine. Ove
kombinacije (RO3AK) ¢ine 52 % ukupne potrodnje u R03, a njihova je financijska potrosnja
iznosila oko 95 milijuna kuna u 2014. godini. Potrosnja dvije glavne podskupine u ovoj
skupini ukazuje da su u terapiji podjednako zastupleni Agonisti selektivnih beta-2-receptora s
predstavnikom salbutamolom, kao i glukokortikoidi. Pojedinacno salmeterol u
kombinacijama s 65 milijuna kuna zauzima céetvrto mjesto u ukupnom prometu lijekova u
Republici Hrvatskoj u 2014. godini. Od ostalih lijekova u R03 skupini vaino je istaknuti
teofilin iz skupine ksantina i montelukast iz skupine antagonista leukotrijenskih receptora.

Tablica R5 i Slika R2 prikazuju potrosnju inhalatornih lijekova za lijecenje
opstruktivnih bolesti disnih putova (RO3) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD. Tablica
R6 i Slika R4 prikazuju potrosnju sustavnih lijekova za lije¢enje opstruktivnih bolesti diSnih
putova (R0O3) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD. Slika R3 prikazuje potrosnju lijekova
za lije¢enje opstruktivnih bolesti disSnih putova od 2010. do 2014. godine u DDD/TSD.
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Potrosnja lijekova za lije€enje kaslja i prehlade (RO5), koje moZemo podijeliti u dvije
glavne skupine: ekspektoranse i antitusike, mjerena u DDD/TSD u razdoblju od 2010. do
2014. godine pokazuje trend smanjenja potrosnje i to po stopi od 3 % godisSnje. Tako
potrosnja u 2010. godini iznosi 6,12 DDD/TSD, a u 2014. godini iznosi 5,36 DDD/TSD. Za
razliku od potrosnje po DDD/TSD, financijska potrosnja kroz navedeno razdoblje blago
oscilira, ali iskazuje trend minimalnog povecanja od 0,5 % godiSnje. Prosje€no se na ovu
skupinu lijekova potrosi oko 38 milijuna kuna godisnje. Vecina lijekova iz ove skupine izdaje
se bez recepta u ljekarnama i specijaliziranim prodavaonicama.

Antihistaminici za sustavnu primjenu (R06), Ostali lijekovi koji djeluju
na respiratorni sustav (R07)

Antihistaminici su lijekovi koji djelomi¢no ili potpuno neutraliziraju Stetne ucinke
histamina u alergijskim bolestima. Pripadaju razli¢itim kemijskim skupinama, a ve¢inom su
derivati etilendiamina, etanolamina ili propilamina. Upotrebljavaju se u lijeCenju astme,
alergi¢ne hunjavice, urtikarije, uboda otrovnih kukaca. Sustavno se naj¢esée primjenjuju tvari
poput difenhidramina, kloropiramina, meklozina, a lokalno kloropiramin, prometazin i dr.
Antihistaminici vrlo djelotvorno sprjecavaju histaminski gr¢ bronha, gr¢ tankoga crijeva i
lokalnu histaminsku reakciju koZe. U terapijskim dozama djeluju umirujuce, a u visokim
dozama nadrazuju sredisnji Ziv€ani sustav. Primjenjuju se peroralno, parenteralno, lokalno ili
inhalacijom aerosola.

PotroSnja antihistaminika za sustavnu primjenu (R06) u 2014. godini mjerena u
DDD/TSD bila je 18,9 DDD/TSD. Ukupan broj DDD/TSD u skupini RO6 povecan je za 10 % u
promatranom razdoblju od 2010. do 2014. godine. Financijski pokazatelji ukazuju na to da je
potrosnja antihistaminika za sustavnu primjenu u vrlo blagom padu, te da prosje¢no godisnje
smanjenje u razdoblju od 2010. do 2014. godine iznosi svega 0,01 3 %. U ovoj skupini vecina
lijekova se izdaje bez recepta (OTC). Ovakva potrosnja predstavlja znadajni dio potrosnje
unutar R ATK skupine jer Cini 34 % potrosnje u DDD/TSD i 15 % financijske potrosnje u 2013.
godini.

Potrosnja antialergijskih pripravaka moze se razlikovati od godine do godine jer moze
biti pod utjecajem trajanja i intenziteta godiSnjeg doba u vezi s koli¢inom peluda i drugih
alergena. Najvecu potroSnju u skupini R u 2014. godini po DDD imao je loratadin,
antihistaminik za sustavnu primjenu (Slika R5), s 10,5 DDD/TSD (19. mjesto ukupno), dok je
prema financijskim pokazateljima po potrosnji sa 17,5 milijuna kuna na petom mjestu u R
skupini, iza salmeterola i flutikazona, tiotropija te formoterola i budesonida. Tablica R9 i
Slika R6 prikazuju potro$nju antihistaminika za sustavnu primjenu (RO6A) po Zupanijama u
2013. godini u DDD/TSD.

Cjelokupna potrosnja u skupini Ostalih lijekova koji djeluju na respiratorni sustav
(RO7) odnosi se na fosfolipidni prirodni surfaktant s prometom od 3,3 milijuna kuna u 2014.
godini. Potrosnja u DDD/TSD je zanemariva (izrazava se u vrijednostima manjim od dvije
decimale).
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Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini R

Tablica R 1. Potrosnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu R -
Lijekovi koji djeluju na respiratorni sustav

Iznos u milijunima kuna

ATK | Naziv skupine 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

RO1A | Nazalni dekongestivi za lokalnu primjenu 36,29 | 32,90 | 34,91 | 38,35 | 40,57

RO1B | Nazalni dekongestivi za sustavnu primjenu 0,52 0,53 0,50 0,44 0,50

RO2A | Lijekovi za lijecenje bolesti grla 18,64 | 16,51 | 14,19 | 14,24 | 14,70

RO3A | Adrenergici, inhalacijski 109,88 | 108,93 | 112,78 | 115,06 | 113,59

rop | Ostall liiekoviza lijecenje opstruktivnih 44,19 | 46,33 | 47,92 | 48,49 | 49,60
bolesti diSnih putova, inhalatori

RO3C | Adrenergici za sustavnu primjenu 0,98 0,59 0,51 0,79 0,51

Ro3p | Ostal liiekoviza lijecenje opstruktivnih 41,29 | 38,63 | 27,79| 2553 | 18,94
bolesti diSnih putova za sustavnu primjenu

ROSC Eks‘pektco.ransu izuzev kombinacija s 2268 | 2337| 2148 | 2310 2445
antitusicima

ROSD Antitusici, |zu.zev kombinacija s 1579 | 1566 | 14,46 | 1437 | 13,75
ekspektoransima

RO5F | Antitusici s ekspektoransima, kombinacije 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00

RO5X | Ostali lijekovi protiv prehlade 0,00 0,04 0,15 0,48 1,01

RO6A | Antihistaminici za sustavnu primjenu 43,23 | 44,09 | 43,72 | 45,03 | 41,80

ROTA SOS::E::/Iuekow koji djeluju na respiratorni 4,46 5,27 4,11 6,59 334

Tablica R 2. Potrosnja U DDD/TSD za ATK skupinu RO1 - Lijekovi za lije€enje bolesti nosa

o - DDD/TSD

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
RO1 LIJEKOVI ZA LIJECENJE BOLESTI NOSA 757| 615| 7,05| 7,68 | 7,86
RO1A ggﬁjLI!\ll\:lIJ)EKONGESTIVI ZA LOKALNU 750 | 609 699| 7,63| 7,80
RO1AA Simpatomimetici 572 | 488 | 5,15| 5,59 | 5,72
RO1AAQ05 | oksimetazolin 2,54 | 242 2,26 | 2,16 | 2,07
RO1AAO07 | ksilometazolin 0,00 0,10| 0,40| 0,55 0,74
RO1AA08 | nafazolin 3,19 | 236 250| 288| 291
RO1AB Simr.)atomim.etici, kombinacije bez 0,00| 000 000| 0,00| 0,00

kortikosteroida

RO1AC Antialergici bez kortikosteroida *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
RO1ACO02 | levokabastin *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
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RO1AD Kortikosteroidi 1,78 1,21 1,84 | 2,04 | 2,08
RO1ADO1 | beklometazon *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
RO1ADO5 | budesonid 0,02| 006| 004| 0,06| 0,06
RO1ADO08 | flutikazon 0,32| 023| 057| 055| 0,54
RO1AD09 | mometazon 043| 041| 051| 059| 0,63
RO1AD12 | flutikazonfuroat 1,01| 050| 0,72| 085| 0,85
RO1B ':SﬁjL?,\:SEKONGESTNI ZA SUSTAVNU 0,06 | 007 006| 0,06| 0,06
RO1BA Simpatomimetici 0,06 | 007 | 0,06| 0,06 0,06
RO1BA52 | pseudoefedrin, komb. 0,06 | 0,07| 0,06 | 0,06 | 0,06

Tablica R 3. Izvanbolnicka potrosnja Lijekova za lijeCenje bolesti nosa (R01) po Zupanijama
u 2014. godini u DDD/TSD

ZUPANIJA RO1AA RO1AD RO1BA UKUPNO
1 | Zagrebacka 5,79 2,13 0,05 7,97
2 | Krapinsko-zagorska 6,54 2,06 0,04 8,63
3 | Sisacko-moslavacka 5,45 1,22 0,04 6,71
4 | Karlovacka 5,30 1,41 0,06 6,77
5 | VaraZdinska 5,87 2,20 0,06 8,13
6 | Koprivni¢ko-krizevacka 6,01 1,40 0,04 7,45
7 | Bjelovarsko-bilogorska 5,67 1,85 0,03 7,54
8 | Primorsko-goranska 10,20 2,04 0,08 12,32
9 | Li¢ko-senjska 2,99 1,39 0,04 4,42
10 | Viroviticko-podravska 4,70 1,67 0,03 6,39
11 | PoZesko-slavonska 5,06 2,20 0,04 7,30
12 | Brodsko-posavska 1,02 0,69 0,01 1,72
13 | Zadarska 6,02 2,45 0,06 8,53
14 | Osjecko-baranjska 4,17 1,43 0,03 5,63
15 | Sibensko-kninska 5,86 3,52 0,03 9,41
16 | Vukovarsko-srijemska 3,95 1,29 0,03 5,27
17 | Splitsko-dalmatinska 4,96 2,59 0,06 7,61
18 | Istarska 6,35 2,90 0,07 9,33
19 | Dubrovacko-neretvanska 4,22 2,11 0,10 6,44
20 | Medimurska 4,34 1,49 0,06 5,89
21 | Grad Zagreb 6,43 2,39 0,11 8,93
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Slika R 1. Izvanbolnicka potrosnja Lijekova za lijeCenje bolesti nosa (RO1AA + RO1AD +

RO1BA) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD
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Tablica R 4. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu RO3 - Lijekovi za lijeenje opstruktivnih
bolesti disnih puteva

DDD/TSD
ATK INN
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
LIJEKOVI ZA LIJECENJE OPSTRUKTIVNIH
RO3 BOLESTI DIENIH PUTOVA 20,36 | 20,62 | 20,75 | 21,61 | 21,88
RO3A ADRENERGICI, INHALACIJSKI 4,55 4,19 4,13 4,35 4,83
RO3AA Agonisti alfa i beta adrenoreceptora *0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
RO3AAO01 | adrenalin *0,00| 0,00 0,00| 0,00| 0,00
RO3AC Agonisti selektivnih beta-2- 455| 419| 413| 435| 483
adrenoreceptora
RO3AC02 | salbutamol 3,93 3,65 3,66 3,92 4,46
RO3AC04 | fenoterol *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
RO3AC12 | salmeterol 0,62 0,53 0,47 0,42 0,36
OSTALI LJEKOVI ZA LUECENJE
RO3B OPSTRUKTIVNIH BOLESTI DISNIH PUTOVA, 8,17 | 8,94| 9,20| 9,71 | 9,75
INHALATORI
RO3BA Glukokortikoidi 414 | 432 | 451 | 459 | 4,42
RO3BA01 | beklometazon *0,00 | *0,00 | 0,01 0,01 0,03
RO3BA02 | budesonid 0,25 0,24 | 0,05 0,04 | 0,05
RO3BAO0O5 | flutikazon 0,56 0,58 0,54 | 0,58 0,59
RO3BA08 | ciklezonid 3,33 3,49 3,91 3,96 3,75
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RO3BB Antikolinergici 403 | 462| 4,70| 5,12 | 5,33
RO3BBO1 | ipratropij 2,34 2,70 | 2,558 | 2,83| 292
RO3BB04 | tiotropij 1,69 1,93 2,12 2,29 2,41
RO3C ADRENERGICI ZA SUSTAVNU PRIMJENU 0,19 0,13 0,11 0,11 0,07
R0O3CC Agonisti selektivnih beta-2 adrenoreceptora 0,19 0,13 0,11 0,10 0,07
RO3CCO2 | salbutamol 0,19| 0,13| 0,21 | o0,20| 0,07
OSTALI LJEKOVI ZA LIJEéENJvE
RO3D OPSTRUKTIVNIH BOLESTI DISNIH PUTOVA 7,45 7,36 7,31 7,45 7,23
ZA SUSTAVNU PRIMJENU
RO3DA Ksantini 537 | 528 | 511 | 502 4,61
RO3DA04 | teofilin 530| 520| 506| 493| 4,56
RO3DAO05 | aminofilin 0,07| 0,07| 0,05| 0,08 0,05
RO3DC Antagonisti leukotrienskih receptora 2,09 2,08 2,20 2,43 2,60
RO3DCO3 | montelukast 2,09 2,08 220 243| 2,60

Tablica R 5. Izvanbolnicka potrosnja inhalatornih lijekova za lije¢enje opstruktivnih bolesti
dis$nih putova (R03) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD

Zupanija RO3AC RO3BA RO3BB UKUPNO
1 | Zagrebacka 5,85 3,57 6,09 15,52
2 | Krapinsko-zagorska 5,58 3,54 4,90 14,02
3 | Sisacko-moslavacka 3,31 2,90 6,88 13,09
4 | Karlovacka 3,55 5,37 7,76 16,68
5 | Varazdinska 3,62 4,69 3,59 11,90
6 | Koprivnicko-krizevacka 4,00 5,08 4,86 13,94
7 | Bjelovarsko-bilogorska 5,08 5,44 8,76 19,28
8 | Primorsko-goranska 4,82 4,19 5,40 14,41
9 | Licko-senjska 5,94 2,76 5,34 14,05

10 | Viroviticko-podravska 4,88 4,36 3,65 12,89

11 | Pozesko-slavonska 7,34 6,92 6,51 20,78

12 | Brodsko-posavska 1,87 2,76 1,73 6,35

13 | Zadarska 5,36 8,38 5,04 18,77

14 | Osjecko-baranjska 6,10 4,10 4,92 15,11

15 | Sibensko-kninska 4,83 7,51 3,92 16,26

16 | Vukovarsko-srijemska 6,12 3,78 4,76 14,67

17 | Splitsko-dalmatinska 3,16 3,68 3,53 10,37

18 | Istarska 4,37 2,63 5,42 12,43

19 | Dubrovacko-neretvanska 4,37 8,55 4,75 17,67

20 | Medimurska 5,59 5,30 2,36 13,26

21 | Grad Zagreb 5,20 4,04 5,70 14,94
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Slika R 2. Izvanbolnicka potrosnja inhalatornih lijekova za lijecenje opstruktivnih bolesti
disnih putova (RO3AC + RO3BA + R03BB) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD
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Slika R 3. Potrosnja lijekova za lijecenje opstruktivnih bolesti disnih putova od 2010. do
2014. godine u DDD/TSD
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Tablica R 6. Izvanbolnicka potrosnja sistemskih lijekova za lije€enje opstruktivnih bolesti
disnih putova (R03) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD

ZUPANIIA RO3CC RO3DA RO3DC | UKUPNO
1 | Zagrebacka 0,05 4,22 1,93 6,20
2 | Krapinsko-zagorska 0,06 7,58 2,15 9,79
3 | Sisa¢ko-moslavacka 0,03 7,34 3,36 10,74
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4 | Karlovacka 0,05 4,81 4,77 9,63
5 | VaraZdinska 0,11 5,79 2,30 8,19
6 | Koprivnicko-krizevacka 0,14 4,68 1,80 6,62
7 | Bjelovarsko-bilogorska 0,08 10,82 4,73 15,63
8 | Primorsko-goranska 0,07 4,97 3,64 8,68
9 | Licko-senjska 0,05 6,31 2,55 8,90
10 | Viroviticko-podravska 0,02 7,07 2,70 9,79
11 | PoZesko-slavonska 0,18 7,47 3,60 11,26
12 | Brodsko-posavska 0,04 2,61 1,12 3,76
14 | Osjecko-baranjska 0,10 2,59 3,44 6,13
15 | Sibensko-kninska 0,08 4,94 2,19 7,22
15 | Zadarska 0,09 6,18 2,42 8,68
16 | Vukovarsko-srijemska 0,04 6,52 1,72 8,28
17 | Splitsko-dalmatinska 0,04 2,20 1,90 4,13
18 | Istarska 0,16 4,15 4,58 8,88
19 | Dubrovacko-neretvanska 0,05 2,28 4,47 6,80
20 | Medimurska 0,05 4,27 2,15 6,47
21 | Grad Zagreb 0,05 3,03 1,87 4,95

Slika R 4. I1zvanbolnicka potrosnja sistemskih lijekova za lije€enje opstruktivnih bolesti

disnih putova (R03CC + RO3DA + R03DC) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD

DDD/TSD

18,00

16,00

14,00
12,00

10,00

8,00
6,00
4,00
2,00

149




Tablica R 7. Potrosnja lijekova u DDD/TSD za ATK skupinu RO5 — Lijekovi za lijecenje kaslja i
prehlade
ATK DDD/TSD
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
RO5 LIJEKOVI ZA LIJECENJE KASLJA | PREHLADE 6,12 | 6,19 5,78 5,95 5,36
RO5C ZI;S.I-F:.IIE-EE)CII?:AI:SI, IZUZEV KOMBINACUJA S 2,75 | 2,77 2,57 2,74 2,60
RO5CB Mukolitici 2,75 | 2,77 2,57 2,74 2,59
RO5CBO1 | acetilcistein 0,83 | 1,02 1,08 1,17 0,97
RO5CB0O2 | bromheksin 1,88 | 1,71| 146| 1,52| 1,55
RO5CB03 | karbocistein 0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
RO5CB04 | eprazinon 0,02 | 0,01 0,01 | *0,00 | *0,00
RO5CB06 | ambroksol 0,01| 0,01 0,02 0,03 0,05
RO5CB13 | dornaza alfa (dezoksiribonukleaza) 0,01 | 0,01 0,01 0,01 0,01
ROSD 'I?II(\IS.I-PI.IIE-E'?EII%'AIE;ZI\EI\II\ KOMBINACLIA S 3,38 | 3,42 3,20 3,21 2,76
RO5DA Alkaloidi opija i derivati 0,44 | 0,49 0,44 0,44 0,47
RO5DA04 | kodein 0,03 | 0,03 0,02 0,02 0,02
RO5DA08 | folkodin 0,40 | 044 0,41 0,42 0,44
RO5DA09 | dekstrometorfan 0,01 | 0,02 0,01 | *0,00 | *0,00
RO5DB Ostali antitusici 2,93 | 2,93 2,76 2,77 2,30
RO5DB13 | butamirat 293 | 2,93 2,76 2,77 2,30
Tablica R 8. Potrosnja lijekova u DDD/TSD za ATK skupinu R06 — Antihistaminici za
sustavnu primjenu
DDD/TSD
ATK
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
RO6 ﬁRNI-II;;II:IIE?\-Ir: MINICI ZA SUSTAVNU 17,10 | 18,15 | 18,01 | 19,08 | 18,89
RO6A ﬁRNI-II;;II:IIE?\-Ir: MINICI ZA SUSTAVNU 17,10 | 18,15 | 18,01 | 19,08 | 18,89
RO6AA Aminoalkilni eteri 0,15 0,16 0,16 0,16 0,18
RO6AAQ2 | difenhidramin 0,15 0,16 0,16 0,16 0,18
RO6AB Substituirani alkilamini 0,10 0,11 0,11 0,12 0,13
RO6AB03 | dimetinden 0,10 0,11 0,11 0,12 0,13

150




RO6AC Substituirani etilen-diamini 0,06 0,13 0,06 0,08 0,07
RO6AC03 | kloropiramin 0,06 0,13 0,06 0,08 0,07
RO6AD Derivati fenotiazina 0,09 0,34 0,09 0,10 0,11
RO6ADO3 | tietilperazin 0,09| 034| 009| 010| 0,11
ROGAE Derivati piperazina 2,23 2,50 2,45 2,48 2,27
RO6AEO7 | cetirizin 1,39 | 1,43| 145| 1,55| 1,47
RO6AEQ9 | levocetirizin 0,85 1,07 1,00 | 0,93 0,79
ROGAX Os.tal.i antihistaminici za sustavnu 1446 | 14,90 | 1514 | 16,13 | 16,15
primjenu
RO6AX02 | ciproheptadin *0,00 | *0,00| 0,00 0,00| 10,46
RO6AX13 | loratadin 10,21 | 10,17 9,97 | 10,76 | *0,00
RO6AX17 | ketotifen *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
RO6AX25 | mizolastin *0,00 | 0,00 | *0,00 | *0,00 1,89
RO6AX26 | feksofenadin 2,01 2,05 2,07 2,02 3,80
RO6AX27 | dezloratadin 2,23 2,68 | 3,10| 3,36| 0,00

Slika R 5. Potrosnja antihistaminika za sustavnu primjenu (R06) u DDD/TSD za razdoblje
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Tablica R 9. Potrosnja antihistaminika za sustavnu primjenu (R06A) po Zupanijama u 2014.
godini u DDD/TSD

ZUPANIJA RO6AB RO6AD RO6AE RO6AX | UKUPNO

1 | Zagrebacka 0,12 0,07 1,89 15,08 17,16
2 | Krapinsko-zagorska 0,13 0,14 1,42 14,78 16,47
3 | Sisacko-moslavacka 0,22 0,04 1,63 23,00 24,89
4 | Karlovacka 0,05 0,13 2,02 17,32 19,52
5 | Varazdinska 0,05 0,03 1,37 13,81 15,25
6 | Koprivnicko-krizevacka 0,07 0,02 2,16 12,47 14,72
7 | Bjelovarsko-bilogorska 0,07 0,04 3,16 20,26 23,53
8 | Primorsko-goranska 0,12 0,15 2,75 17,52 20,54
9 | Licko-senjska 0,08 0,11 1,55 11,32 13,06
10 | Viroviti¢cko-podravska 0,05 0,05 2,33 13,57 16,00
11 | Pozesko-slavonska 0,25 0,11 2,86 35,62 38,84
12 | Brodsko-posavska 0,07 0,01 0,74 8,82 9,64
13 | Zadarska 0,08 0,06 2,48 11,03 13,65
14 | Osjecko-baranjska 0,11 0,03 1,22 18,39 19,75
15 | Sibensko-kninska 0,11 0,23 1,77 14,42 16,54
16 | Vukovarsko-srijemska 0,07 0,07 1,05 13,14 14,33
17 | Splitsko-dalmatinska 0,11 0,04 2,89 15,00 18,04
18 | Istarska 0,37 0,15 2,65 14,52 17,69
19 | Dubrovacko-neretvanska 0,09 0,03 2,76 13,41 16,30
20 | Medimurska 0,07 0,08 2,93 9,32 12,40
21 | Grad Zagreb 0,15 0,14 2,88 18,09 21,27
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Slika R 6. Potros$nja antihistaminika za sustavnu primjenu (RO6AB + RO6AD + RO6AE +

RO6AX) po Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD
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ATK SKUPINA S - Lijekovi koji djeluju
na osjetila

Glavne terapijske skupine u ATK skupini S — Lijekovi koji djeluju na osjetila

S01 Lijekovi za lijecenje bolesti oka (oftalmici)
S02 Lijekovi za lijecenje bolesti uha (otologici)
S03 Lijekovi za lijecenje bolesti oka i bolesti uha

Od anatomskih organskih sustava koji se prikazuju u ATK skupini S — Lijekovi koji
djeluju na osjetila u terapijskom smislu znacdajni su samo osjetilo vida i osjetilo sluha. Neki od
ovih lijekova imaju upotrebu u terapiji drugih organskih sustava, kao npr. antiinfektivi,
protuupalni lijekovi, beta-blokatori, analozi prostaglandina i drugi, a ovdje ih prikazujemo
kao lijekove s djelovanjem na osjetila. Ovoj ATK skupini pripadaju Lijekovi za lijecenje bolesti
oka — Oftalmici (S01), Lijekovi za lije€enje bolesti uha — Otologici (S02) te Lijekovi za lijecenje
bolesti oka i bolesti uha (S03).

U 2014. godini ukupna potrosnja lijekova u ATK skupini S iznosila je 86,4 milijuna kuna
i 8,36 DDD/TSD (Tablice 2 i 3). Naime, mnogim lijekovima u terapiji bolesti osjetila nije
izrazen DDD, stoga i ukupniiznos u DDD/TSD za navedenu skupinu ¢ini manje od 1 % ukupne
potrosnje izrazene u ovim jedinicama. Po financijskoj potrosnji skupina S €ini 1,72 % ukupne
potrosnje za lijekove u Republici Hrvatskoj u 2014. godini.

Vaino je istaknuti da od svih terapijskih skupina ukupnu potrosnju u DDD/TSD u
skupini S Cine Lijekovi za lijeCenje glaukoma i miotici (SO1E). Isto tako, 65 % potrosnje u
skupini SO1 u financijskom smislu u 2014. godini otpada na Lijekove za lije¢enje glaukoma i
miotike. U promatranom razdoblju od 2010. do 2014. godine financijska potrosnja lijekova u
S01 skupini je stabilna i kreée se izmedu 86 i 91 milijuna kuna (Tablica S1), dok potrosnja u
DDD/TSD blago stagnira, s najve¢om vrijednos¢u od 9,27 u 2010. godini do 8,36 DDD/TSD u
2014. godini.

Potrosnja u skupinama S02 i SO3 ne mjeri se u DDD/TSD, a u financijskoj potrosnji ¢ini
zanemariv dio ukupne potrosnje u S skupini. Isto tako, vazno je istaknuti da dio ovih lijekova
ima status lijekova koji se izdaju bez recepta (OTC lijekovi) tako da je njihov udjel u ukupnoj u
potrosnji u skupini S iznosio 0,5 %, mjereno financijskim pokazateljima. Tablica S3 i Slika S3
prikazuju potrosnju antiglaukomskih preparata i miotika (SO1E) po Zupanijama u 2014. godini
u DDD/TSD.
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Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini S

Tablica S 1. PotrosSnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu S -
Lijekovi koji djeluju na osjetila

Iznos u milijunima kuna

ATK | Naziv skupine 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
SO1A | Antiinfektivi 9,17 | 8,22| 7.86| 8,66| 853
S01B | Protuupalni lijekovi 328 | 3,22| 3,36| 395| 4,07
S01C | Kombinacije protuupalnih i antiinfektivnih tvari 10,41 9,99 9,28 8,19 8,83
SO1E | Lijekovi za lijecenje glaukoma i miotici 59,98 | 61,47 | 58,64 | 61,28 | 55,60
SO1F | Midriatici i cikloplegici 0,27 | 0,27| 030| 040]| 0,28
S01G | Dekongestivi i antialergici 4,85 5,28 5,32 5,34 5,59
SO1H | Lokalni anestetici 0,38 0,23 0,24 0,36 0,20
S01J | Dijagnostic¢ka sredstva 0,12 0,15 0,15 0,16 0,12
S01K | KirurSka pomagala u oftalmologiji 0,34 0,13 0,12 0,51 0,08
S01X | Ostala oftamoloska dijagnosti¢ka sredstva 2,70 | 2,48 | 259| 2,59 2,53
S02A | Antiinfektivi *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00

Slika S 1. Potrosnja u kunama u skupini S i podskupini SO1E (antiglaukomski lijekovi) u
razdoblju od 2010. do 2014. godine
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Tablica S 2. Potrosnja u DDD/TSD za ATK skupinu S01 - lijekovi za lije¢enje bolesti oka

(oftalmici)
DDD/TSD
ATK INN

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
S01 :'glf_lr(:tll\lng)mECENjE BOLESTI OKA 9,27 | 897 | 8,54 | 8,51 | 8,36
SO1E ;JII(E)ISI_(I)(\:III ZA LIJECENJE GLAUKOMA | 9,27 | 897| 854 | 851 836
SO1EA Simpatomimetici za lijeCenje glaukoma 1,09 | 1,18| 1,25| 1,37 | 1,51
SO1EAQ05 | brimonidin 1,09 1,18 1,25 1,37 1,51
SO1EB Parasimpatomimetici 0,06 005| 0,06 0,07| 0,07
S01EBO1 | pilokarpin 0,06 | 0,05| 0,06 | 0,06| 0,06
S01EBO2 | karbakol *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
SO1EC Inhibitori karboanhidraze 1,89 | 1,98 | 2,05| 2,08| 2,07
SO1ECO1 | acetazolamid 0,07 | 0,08| 0,08| 0,08 | *0,00
SO1ECO03 | dorzolamid 060| 064| 067| 073| 0,78
SO1EC04 | brinzolamid 1,23 1,26 1,30 | 1,28 1,28
SO1ED Beta-blokatori 487 | 434 | 439 | 4,20 | 3,95
S01EDO1 | timolol 3,81 | 3,38 | 3,54| 3,40 3,19
S01EDO2 | betaksolol 1,05 09 | 085| 0,80 | 0,77
SO1EDO3 | levobunolol *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
SO1EDO4 | metipranolol *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
SO1EE Analozi prostaglandina 1,36 | 1,43 | 0,79 | 0,78 | 0,76
SO1EEO1 | latanoprost *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00 | *0,00
SO1EEO3 | bimatoprost 0,44 | 0,56 | *0,00 | *0,00 | *0,00
SO1EEQ4 | travoprost 092| 087| 0,79| 0,78 | 0,76

Slika S 2. Potrosnja u skupini SO1E (antiglaukomski lijekovi) u DDD/TSD, u razdoblju od
2010. do 2014. godine
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Tablica S 3. Izvanbolnicka potrosnja antiglaukomskih preparata i miotika (SO1E) po
Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD

Zupanija - 2014 SO1E
1 | Zagrebacka 7,13
2 | Krapinsko-zagorska 6,38
3 | Sisacko-moslavacka 5,97
4 | Karlovacka 6,30
5 | Varazdinska 3,88
6 | Koprivnic¢ko-krizevacka 5,16
7 | Bjelovarsko-bilogorska 6,20
8 | Primorsko-goranska 11,20
9 | Licko-senjska 5,86
10 | Viroviticko-podravska 4,81
11 | Pozesko-slavonska 12,45
12 | Brodsko-posavska 3,34
14 | Osjecko-baranjska 7,75
15 | Sibensko-kninska 5,58
15 | Zadarska 14,75
16 | Vukovarsko-srijemska 7,36
17 | Splitsko-dalmatinska 13,33
18 | Istarska 9,00
19 | Dubrovacko-neretvanska 11,66
20 | Medimurska 5,09
21 | Grad Zagreb 9,00

Slika S 3. Izvanbolnicka potrosnja antiglaukomskih preparata i miotika (SO1E) po
Zupanijama u 2014. godini u DDD/TSD
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ATK SKUPINA V - Razlicite tvari

Glavne terapijske skupine u ATK skupini V — Razli¢ito

V01l Alergeni

V03  Ostale terapijske tvari

V04 Dijagnosticka sredstva

V06 Osnovne hranjive tvari

V07  Ostali neterapijski proizvodi

V08 Kontrastna sredstva

V09 Dijagnosticka radiofarmaceutska sredstva
V10 Terapijska radiofarmaceutska sredstva
V20 Kirurski materijal

Skupinu V ATK sustava klasifikacije lijekova ¢ine lijekovi i tvari koji se koriste u
razli¢itim terapijskim stanjima i drugim neterapijskim medicinskim postupcima. Skupinu ¢ine
Alergeni (V01), Ostale terapijske tvari (V03), Dijagnosticka sredstva (V04), Osnovne hranjive
tvari (V06), Ostali neterapijski proizvodi (VO7), Kontrastna sredstva (V08), Dijagnosticka
radiofarmaceutska sredstva (V09), Terapijska radiofarmaceutska sredstva (V10) i Kirurski
materijal (V20).

U 2014. godini ukupna prodaja lijekova u ATK skupini V bila je 116,5 milijuna kuna i
0,14 DDD/TSD (Tablice 2 i 3). Vecini ovih lijekova nije izrazen DDD te je stoga i ukupni
DDD/TSD za ovu skupinu svega 0,02 % od sveukupne potrosnje lijekova u Republici Hrvatskoj
u 2014. godini, dok po financijskoj potrosnji skupina V cini 2,3 % sveukupne potrosnje
lijekova.

Od navedenih terapijskih skupina najvecu financijsku potrosnju, i to vise od pola, ima
skupina Osnovne hranjive tvari (V06) s 55 % potrosnje u cijeloj skupini V. Pripravci su razli¢ite
hranjive tvari kao dijetetski preparati, proteinski dodaci prehrani, prehrana bez fenilalanina i
razli¢ite kombinacije u svrhu nadomjestne terapije, a koji su odobreni kao lijekovi. Navedene
namirnice za enteralnu primjenu (VO6) po svojoj izvornoj definiciji nisu lijekovi, ali ove
hranjive tvari propisuju se od lijecnika specijalista u kahekti¢nih bolesnika, HZZO ih ima na
osnovnoj listi lijekova i WHO im dodjeljuje posebnu ATK Sifru, a mogu se kupiti i u slobodnoj
prodaji.

Ovu podskupinu slijede RadioloSka dijagnosticka sredstva sredstva s 18 %, zatim
Ostali terapijski proizvodi (V03) kojima pripadaju antidoti, lijekovi za lije¢enje hiperkalemije i
hiperfosfatemije te detoksiciraju¢a sredstva kod citostatske terapije s ukupno 17 %
potrosnje. Tijekom promatranog razdoblja od 2010. do 2014. godine potroSnja navedenih
lijekova u DDD/TSD je na sli¢noj, niskoj razini s prosjecno 0,16 DDD/TSD godisnje. Financijska
potrosnja za navedeno razdoblje u skupini V kreée se u rasponu od 119 mil. kuna u 2010.
godini do 128 mil. kuna u 2014. godini, Sto je povecanje od 7,5 %, a neke od ovih skupina
biljeZze znacajan porast u potrosnji, primjerice, kontrastna sredstva za prikaz magnetskom
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rezonancom koja imaju porast od 10 % godisnje. Tablica V1 prikazuje potrosnju u milijunima

kuna za ATK skupinu V — Razli¢ito.
Promet u terapijskim skupinama Dijagnosticka radiofarmaceutska sredstva (V09),

Terapijska radiofarmaceutska sredstva (V10) i Kirurski materijal (V20) nije evidentiran.

Prikaz potrosnje u tablicama i slikama u skupini V

Tablica V 1. Potrosnja u milijunima kuna na trecoj razini ATK sustava za ATK skupinu V -

Razli¢ito
Iznos u milijunima kuna

ATK | Naziv skupine 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
VO1A | Alergeni 0,07 | 0,04 0,07 0,03 0,01
VO3A | Svi ostali terapijski proizvodi 18,76 | 22,47 | 20,82 | 21,59 | 19,85
V04C | Ostala dijagnosticka sredstva 0,52 | 0,53 0,47 0,47 0,45
V06D | Ostale hranjive tvari 57,14 | 50,79 | 55,22 | 74,22 | 64,32
VO7A | Ostali netereapijski proizvodi 4,49 | 4,06 3,14 4,11 5,37
VO8A | Radioloska dijagnosticka sredstva, jodirana 22,48 | 25,90 | 20,12 | 23,89 | 20,71
V08B | Radioloska dijagnosticka sredstva, bez joda 0,32 | 0,27 0,22 0,26 0,22
VOSC KontrastrT.a sredstva za prikaz magnetskom

rezonancijom 4,43 | 5,90 5,98 8,12 5,52

Slika V 1. Potro$nja u milijunima kuna za skupine VO3A, V06D i VO8A u razdoblju od 2010.
do 2014. godine
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Tablica V 2. Potro$nja u DDD/TSD za ATK skupinu V03 - ostali terapijski lijekovi

DDD/TSD
ATK INN

2010 | 2011 2012 2013 2014
V03 OSTALI TERAPISKI PROIZVODI 0,15 | 0,16 0,15 0,19 0,14
VO3A SVI OSTALI TERAPEUTSKI PROIZVODI 0,15 | 0,16 0,15 0,19 0,14
VO3AE Ll.jekOVI za Iue(.:fanje hiperkalemije i 011 | 0,12 0,10 0,12 0,10

hiperfosfatemije

VO3AEQ2 | sevelamer 0,11 | 0,12 0,10 0,12 0,10
VO3AF Detoksificirajuca sredstva 0,04 | 0,05 0,05 0,07 0,04
VO3AF03 | kalcijev folinat 0,04 | 0,05 0,05 0,07 0,04
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