Uputa o lijeku: Informacije za korisnika
Bronchipret oralna otopina

tekuci ekstrakt timijanove zeleni/tekuci ekstrakt br§ljanovog lista

Pazljivo procitajte cijelu uputu prije nego po¢nete uzimati ovaj lijek jer sadrzi Vama vazne

podatke.

Uvijek uzmite ovaj lijek toéno onako kako je opisano u ovoj uputi ili kako Vam je rekao lije¢nik ili

ljekarnik.

- Sacuvajte ovu uputu. Mozda cete je trebati ponovno proditati.

- Ako trebate dodatne informacije ili savjet, obratite se Vasem ljekarniku.

- Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti Vaseg lijecnika ili ljekarnika. To
ukljuéuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Pogledajte dio 4.

- Obavezno se obratite Vasem lije¢niku ako se ne osjecate bolje ili ako se osjecate losije nakon
7 dana.

Sadrzaj upute:

Sto je Bronchipret i za $to se koristi

Sto morate znati prije nego §to po¢nete uzimati Bronchipret
Kako uzimati Bronchipret

Mogucée nuspojave

Kako ¢uvati Bronchipret

Sadrzaj pakiranja i druge informacije

Soga~whE

1. Sto je Bronchipret i za §to se Koristi

Bronchipret oralna otopina sadrzi tekuci ekstrakt timijanove zeleni i tekuci ekstrakt brsljanovog lista
¢ije sastavnice razrjeduju bronhalnu sluz, ¢ine je manje viskoznom te na taj nacin pospjesuju njeno
iskasljavanje.

Bronchipret je biljni lijek s u¢inkom na respiratorni sustav za olakSano iska$ljavanje kod akutnog
bronhitisa popra¢enog produktivnim kasljem.

Obavezno se obratite Vasem lije¢niku ako se ne osjecate bolje ili ako se osjecate losije nakon 7 dana.

2. Sto morate znati prije nego $to po¢nete uzimati Bronchipret

Nemojte uzimati Bronchipret
- ako ste alergi¢ni na brsljan, timijan, druge biljke iz porodice brsljanovka (Araliaceae) ili usnjaca
(Lamiaceae) ili neki drugi sastojak ovog lijeka (naveden u dijelu 6).

Djeca do 2 godine starosti ne smiju uzimati Bronchipret zbog mogucéeg pogorSanja simptoma bolesti
disnih putova uslijed pojacanog stvaranja sluzi.

Upozorenja i mjere opreza
Ako tegobe traju dulje od tjedan dana ili se pogorsaju ili ako se pojavi nedostatak daha, povisena
temperatura ili gnojni ili krvavi iskasljaj, odmah se posavjetujte s lijecnikom.

Oprez se preporucuje bolesnicima s osjetljivim Zelucem ili zelu¢anim tegobama. Ako bolujete od
gastritisa obratite se lijeCniku prije nego uzmete Bronchipret. Ako uzimate antitusike kao $to je kodein
ili dekstrometorfan, obratite se lije¢niku ili ljekarniku prije nego uzmete Bronchipret.
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Djeca
Bronchipret oralnu otopinu ne smiju uzimati djeca mlada od 2 godine.
Ustrajni ili rekurentni kasalj u djece izmedu 2-4 godine zahtijeva dijagnozu lije¢nika prije lijeenja.

Drugi lijekovi i Bronchipret

Obavijestite svog lije¢nika ili ljekarnika ako uzimate, nedavno ste uzeli ili biste mogli uzeti bilo koje
druge lijekove, ukljucujuci i lijekove koji se izdaju bez lije¢nickog recepta.

Nisu provedena ispitivanja interakcija. Do danas nisu poznate interakcije s drugim lijekovima.

Bronchipret s hranom i pi¢em
Bronchipret oralna otopina moze se uzeti s hranom i pi¢ima ili nezavisno od obroka.

Trudnocéa, dojenje i plodnost

Ako ste trudni ili dojite, mislite da biste mogli biti trudni ili planirate trudno¢u, obratite se Vasem
lije¢niku ili ljekarniku za savjet prije nego uzmete ovaj lijek.

U nedostatku podataka o sigurnoj primjeni, Bronchipret se ne smije uzimati tijekom trudnoce i
dojenja.

Nema podataka o u¢incima Bronchipret oralne otopine na plodnost.

Upravljanje vozilima i strojevima
Bronchipret oralna otopina nema ili ima zanemariv utjecaj na sposobnost upravljanja vozilima i
strojevima.

Bronchipret oralna otopina sadrzi alkohol i maltitol, tekuéi

Ovaj lijek sadrzi 302,4 mg alkohola (etanola) u 5,4 ml, $to odgovara 56 mg/ml (7% v/v). Koli¢ina
alkohola u 5,4 ml ovog lijeka odgovara koli¢ini koja se nalazi u 8 ml piva ili 3 ml vina.

Nije vjerojatno da ¢e koli¢ina alkohola prisutna u ovom lijeku imati u¢inak na odrasle i adolescente, te
nije vjerojatno da ¢e njegovi ucinci biti primjetni u djece. MoZe imati u nekoj mjeri u¢inak u manje
djece, kao sto je primjerice pospanost.

Alkohol prisutan u ovom lijeku moze imijeniti ucinak drugih lijekova. Razgovarajte s lije¢nikom ili
ljekarnikom ako uzimate druge lijekove.

Ako ste trudni ili dojite, razgovarajte s lije¢nikom ili ljekarnikom prije nego uzmete ovaj lijek.

Ako imate ovisnost o alkoholu, razgovarajte s lijeénikom ili ljekarnikom prije nego uzmete ovaj lijek.

Ovaj lijek sadrzi maltitol, tekué¢i. Ako znate da ne podnosite neke Secere, molimo Vas da ne uzimate
Bronchipret oralnu otopinu prije nego sto se posavjetujete s lije¢nikom.
3. Kako uzimati Bronchipret

Uvijek uzmite ovaj lijek to¢no onako kako je opisano u ovoj uputi ili kako Vam je rekao lije¢nik ili
ljekarnik. Provjerite s lijecnikom ili ljekarnikom ako niste sigurni.

Ako nije propisano drukéije, preporucena doza je:

Dob

Jedna doza u mililitru (ml)
3 puta na dan

Ukupna dnevna doza

Djeca 2 do 5 godina 3,2 ml 9,6 ml
Djeca 6 do 11 godina 4,3 ml 12,9 mi
Odrasli i adolescenti stariji 54 ml 16,2 ml
od 12 godina
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Koriste¢i prilozen mjerni ¢ep, uzmite Bronchipret tri puta na dan (ujutro, sredinom dana i uvecer)
nerazrijeden ili s malo vode. Ako je potrebno, mozete nakon Bronchipreta popiti malo tekuéine (ne
alkohol), najbolje ¢asu vode. Moze se uzeti s hranom i pi¢ima ili nezavisno od obroka. Ako imate
osjetljiv Zeludac, uzmite Bronchipret nakon obroka.

Protresite prije upotrebe!

Primjena u bolesnika s oSte¢enjem funkcije bubrega i/ili jetre

Nema dovoljno podataka za posebne preporuke za doziranje u bolesnika s oSte¢enjem funkcije
bubrega i/ili jetre.

Primjena u djece

Bronchipret ne smiju uzimati djeca mlada od 2 godine.

Ustrajni ili rekurentni kasalj u djece izmedu 2-4 godine zahtijeva dijagnozu lije¢nika prije lijeCenja.

Trajanje lijeenja

Ako tegobe traju dulje od tjedan dana, odmah se posavjetujte s lije¢nikom.

Ako uzmete vise Bronchipret oralne otopine nego sto ste trebali

U slucaju predoziranja mogu se javiti zelucane tegobe, povracanje i proljev. U tom sluc¢aju molimo
Vas da obavijestite svog lije¢nika. Lije¢nik ¢e odluciti je li potrebno poduzeti neke mjere.

Ako ste zaboravili uzeti Bronchipret

Ako ste uzeli dozu Bronchipret oralne otopine manju od propisane ili ste zaboravili uzeti Bronchipret,
nemojte uzeti dvostruku dozu sljedeéi put nego nastavite uzimati lijek kao §to Vam je propisao lije¢nik
ili kao $to je propisano u ovoj uputi.

Ako prestanete uzimati Bronchipret
Prestanak lije¢enja Bronchipret oralnom otopinom obi¢no je bezopasan.

U sluéaju bilo kakvih pitanja u vezi s primjenom ovog lijeka, obratite se lije¢niku ili ljekarniku.

4, Moguce nuspojave
Kao i svi lijekovi, ovaj lijek moze uzrokovati nuspojave iako se one nece pojaviti kod svakoga.

Ako primijetite neku od nuspojava navedenih u daljnjem tekstu, prestanite uzimati lijek i obavijestite
lije¢nika Sto je prije moguce.

Manje ¢este nuspojave (mogu se javiti u manje od 1 na 100 osoba):
- poremecaji probavnog sustava kao $to su gréevi, muénina, povracanje i proljev.

Rijetke nuspojave (mogu se javiti u manje od 1 na 1000 osoba):
- lokalne reakcije preosjetljivosti, uklju¢ujuéi osip.

Nepoznata ucestalost (ucestalost se ne moze procijeniti iz dostupnih podataka):
- ozbiljne alergijske reakcije kao $to su otezano disanje, koprivnjaca, oticanje lica, usta i/ili
zdrijela.
Na prvi znak pojave reakcije preosjetljivosti Bronchipret oralna otopina ne smije se ponovno uzeti.

Prijavljivanje nuspojava
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Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika, ljekarnika ili medicinsku sestru.
To ukljucuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Nuspojave mozete prijaviti
izravno putem nacionalnog sustava za prijavu nuspojava: navedenog u Dodatku V.

Prijavljivanjem nuspojava moZete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.

5. Kako ¢uvati Bronchipret
Lijek ¢uvajte izvan pogleda i dohvata djece.

Ovaj lijek se ne smije upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na kutiji i na bocici iza
oznake EXP. Rok valjanosti odnosi se na zadnji dan navedenog mjeseca.

Uvjeti ¢uvanja
Cuvati u originalnom pakiranju na temperaturi ispod 25°C.

Informacija o roku valjanosti nakon otvaranja
Moze se Koristiti 6 mjeseci nakon otvaranja.

Nikada nemojte nikakve lijekove bacati u otpadne vode ili kuéni otpad. Pitajte Vaseg ljekarnika kako
baciti lijekove koje vise ne koristite. Ove ¢e mjere pomoéi u o¢uvanju okolisa.

6. SadrzZaj pakiranja i druge informacije

Sto Bronchipret oralna otopina sadrZi

- Djelatne tvari su teku¢i ekstrakt timijanove zeleni i tekuéi ekstrakt br§ljanovog lista.
100 ml (odgovara 112 g) Bronchipret oralne otopine sadrzi:
16,8 g tekuceg ekstrakta iz Thymus vulgaris L. i/ili Thymus zygis L., herba (timijanova zelen) (1 :
2-2,5); ekstrakcijsko otapalo: amonijeva otopina 10 % m/m : glicerol 85 % m/m : etanol 90 % V/V :
procis¢enavoda (1:20:70:109) i
1,68 g ekstrakta (kao tekuci ekstrakt) iz Hedera helix L., folium (br§ljanov list) (1 : 1);
ekstrakcijsko otapalo: etanol 70 % (V/V).

Ovaj lijek sadrzi 7 % (V/V) etanola porijeklom iz ekstrakcijskog otapala.

- Pomocne tvari su: citratna kiselina hidrat; voda, proc¢is¢ena; hidroksipropilbetadeks; kalijev sorbat;
maltitol, tekudi.

Kako Bronchipret oralna otopina izgleda i sadrzaj pakiranja

Bronchipret oralna otopina je dostupna u pakiranju s 50 i 100 ml otopine u smedoj staklenoj
bocici/boci s kapaljkom i plastiénim zatvaracem, s plasti¢cnom mjernom ¢asicom, U Kutiji.

Bronchipret je svijetlosmeda bistra tekucina.

Nositelj odobrenja za stavljanje lijeka u promet i proizvodac
BIONORICA SE

Kerschensteinerstr. 11-15

92318 Neumarkt

Njemacka

Predstavnik nositelja odobrenja za Republiku Hrvatsku
Aicore Consumer d.o.0.

Jarunska ulica 35

10000 Zagreb

Tel.: +385 98 9313 330
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http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

Nacin i mjesto izdavanja
Lijek se izdaje bez recepta, u ljekarni i specijaliziranim prodavaonicama za promet na malo
lijekovima.

Ova uputa je posljednji put revidirana u svibnju 2022.
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