Uputa o lijeku: Informacije za korisnika

Zegluxen 6 mg/ml otopina za injekciju u napunjenoj brizgalici
liraglutid

Pazljivo procitajte cijelu uputu prije nego po¢nete primjenjivati ovaj lijek jer sadrzi Vama

vazne podatke.

- Sacuvajte ovu uputu. Mozda ¢ete je trebati ponovno procitati.

- Ako imate dodatnih pitanja, obratite se lije¢niku, ljekarniku ili medicinskoj sestri.

- Ovaj je lijek propisan samo Vama. Nemojte ga davati drugima. Moze im naskoditi, ¢ak i ako su
njihovi znakovi bolesti jednaki Vasima.

- Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lijecnika, ljekarnika ili medicinsku
sestru. To ukljuéuje i svaku moguéu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Pogledajte
dio 4.

Sto se nalazi u ovoj uputi

Sto je Zegluxen i za §to se koristi

Sto morate znati prije nego poénete primjenjivati Zegluxen
Kako primjenjivati Zegluxen

Moguce nuspojave

Kako ¢uvati Zegluxen

Sadrzaj pakiranja i druge informacije

ok~ whE

1. Sto je Zegluxen i za §to se koristi

Zegluxen sadrzi djelatnu tvar liraglutid. Ona pomaze Vasem organizmu da snizi razinu $ecera u
krvi samo onda kad je Secer u krvi previsok. Ona takoder usporava prolazak hrane kroz Zeludac.

Zegluxen se koristi samostalno ako ne postizete dobru kontrolu $ecera u krvi samo dijetom i
tielovjezbom, a ne mozete uzimati metformin (drugi lijek za Secernu bolest).

Zegluxen se koristi s drugim lijekovima za Secernu bolest kada oni nisu dovoljni za kontrolu
razine Secera u krvi. To mogu biti:

. lijekovi za lijeCenje Secerne bolesti koji se primjenjuju kroz usta (primjerice, metformin,
pioglitazon, sulfonilureja, inhibitor suprijenosnika natrija-glukoze 2 (inhibitor SGLT2)) i/ili
inzulin.

2. Sto morate znati prije nego po¢nete primjenjivati Zegluxen

Nemojte primjenjivati Zegluxen
- ako ste alergi¢ni na liraglutid ili neki drugi sastojak ovog lijeka (naveden u dijelu6.).

Upozorenja i mjere opreza

Obratite se svom lije¢niku, ljekarniku ili medicinskoj sestri:
. prije nego primijenite lijek Zegluxen.

. ako imate ili ste imali bolest gusterace.

Ako znate da Cete biti podvrgnuti kirurSkom zahvatu u kojem cete biti pod anestezijom (u stanju sna),
obavijestite svog lije¢nika da uzimate ovaj lijek.

Ovaj lijek ne smijete primjenjivati ako imate Sec¢ernu bolest tipa 1 (tijelo uopée ne stvara inzulin) ili
dijabetic¢ku ketoacidozu (komplikacija Secerne bolesti s visokim Se¢erom u krvi i poja¢anim naporom
pri disanju). To nije inzulin i stoga se ne smije koristiti kao zamjena za inzulin.
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Primjena lijeka Zegluxen ne preporucuje se ako ste na dijalizi.
Primjena lijeka Zegluxen ne preporucuje se ako imate teSku bolest jetre.
Primjena lijeka Zegluxen se ne preporucuje ako imate teSko zatajenje srca.

Ovaj lijek se ne preporucuje ako imate teskih problema sa Zelucem ili crijevima, $to rezultira
odgodenim praznjenjem zeluca (naziva se i gastropareza) ili upalnu bolest crijeva.

Ako imate simptome akutne upale gusterace, kao $to je ustrajna i jaka bol u trbuhu, morate se odmah
posavjetovati s lijeCnikom (pogledajte dio 4).

Ako imate bolest stitnjace ukljucujuci ¢voriée u Stitnjaci i povecanu stitnu Zlijezdu, posavjetujte se sa
svojim lijecnikom.

Pri zapoc€injanju lijecenja lijekom Zegluxen u nekim slucajevima mozete osjetiti gubitak
tekucine/dehidraciju, primjerice u slu¢aju povrac¢anja, mucnine i proljeva. Vazno je izbjeci dehidraciju
tako $to Cete piti puno tekuéine. Kontaktirajte svog lije¢nika ako imate bilo kakvih pitanja ili
nedoumica.

Djeca i adolescenti
Zegluxen se moze primijeniti u adolescenata i djece u dobi od 10 i viSe godina. Nema
dostupnih podataka u djece mlade od 10 godina.

Drugi lijekovi i Zegluxen
Obavijestite svog lije¢nika, ljekarnika ili medicinsku sestru ako uzimate, nedavno ste uzeli ili biste
mogli uzeti bilo koje druge lijekove.

Narocito je potrebno da lijecnika, ljekarnika ili medicinsku sestru obavijestite ako uzimate lijekove

koji sadrZe bilo koju od sljedec¢ih djelatnih tvari:

. Sulfonilureju (kao $to je glimepirid ili glibenklamid) ili inzulin. MozZe se javiti hipoglikemija
(niska razina Secera u krvi) kad lijek Zegluxen primjenjujete zajedno sa sulfonilurejom ili
inzulinom, jer sulfonilureja i inzulin povecavaju rizik od hipoglikemije. Kad prvi puta
zapocnete ove lijekove uzimati zajedno, lije¢nik Vam moze re¢i da smanjite dozu sulfonilureje
ili inzulina. Pogledajte dio 4. za znakove upozorenja na nizak Secer u krvi. Ako uzimate i
sulfonilureju (kao sto je glimepirid ili glibenklamid) ili inzulin, lijeénik Vam moze re¢i da
provjerite razine Secera u krvi. To ¢e pomoc¢i Vasem lije¢niku da odluci da li je potrebno
promijeniti dozu sulfonilureje iliinzulina.

. Ako primjenjujete inzulin, Vas ¢e vas lijecnik uputiti kako da smanjite dozu inzulina te ¢e Vam
preporuciti da ucestalije pratite razinu Secera u krvi kako biste izbjegli hiperglikemiju (visoka
razina Secera u krvi) i dijabeticku ketoacidozu (komplikacija dijabetesa koja se pojavljuje ako
organizam ne moze razgraditi glukozu jer nema dovoljnoinzulina).

. Varfarin ili druge lijekove protiv zgrusavanja krvi koji se uzimaju kroz usta. Mozda ¢e biti
potrebne ucestalije pretrage krvi kako bi se odredila sposobnost zgrusavanja krvi.

Trudnoéa i dojenje

Ako ste trudni, mislite da biste mogli biti trudni ili planirate imati dijete, obratite se svom lije¢niku.
Ovaj lijek se ne smije primjenjivati tijekom trudnoce jer nije poznato moze li nastetiti Vasem
nerodenom djetetu.

Nije poznato prelazi li liraglutid u maj¢ino mlijeko, stoga nemojte koristiti ovaj lijek ako dojite.

Upravljanje vozilima i strojevima

Niska razina Secera u krvi (hipoglikemija) moze umanjiti Vasu sposobnost koncentracije. Izbjegavajte
upravljanje vozilima ili strojevima ako osjetite znakove hipoglikemije. Pogledajte dio 4. za znakove
upozorenja na nizak Secer u krvi. Posavjetujte se s lije¢nikom kako biste dobili dodatne podatke o ovoj
temi.
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Zegluxen sadrZi natrij.
Ovaj lijek sadrzi manje od 1 mmol (23 mg) natrija po dozi, tj. zanemarive koli¢ine natrija.

3. Kako primjenjivati Zegluxen

Uvijek primijenite ovaj lijek to¢no onako kako Vam je rekao lijecnik. Provjerite s lije¢nikom,
ljekarnikom ili medicinskom sestrom ako niste sigurni.

. Pocetna doza je 0,6 mg jedanput na dan, kroz najmanje jedantjedan.

. Lije¢nik ¢e Vam reéi kad trebate povisiti dozu na 1,2 mg jedanput nadan.

. Lije¢nik Vam moze reé¢i da povisite dozu na 1,8 mg jedanput na dan, ako se uz dozu od 1,2 mg
nije postigla primjerena regulacija glukoze u krvi.

Nemojte mijenjati dozu lijeka ako Vam lijecnik to nije rekao.

Zegluxen se daje kao injekcija pod kozu (supkutano). Nemojte je injicirati u venu ili misi¢. Najbolja
mjesta za davanje injekcija su prednja strana bedara, podruéje trbuha (abdomen) ili nadlaktica. Svakog
dana promijenite mjesto injiciranja kako biste smanjili rizik od nastanka kvrzica.

Injekciju si mozete dati u bilo koje doba dana, bez obzira na obroke. Kad jednom utvrdite koje doba
dana Vam je najprikladnije, poZeljno je Zegluxen injicirati otprilike u isto vrijeme svakog dana.

Prije prve uporabe brizgalice lije¢nik ili medicinska sestra pokazat ¢e Vam kako je upotrebljavati.
Detaljne upute za uporabu nalaze se na drugoj strani ove upute.

Igle za injekcije nisu ukljudene u brizgalicu. Na primjer, mogu se koristiti BD Ultra-Fine™ jednokratne
igle ili NovoFine® jednokratne igle debljine do 32 G i duzine do 8 mm.

AKko primijenite viSe lijeka Zegluxen nego §to ste trebali

Ako primijenite vise lijeka Zegluxen nego §to ste trebali, odmah razgovarajte s lije¢nikom. Mozda ¢ete
trebati medicinski tretman. MozZe se pojaviti mucnina, povracanje, proljev ili niska razina Secera u krvi
(hipoglikemija). Za znakove upozorenja na nisku razinu Secera u krvi pogledajte dio 4.

Ako ste zaboravili primijeniti Zegluxen

Ako ste zaboravili primijeniti jednu dozu, primijenite Zegluxen ¢im se sjetite.

Medutim, ako je proslo viSe od 12 sati od vremena kad ste trebali primijeniti Zegluxen, preskocite
propustenu dozu. Potom primijenite sljedec¢u dozu kako je uobicajeno sljedeci dan.

Nemojte uzeti dodatnu dozu niti povecati dozu sljedeci dan kako biste nadoknadili propustenu dozu.

Ako prestanete primjenjivati Zegluxen
Nemojte prestati primjenjivati ovaj lijek bez razgovora s lijeénikom. Ako ga prestanete
primjenjivati, razina Secera u krvi moze Vam se povisiti.

U slucaju bilo kakvih pitanja u vezi s primjenom ovog lijeka, obratite se lije¢niku, ljekarniku ili
medicinskoj sestri.

4. Mogucée nuspojave
Kao 1 svi lijekovi, ovaj lijek moZe uzrokovati nuspojave iako se one nece javiti kod svakoga.

Ozbiljne nuspojave

Cesto: mogu se javiti u do 1 na 10 osoba

. Hipoglikemija (niska razina Secera u krvi). Znakovi koji upozoravaju na nisku razinu Secera u
Krvi mogu se pojaviti iznenada, a mogu ukljucivati: hladan znoj, hladnu blijedu kozu,
glavobolju, ubrzane otkucaje srca, muéninu, snazan osjecaj gladi, promjene vida, osjecaj
pospanosti, osjecaj slabosti, nervozu, tjeskobu, smetenost, poteskoce s koncentracijom te

tresavicu (nevoljno drhtanje). Lijecnik ¢e Vam re¢i kako lijeciti nizak Secer u krvi i Stojucimiti

HALMED
28 - 01 - 2026
3 ODOBRENO




primijetite li te znakove upozorenja. Veca je vjerojatnost da ¢e se to dogoditi ako uzimate i
sulfonilureju ili inzulin. Lije¢nik Vam moze smanjiti dozu ovih lijekova prije nego zapoc¢nete s
primjenom lijeka Zegluxen.

Rijetko: mogu se javiti u do 1 na 1000 osoba

. Tezak oblik alergijske reakcije (anafilaktiCka reakcija) s dodatnim simptomima kao $to su
problemi s disanjem, oticanje grla i lica, ubrzani otkucaji srca itd. Ako osjetite ove simptome,
morate odmah zatraziti medicinsku pomoc i §to prije obavijestiti svoglije¢nika.

. Opstrukcija crijeva. Teski oblik zatvora s dodatnim simptomima kao §to je bol utrbuhu,
nadutost, povracanje itd.

Vrlo rijetko: mogu se javiti u do 1 na 10 000 osoba

. Slucajevi upale gusterace (pankreatitis). Pankreatitis moze biti ozbiljno medicinsko stanje,
potencijalno opasno po zivot. Prestanite primjenjivati Zegluxen i odmah se obratite lije¢niku ako
primijetite bilo koju od navedenih ozbiljnih nuspojava:

Jaku i ustrajnu bol u abdomenu (podrucju trbuha) koja se moze protezati na leda, kao i mucninu i
povracéanje, jer to mogu biti znakovi upale gusterace (pankreatitisa).

Druge nuspojave

Vrlo ¢esto: mogu se javiti u vise od 1 na 10 osoba
. Mucnina. Obi¢no prolazi s vremenom.

. Proljev. Obi¢no prolazi s vremenom.

Cesto: mogu se javiti u do 1 na 10 osoba
. Povracanje

Pri zapoc€injanju lijecenja lijekom Zegluxen u nekim slu¢ajevima mozete osjetiti gubitak
tekuc¢ine/dehidraciju, primjerice u slucaju povrac¢anja, mucnine i proljeva. Vazno je izbjeci dehidraciju
tako $to ¢ete piti puno tekucine.

. Glavobolja

. Probavne tegobe

. Upala zeluca (gastritis). Znakovi ukljucuju bolove u zelucu, muéninu ipovracanje.
. Gastroezofagealna refluksna bolest (GERB). Znakovi uklju¢ujuzgaravicu.

. Bolan ili ote¢en trbuh (abdomen)

. Nelagoda u trbuhu

. Zatvor

. Vjetrovi (flatulencija)

. Smanjen apetit

. Bronhitis

. Obicna prehlada
. Omaglica

. Ubrzani puls

. Umor

. Zubobolja

. Reakcije na mjestu injiciranja (kao $to su modrice, bol, nadraZenost, svrbeZ 10sip)
. Porast enzima gusterace (kao $to su lipaza iamilaza).

Manje ¢esto: mogu se javiti u do 1 na 100 osoba

. Alergijske reakcije kao $to su pruritus (svrbeZ) i koprivnjaca (vrsta koznog 0sipa)
. Dehidracija, ponekad sa smanjenjem bubrezne funkcije
. Opce loSe stanje (malaksalost)
. Zuc¢ni kamenci
. Upala zu¢nog mjehura
. Poremecaj osjeta okusa
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. Odgodeno praznjenje Zeluca.

Nepoznato: ucestalost se ne moze procijeniti iz dostupnih podataka
. Kvrzice ispod koze koje mogu biti uzrokovane nakupljanjem bjelancevine koja se zove amiloid
(kozna amiloidoza, uCestalost nuspojave nije poznata).

Prijavljivanje nuspojava

Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti lije¢nika, ljekarnika ili medicinsku
sestru. To ukljucuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Nuspojave mozete
prijaviti izravno putem nacionalnog sustava za prijavu nuspojava: navedenog u Dodatku V.
Prijavljivanjem nuspojava mozete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.

5. Kako ¢uvati Zegluxen

Lijek ¢uvajte izvan pogleda i dohvata djece.

Ovaj lijek se ne smije upotrijebiti nakon isteka roka valjanosti navedenog na naljepnici brizgalice i
kutiji iza oznake ,,EXP*. Rok valjanosti odnosi se na zadnji dan navedenog mjeseca.

Prije otvaranja:
Cuvati u hladnjaku (2°C - 8°C). Ne zamrzavati.

Tijekom uporabe:
Brizgalicu mozete koristiti mjesec dana ako je ¢uvate na temperaturi ispod 30°C ili u hladnjaku

(2°C - 8°C). Ne zamrzavati.
Kad brizgalicu ne koristite, zatvorite je zatvaraCem brizgalice radi zastite od svjetlosti.

Ovaj lijek se ne smije upotrijebiti ako otopina nije bistra i bezbojna ili gotovo bezbojna.

Nikada nemojte nikakve lijekove bacati u otpadne vode ili ku¢ni otpad. Pitajte svog ljekarnika kako
baciti lijekove koje viSe ne koristite. Ove ¢e mjere pomoci u o¢uvanju okolisa.

6. SadrZaj pakiranja i druge informacije

Sto Zegluxen sadrzi

- Djelatna tvar je liraglutid. Jedan ml otopine za injekciju sadrzi 6 mg liraglutida. Jedna
napunjena brizgalica sadrzi 18 mg liraglutida.

- Drugi sastojci su natrijev citrat dihidrat, propilenglikol, fenol i voda za injekcije. Osim toga,
otopina Kloridne kiseline i/ili natrijevog hidroksida moze biti dodana za prilagodbu pH vrijednosti.

Kako Zegluxen izgleda i sadrZaj pakiranja
Zegluxen je bistra i bezbojna ili gotovo bezbojna otopina za injekciju u napunjenoj brizgalici. Jedna
brizgalica sadrzi 3 ml otopine za davanje 30 doza od 0,6 mg, 15 doza od 1,2 mg ili 10 doza od 1,8 mg.

Zegluxen je dostupan u pakiranjima koja sadrze 1, 2, 3, 5 brizgalica ili viSestruko pakiranje od 2
pakiranja 5 napunjenih brizgalica (10 napunjenih brizgalica). Igle nisu prilozene.

Nositelj odobrenja za stavljanje lijeka u promet i proizvoda¢

Nositelj odobrenja:
Zentiva, k.s.

U kabelovny 130
102 37 Prag 10
Ceska
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http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

Proizvodac:

Pharmadox Healthcare Ltd.
KW20A Kordin Industrial Park
Paola PLA 3000

Malta

Predstavnik nositelja odobrenja za Republiku Hrvatsku
Zentiva d.o.0.

Av. V. Holjevca 40

10000 Zagreb

Hrvatska

Tel: +385 1 6641 830

PV-Croatia@zentiva.com

Ovaj lijek odobren je u drZzavama ¢lanicama Europskog gospodarskog prostora pod sljedeé¢im
nazivima:

Austrija Zegluxen 6 mg/ml Injektionslosung in einem
Fertigpen

Bugarska 3EI'TYKCEH

Ceska ZEGLUXEN

Poljska ZEGLUXEN

Rumunjska ZEGLUXEN 6mg/ml solutie injectabila in stilou
preumplut

Nacin i mjesto izdavanja lijeka
Lijek se izdaje na recept, u ljekarni

Ova uputa je zadnji puta revidirana u studenom 2025.

Detaljnije informacije o ovom lijeku dostupne su na internetskoj stranici Agencije za lijekove i
medicinske proizvode (http://www.halmed.hr).
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Ostali izvori informacija

UPUTE ZA UPORABU BRIZGALICE ZEGLUXEN

Prije uporabe brizgalice pozorno procitajte ove upute.

Igla (primjer)

Vasa brizgalica sadrzi 18 mg liraglutida. Mozete odabrati

Vanjski

Zastitna
Isla naljepnica

¢ ztvaradigle m?n‘::l:’gil: J'
doze 0od 0,6 mg, 1,2 mgi 1,8 mg. I \ Gw | o
.) . vl
Brizgalica je namijenjena za uporabu s jednokratnim
iglama. Igle nisu ukljucene u pakiranje.
Za koristenje s ovim uredajem preporucuju se
jednokratne igle BD Ultra fine ™ ili NovoFine®.
Liraglutid injekcijska brizgalica Simbol za
provjeru
Vrh uloska protoka
Ulozak Kazivad Gumb za
Zatvara¢ Gumeni | Zaslon PokazivaC ;.: anje
brizgalice

cep ’

Skala na
ulosku

Izbornik doze g

Priprema brizgalice
Provjerite naziv i obojenu naljepnicu Vase brizgalice
kako biste bili sigurni da sadrzi liraglutid. Primjena

krivog lijeka moze uzrokovati teske posljedice.

Skinite zatvarac¢ brizgalice.

J

y

R

Skinite papirnatu naljepnicu s nove jednokratne igle.
Navijte iglu ravno i ¢vrsto na brizgalicu.

5

(A

Z

Skinite vanjski zatvara¢ igle i saCuvajte ga za poslije.

J/

A

F
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Skinite unutarnji zatvarac igle i bacite ga u otpad. 'm /
L
E 0 2z
== 7

Uvijek upotrijebite novu iglu za svaku injekciju. Time se smanjuje rizik od oneci$éenja,

infekcije, istjecanja liraglutida, zacepljenja igala i neto¢nog doziranja.

A Pazite da ne savijete ili ostetite iglu.

A Nikad nemojte pokusavati vratiti unutarnji zatvarac igle natrag na iglu. Mogli biste se ubosti na
iglu.

Odrzavanje brizgalice

. Nemojte pokuSavati popraviti brizgalicu ili je rastavljati.

. Drzite brizgalicu zasSti¢enu od prasine, prljavstine i svih vrsta tekucina.

. Cistite brizgalicu tkaninom navlazenom blagim deterdzentom.

. Nemojte je pokuSavati prati, namakati ili podmazivati — to moze ostetiti brizgalicu.

A Vazne informacije

. Nemojte dijeliti svoju brizgalicu i igle s drugim osobama.

. Drzite brizgalicu izvan dohvata drugih osoba, osobito djece.

. Svaki dan promijenite mjesto injiciranja kako biste smanjili rizik od nastanka kvrzica.

Provjerite protok svaki puta kad uzmete novu (
brizgalicu 9
Provjerite protok prije prvog injiciranja svaki puta Py
kad uzmete novu brizgalicu. Ako je brizgalica ve¢ u
upotrebi, prijedite na dio ‘Odabir doze’, korak H.

Okrecite izbornik doze dok se simbol za provjeru protoka
ne poravna s pokaziva¢em.

Odabran
simbol za
provjeru
protoka
| J
~ . N N . s =
Drzite brizgalicu s iglom okrenutom prema gore.
Nekoliko puta lagano kucnite prstom po ulosku. Tako ¢e
se mjehuri¢i zraka skupiti na vrhu uloska.
mn
( (
S 1 Z
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Drze¢i iglu prema gore pritisnite gumb za doziranje sve
dok se 0 mg ne poravna s pokazivacem.

Kapljica liraglutida trebala bi se pojaviti na vrhu igle.
Ako se kapljica ne pojavi, ponavljajte korake E do G do
Cetiri puta.

Ako se jos uvijek ne pojavi kapljica liraglutida,
promijenite iglu i ponovite korake E do G jos jednom.

Nemojte koristiti brizgalicu ako se kapljica liraglutida i
dalje ne pojavljuje. To ukazuje da je brizgalica neispravna
pa morate upotrijebiti novu.

A Ako Vam je brizgalica ispala na tvrdu povrSinu ili sumnjate da s njom nesto nije u redu, uvijek
stavite novu jednokratnu iglu i provjerite protok prije injiciranja.

Odabir doze
Uvijek provjerite je li pokaziva¢ poravnan sa 0 mg.

Okrecite izbornik doze sve dok se potrebna doza ne
poravna s pokaziva¢em (0,6 mg, 1,2 mg ili 1,8 mg).

Ako zabunom odaberete pogresnu dozu, jednostavno je
promijenite okretanjem izbornika doze unaprijed ili
unazad sve dok se ispravna doza ne poravna s
pokazivacem.

Pazite da ne pritisnete gumb za doziranje kad okrecete
izbornik doze unazad, jer bi liraglutid mogao iscuriti.

Ako se izbornik doze zaustavi prije negoli se potrebna
doza poravnala s pokazivaem, to znaci da nije ostalo
dovoljno liraglutida za cijelu dozu. Tada mozete uciniti
sljedece:

Razdijelite VaSu dozu u dvije injekcije:

Okrecite izbornik doze u bilo kojem smjeru sve dok se
0,6 mg ili 1,2 mg ne poravna s pokaziva¢em. Injicirajte
dozu. Potom pripremite novu brizgalicu za injiciranje i
injicirajte preostali broj mg kako biste dopunili svoju
dozu.

Dozu mozete razdijeliti izmedu sadasnje i nove
brizgalice, samo ako ste za to obuceni ili su Vas tako
savjetovali Vas lije¢nik ili medicinska sestra. Koristite
kalkulator za planiranje doza. Ako pogresno razdijelite
dozu, mogli biste injicirati previse ili premalo liraglutida.

Injicirajte cijelu dozu novom brizgalicom:

Ako se izbornik doze zaustavi prije negoli se 0,6 mg
poravna s pokaziva¢em, pripremite novu brizgalicu i
injicirajte cijelu dozu novom brizgalicom.

odabrano 0,6 mg

odabrano 1,2 mg

odabrano 1,8 mg
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A Nemojte pokuSavati odabrati druge doze osim onih od 0,6 mg, 1,2 mg ili 1,8 mg.

Brojke na zaslonu moraju se precizno poravnati s pokazivacem kako biste dobili to¢nu dozu.

Izbornik doze $kljoca kad ga se okre¢e. Nemojte koristiti taj zvuk za odabir doze.

Nemojte koristiti skalu na ulo§ku za mjerenje kolic¢ine liraglutida koju ¢éete injicirati — to nije

dovoljno to¢no.

Injicirajte svoju dozu

Zabodite iglu u koZu tehnikom injiciranja koju Vam
je pokazao lijecnik ili medicinska sestra. Potom
slijedite niZe navedene upute:

Injicirajte tako da pritisnete gumb za doziranje sve dok se
0 mg ne poravna s pokaziva¢em. Pazite da ostalim
prstima ne dotiCete zaslon ili da postrance ne pritisnete
izbornik doze tijekom injiciranja, jer bi to moglo blokirati
injiciranje.

Drzite gumb za doziranje pritisnutim i zadrzite iglu pod
kozom najmanje 6 sekundi. Tako ¢ete biti sigurni da ste
primili cijelu dozu.

e

Izvucite iglu.
Nakon toga mozete vidjeti kapljicu liraglutida na vrhu
igle.

To je normalno i nema uc¢inka na Vasu dozu.

W
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Gurnite vrh igle u vanjski zatvarac igle ne doticuéi iglu ili
vanjski zatvarac igle.

.~y
&‘$

Kad je igla pokrivena, pazljivo gurnite vanjski zatvarac
igle do kraja. Potom odvijte iglu. Pazljivo je bacite u
otpad i vratite zatvara¢ na brizgalicu.

Kad je brizgalica prazna pazljivo je bacite u otpad, bez
pri¢vriéene igle. Brizgalicu i iglu bacite u otpad sukladno
lokalnim propisima.

FN

.
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neto¢nog doziranja.

Osobe koje skrbe za bolesnika moraju biti osobito oprezne pri rukovanju rabljenim iglama

kako bi sprijecile ozljedu iglama i kriznu infekciju.

Nakon svakog injiciranja uvijek skinite iglu i spremite svoju brizgalicu bez pri¢vrscene igle.
Tako se smanjuje rizik od onecis¢enja, infekcije, istjecanja liraglutida, zacepljenja igala i
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